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vLohdj.k
yhfpek if=dk esa izdkf'kr rF;kRed ys[kksa ds fy, ys[kd gh mRrjnk;h gSa u

fd Hkk-d̀-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eq'kgjh] eqt¶Qjiqj ds izdk'kd]
laj{kd ;k izdk'ku lfefrA mi;ksxdÙkkZvksa dks ;g lykg nh tkrh gS fd yhfpek
if=dk esa nh x;h tkudkfj;ksa dks mi;ksx esa ykus ls igys fdlh fo'ks"kK ls
fopkj&foe'kZ djsa@lykg ysaA if=dk esa lq/kkj ,oa ifjiDork gsrq lq>ko vkeaf=r gSA
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Hkkjr fofo/krkvksa dk ns'k gS tgka ij fofHkUu izdkj dh tyok;q] ikS/ks vkSj izk.kh ik;s tkrs gSaA lfn;ksa ls
gh vusdrk esa ,drk bl ns'k dh fo'ks"krk jgh gSA bu fo'ks"krkvksa esa laHkor% Hkk"kk laca/kh fofo/krk bl ns'k dh
fof'k"Vrk esa loksZifj gSA bl cM+s HkwHkkx esa cksyh tkus okyh Hkk"kkvksa esa ls fgUnh dnkfpr vf/kdka'k {ks= esa
O;kgkfjd :i esa cksyh rFkk le>h tkrh gSA fgUnh ,d Hkk"kk gh ugha vfirq fofHkUu izkUrksa ds yksxksa ds fy, ijLij
O;kogkfjd laidZ LFkkfir djus vkSj oSpkfjd vfHkO;fDr dk l'kDr ek/;e Hkh gSA fgUnh esa laidZ lk/ku vkSj
fopkjksa ds vknku&iznku ls lqnwj ns'k fons'k eas jgus okys Hkkjrh;ksa ds eu esa Hkh vkReh;rk dk cks/k gksrk gSA

orZeku le; foKku ,oa izkS|ksfxdh ijd gS ftlds leqfpr iz;ksx ls gh lkekftd rFkk vkfFkZd {ks=ksa esa
vk'kkrhr lQyrk izkIr dh tk ldrh gSA ;g loZfofnr gS fd Hkkjr ,d df̀"k iz/kku ns'k gS tgka dh vf/kdka'k
tula[;k df̀"k ij vk/kkfjr gSA orZeku esa df̀"k m|eksa esa yhph tSlh ckxokuh Qlysa rqyukRed :i ls vf/kd
ykHkizn gSaA ;|fi yhph mÙkj Hkkjr esa gh O;olkf;d :i esa mxkbZ tkrh gS ijarq foxr dqN o"kks± ds ijh{k.kksa
ls ns'k esa dqN xSj ijaijkxr {ks=ksa esa Hkh fof'k"V mik;ksa ds lkFk bldh [ksrh dh laHkkoukvksa dk irk pyk gSA
yhph ls lacaf/kr rduhdh ,oa O;kolkf;d Kku dks] tuekul rd igqapkus ds fy, fgUnh lkfgR; ,d l'kDr
ek/;e fl) gks ldrk gSA

bl lanHkZ esa eq>s ;g tkudj g"kZ gks jgk gS fd Hkk-d-̀vuq-i- & jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qiqj
^^yhfpek** 'kh"kZd ls ,d rduhdh jktHkk"kk if=dk dk okf"kZd izdk'ku dj jgk gSA eq>s fo'okl gS fd izLrqr
izdk'ku yhph m|e ls lacaf/kr lehphu Kku dks tuekul rd izHkko'kkyh <ax ls igqapkus esa lQy gksxhA eSa
bl iz;kl ds fy, lEc) O;fDr;ksa dks c/kkbZ nsrk gw¡A

lans'k

¼,u- ds- d"̀.k dqekj½

MkW- ,u- ds- d"̀.k dqekj
mi egkfuns'kd ¼ckx- fo-½
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Hkkjrh; df̀"k vuqla/kku ifj"kn~ ds rRok/kku esa jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz]
eq¶Qjiqj foxr 15 o"kks± ls 'kks/k dk;Z dj jgk gSA dsUnz us ikS/k tUunzO; izca/ku] ,oa
fodkl dk mRiknu rduhd fodkl] ikS/k laj{k.k] rqM+kbZ mijkUr Qy laEHkyko]
ewY;o)Zu vkfn ds {ks= esa mYys[kuh; dk;Z fd;k gS vkSj laLFkku esa vk/kkj Hkwr
lajpuk fodkl ds lkFk&lkFk ekuo lalkèku fodkl ,oa rduhd gLrkukrj.k dh
fn'kk esa Bksl dne mBk;k gSA

dsUnz us vusd laLFkkxr rFkk ckg;foRr iksf"kr ifj;kstukvksa ds ek/;e ls ,sls
vusd O;ogkfjd ,oa yksdfiz; rduhdksa dk fodkl fd;k gS tks yhph d"̀kdksa ,oa yhph ls tqM+s gq, m|fe;ksa rFkk
tSo laj{kdksa ds fy, mi;ksxh fl) gks ldrh gSA

^^yhfpek** jktHkk"kk if=dk dsUnz }kjk fd;s tk jgs 'kks/k dk;ks± ,oa O;ogkfjd Kku dks tu&tu rd igq¡pkus
dk ,d l'kDr ek/;e gks ldrk gSA bl vad esa ljy Hkk"kk esa izLrqr xq.koRrk;qDr oSKkfud ys[kksa ds lkFk&lkFk
vkeksn&izeksn izHkkx esa euskjatu ,oa ckSf}d fodkl laca/kh lkexzh dks izLrqr fd;k x;k gS tks u dsoy tu tu
rd cfYd tu ekul rd lQyrkiwoZd igq¡p ldrh gSA jktHkk"kk if=dk yhfpek ds ^^izos'kkad** ds izdk'ku ds
volj ij gesa ;g mn~/k̀r djrs gq, vikj g"kZ ,oa xoZ dk vuqHko gks jgk gS fd dsUnz }kjk ^^yhph** iqLrd dks
o"kZ 2015 ds fy, izfrf"Br ^^bafnjk xka/kh ekSfyd iqLrd ys[ku iqjLdkj** izkIr gqvk ftls Hkkjr x.kjkT; ds
jk"Vªifr Jh iz.ko eq[kthZ }kjk 14 flrEcj] 2015 dks iznku fd;k x;kA bl vFkd iz;kl ,oa lQyrk ds fy,
eSa dsUnz ds lHkh oSKkfudksa vkSj dfeZ;ksa dks c/kkbZ nsuk pkgrk gw¡A bl if=dk esa izLrqr ys[kksa ,oa vU; tkudkfj;ksa
ds fy, eSa ys[kdksa dks fo'ks"k :i ls /kU;okn nsuk pkgrk gw¡ ftuds iz;kl ,oa lg;ksx ds fcuk bl if=dk dk
izdk'ku laHko ugha FkkA eSa dsUnz ds fgUnh vuqHkkx ls tqM+s oSKkfudksa] vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa dk Hkh vkHkkj
,oa /kU;okn djuk pkgw¡xk ftUgksaus yxkrkj fgUnh ds izpkj&izlkj esa lgk;rk dh vkSj dsUnz dks foxr 2 o"kks± ls
yxkrkj izfrLi/kkZ esa cuk;s j[kkA

bl mEehn ds lkFk fd vki lHkh vfojy ,oa fujUrj vius cgqewY; ys[k] dfork,a] dgkfu;k¡] lQyrk dh
xkFkk,a bR;kfn ̂ ^yhfpek** esa izdk'ku gsrq Hkstrs jgsaxs] eSa bl izos'kkad & 2015 dks ns'k ds d"̀kd cU/kqvksa dks lefiZr
djrk gw¡A

/kU;okn

funs'kd dh dye ls

¼fo'kky ukFk½eqt¶Qjiqj
ekpZ] 2016
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ns'k dh ,drk] v[k.Mrk] HkkbZpkjk] xkSjo ,oa vfLerk dk izrhd ^^fgUnh** gekjh
Hkkoukvksa ,oa fopkjksa dks izLrqr djus dk ,d ljy ek/;e gSA Hkk"kk lnSo iz;ksx ls gh
c<+rh gS] blls mlesa Lor% lgtrk] ljyrk rFkk ,d:irk vkrh gSA yhfpek dk
izos'kkad vkids lEeq[k izLrqr djrs gq, gesa vikj [kq'kh dh vuqHkwfr gks jgh gSA if=dk
ds ek/;e ls ge vius oSKkfud ,oa rduhdh dk;ks± dks mudh Hkk"kk esa lqYkHk djkus dk
,d iz;kl dj jgs gSaA ge bl izos'kkad dks mu lHkh ohj tokuksa dks lefiZr djrs gSa
ftUgksaus ns'k dh v[k.Mrk] ,drk ,oa laiznkf;d lkSgknZ cuk,a j[kus gsrq viuk thou
U;ksNkoj fd;kA jktHkk"kk fgUnh vkt Hkwe.My dh izeq[k Hkk"kkvksa esas viuh vxz.kh LFkku
cuk, gq, gSA ;g iwjs jk"Vª dks ,d /kkjk esa ykus dk ,d ek= ek/;e gSA ftl Hkk"kk esa vki lksprs&fopkjrs gS
ml Hkk"kk dk iz;ksx fy[kus esa Hkh djsaA

eSa laiknd eaMy dh rjQ ls lHkh ys[kdksa@jpukdkjksa dk gkfnZd vkHkkj O;Dr djrk gw¡ ftUgksaus bl
if=dk ds izos'kkad gsrq viuh jpuk,¡@ys[kksa dk ;ksxnku fd;kA eSa vius dsUnz ds funs'kd Mk- fo'kky ukFk ,oa
lHkh lg;ksfx;ksa dk vHkkjh gw¡ ftuds xEHkhj ,o ldkjkRed iz;kl ds cnkSyr vkt if=dk vkids lkeus izLrqr
gSA ge vk'kk djrs gSa fd if=dk ikBdksa ds fy, mi;ksxh] Kkuo/kZd ,oa euksjatd gksxhA vki ikBdksa ds cgqewY;
lq>koksa ,oa jpukvksa@ys[kksa dh izfr{kk esa %&

lEikndh;

¼MkW- lq'khy dqekj iwosZ½
iz/kku oSKkfud lg
izca/ku laiknd
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oanuk dqekjh 17&19
v. iihrk dh oSKkfud fof/k ls [ksrh & vkyksd dqekj xqIrk] bZofuax LVksu ekjcksg] fouksn dqekj] ekuosUnz flag ,oa

MkW t; izdk'k oekZ 20&21
vi. l?ku ckxokuh yxk,a Qy mRiknu c<+k,¡ & jktho jatu jk;] ,l Mh ik.Ms; ,oa t; izdk'k oekZ 22&23
vii. vkfFkZd fodkl esa fons'kh izR;{k fuos'k dk ;ksxnku & 'ks"k/kj ik.Ms;] ,l- ds- iwosZ] vejsUnz dqekj 24&26
viii. ÅtkZ laj{k.k esa vke vkneh dh Hkkxhnkjh & MkW t; izdk'k oekZ] jktho jatu jk; ,oa jkek'kh"k dqekj27&29
ix. ns'k fuekZ.k esa jkT;ksa dh Hkwfedk & iou dqekj 30&31
x. egaxkbZ ,oa thou 'kSyh & iYyoh ,oa jktho jatu jk; 32&33

3- dfork@xhr
i. 'kjkch jksfV;k¡ vkSj nksLrh] pV[kkjk & Lokfr 'kekZ 34
ii. vke Qyksa dk jktk gksrk yhph gksrh jkuh & jes'k dqekj & okbZ ih & 2 35
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lk-dk-fu- 1052 & jktHkk"kk
vfèkfu;e] 1963 ¼1963 dk 19½ dh
èkkjk 3 dh mi/kkjk ¼4½ ds lkFk xfBr
/kkjk 8 }kjk iznRr 'kfDr;ksa dk iz;ksx
djrs gq,] dsUnzh; ljdkj fuEufyf[kr
fu;e cukrh gS] vFkkZr%&

1- laf{kIr uke] foLrkj vkSj izkjaHk
¼d½ bu fu;eksa dk laf{kIr uke jktHkk"kk

¼la?k ds 'kkldh; iz;kstukas ds
fy, iz;ksx½ fu;ked] 1976 gSA

¼[k½ budk foLrkj] rfeyukMq jkT;
ds flok; lEiw.kZ Hkkjr ij gSA

¼x½ ;s jkti= esa izdk'ku dh rkjh[k
dks izoR̀r gksaxsA

2- ifjHkk"kk,a & bu fu;eksa esa] tc
rd fd lanHkZ esa vU;Fkk visf{kr
u gks

¼d½ ^vf/kfu;e* ls jktHkk"kk vf/kfu;e]
1963 ¼1963 dk 19½ vfHkizsr gSa]

¼[k½ ^dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy;* ds
vUrxZr fuEufyf[kr Hkh gS] vFkkZr]

¼d½ dsUnzh; ljdkj dk dksbZ ea=ky;]
foHkkx ;k dk;kZy;(

¼[k½ dsUnzh; ljdkj }kjk fu;qDr fdlh
vk;ksx] lfefr ;k vf/kdj.k dk
dksbZ dk;kZy;( vkSj

¼x½ dsUnzh; ljdkj ds LokfeRo esa ;k
fu;a=.k ds  v/khu fdlh fuxe
;k dEiuh dk dksbZ dk;kZy;A

¼x½ ^deZpkjh* ls dsUnzh; ljdkj ds
dk;kZy; esa fu;ksftr dksbZ O;fDr
vfHkizsr gS]

¼?k½ ^vf/klwfpr dk;kZy;* ls fu;e

jktHkk"kk ¼la?k ds 'kkldh; iz;kstuksa ds fy, iz;ksx½ fu;e] 1976
¼;Fkk la'kksf/kr] 1987] 2007 rFkk 2011½

10 ds mifu;e ¼4½ ds v/khj
vfèklwfpr dk;kZy;] vfHkizsr gS]

¼³½ ^fgUnh esa izoh.krk* ls fu;e 9 esa
of.kZr izoh.krk vfHkizsr gS]

¼p½ ^{ks= d* ls fcgkj] gfj;k.kk]
fgekpy izns'k] e/; izns'k] NRrhlx<+]
>kj[kaM] mRrjk[k.M] jktLFkku
vkSj mRrjizns'k jkT; rFkk vaMeku
vkSj fudksckj }hi lewg] fnYyh
la?k jkT; {ks= vfHkizsr gS]

¼N½ ^{ks= [k* ls xqtjkr] egkjk"Vª vkSj
iatkc jkT; rFkk paMhx<+] neu
vkSj nho rFkk Nknjk vkSj uxj
gosyh la?k jkT; {ks= vfHkizsr gSa]

¼t½ ^{ks= x* ls [kaM ¼p½ vkSj ¼N½ esa
fufnZ"V jkT;ksa vkSj la?k jkT; {ks=ksa
esa fHkUu jkT; rFkk la?k jkT; {ks=
vfHkizsr gS]

¼>½ ^fgUnh dk dk;Zlk/kd Kku* ls
fu;e 10 esa of.kZr dk;Zlk/kd
Kku vfHkizsr gSaA

3- jkT;ksa vkfn vkSj dsUnzh; ljdkj
ds dk;kZy;ksa ls fHkUu dk;kZy;ksa
ds lkFk i=kfn

¼1½ dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy; ls
{ks= ^d* esa fdlh jkT; ;k la?k
jkT; {ks= dks ;k ,sls jkT; lk
la?k jkT; {ks= esa fdlh dk;kZy;
¼tks dsUnzh; ljdkj dk dk;kZy;
u gks½ ;k O;fDr dks i=kfn
vlkèkkj.k n'kkvksa dks NksM+dj
fgUnh esa gksaxs vkSj ;fn muesa ls
fdlh dks dksbZ i=kfn vaxzsth esas
Hksts tkrs gSa rks muds lkFk mudk
fgUnh vuqokn Hkh Hkstk tk,xkA

¼2½ dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy; ls

¼d½ {ks= ^[k* esa fdlh jkT; lk la?k
jkT; {ks= dks ;k ,sls jkT; ;k
la?k jkT; {ks= esa fdlh dk;kZy;
¼tks dsUnzh; ljdkj dk dk;kZy;
u gks½ dks i=kfn lkekU;r;k fgUnh
esa gksaxs vkSj ;fn buesa ls fdlh
dks dksbZ i=kfn vaxzsth esa Hksts
tkrs gSa rks muds lkFk mudk
fgUnh vuqokn Hkh Hkstk tk,xk(
ijUrq ;fn dksbZ ,slk jkT; ;k
la?k jkT; {ks= ;g pkgrk gS fd
fdlh fof'k"V oxZ ;k izoxZ ds
i=kfn ;k mlds fdlh dk;kZy;
ds fy, vk'kf;r i=kfn lac)
jkT; ;k la?k jkT;{ks= dh ljdkj
}kjk fofufnZ"V vof/k rd vaxzsth
;k fgUnh esa Hksts tk,a vkSj mlds
lkFk nwljh Hkk"kk esa mldk vuqokn
Hkh Hkstk tk, rks ,sls i=kfn mlh
jhfr ls Hkst tk,axsA

¼[k½ {ks= ^[k* ds fdlh jkT; ;k la?k
jkT; {ks= esa fdlh O;fDr dks
i=kfn fgUnh ;k vaxzsth esa Hksts
tk ldrs gSaA

¼3½ dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy; ls
{ks= ^x* esa fdlh jkT; ;k la?k
jkT;{ks= dks ;k ,sls jkT; esa fdlh
dk;kZy; ¼tks dsUnzh; ljdkj dk
dk;kZy; u gks½ ;k O;fDr dks
i=kfn vaxzsth esa gksaxsA

¼4½ mi fu;e ¼1½ vkSj ¼2½ esa fdlh
ckr ds gksrs gq, Hkh] {ks= ^x* esa
dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy; ls
{ks= ̂d* ;k ̂[k* esa fdlh jkT; ;k
la?k jkT;{ks= dks ;k ,sls jkT; esa
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fdlh dk;kZy; ¼tks dsUnzh;
ljdkj dk dk;kZy; u gks½ ;k
O;fDr dks i=kfn fgUnh ;k vaxzsth
esa gks ldrs gSaA ijUrq fgUnh esa
i=kfn ,sls vuqikr esa gksaxs tks
dsUnzh; ljdkj ,sls dk;kZy;ksa esa
fgUnh dk dk;Zlk/kd Kku j[kus
okys O;fDr;ksa dh la[;k] fgUnh
esa i=kfn Hkstus dh lqfo/kkvksa vkSj
mlls vkuq'kafxd ckrksa dks è;ku
esa j[krs gq, le;&le; ij
voèkkfjr djsaA

4- dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy;ksa ds
chp i=kfn

¼d½ dsUnzh; ljdkj ds fdlh ,d
ea=ky; ;k foHkkx vkSj fdlh
nwljs ea=ky; ;k foHkkx ds chp
i=kfn fgUnh ;k vaxzsth esa gks
ldrs gSa(

¼[k½ dsUnzh; ljdkj ds ,d ea=ky;
;k foHkkx vkSj {ks= ̂d* esa fLFkr
layXu ;k v/khuLFk dk;kZy;ksa ds
chp i=kfn fgUnh esa gksaxs vkSj
,sls vuqikr esa gksaxs tks dsUnzh;
ljdkj] ,sls dk;kZy;ksa esa fgUnh
dk dk;Zlk/kd Kku j[kus okys
O;fDr;ks a dh la[;k] fgUnh eas i=kfn
Hkstus dh lqfo/kkvksa vkSj mlls
lacaf/kr vkuq'kafxd ckrksa dks è;ku
esa j[krs gq,] le;&le; ij
voèkkfjr djsa(

¼x½ {ks= ̂d* esa fLFkr dsUnzh; ljdkj
ds ,sls dk;kZy;ksa ds chp] tks
[k.M ¼d½ ;k [k.M ¼[k½ esa
fofufnZ"V dk;kZy;ksa ls fHkUu gSa]
i=kfn fgUnh esa gksaxs(

¼?k½ {ks= ̂d* esa fLFkr dsUnzh; ljdkj
ds dk;kZy;ksa vkSj {ks= ̂[k* ;k ̂x*
es a fLFkr dsUnzh; ljdkj ds

dk;kZy;ksa ds chp i=kfn fgUnh
;k vaxzsth esa gks ldrs gSa(
ijUrq ;s i=kfn fgUnh esa ,sls

vuqikr esa gksaxs tks dsUnzh; ljdkj ,sls
dk;kZy;ksa esa fgUnh dk dk;Zlk/kd Kku
j[kus okys O;fDr;ksa dh la[;k] fgUnh
esa i=kfn Hkstus dh lqfo/kkvksa vkSj mlls
vkuq'kafxd ckrksa dks è;ku esa j[krs gq,
le;&le; ij vo/kkfjr djs(

ijUrq ;s i=kfn fgUnh esa ,sls
vuqikr esa gksaxs tks dsUnzh; ljdkj ,sls
dk;kZy;ksa esa fgUnh dk dk;Zlk/kd Kku
j[kus okys O;fDr;ksa dh la[;k] fgUnh
esa i=kfn Hkstus dh lqfo/kkvksa vkSj mlls
vkuq'kafxd ckrksa dks è;ku esa j[krs gq,
le;&le; ij vo/kkfjr djsa(

¼³½ {ks= ̂ [k* ;k ̂ x* esa fLFkr dsUnzh;
ljdkj ds dk;kZy;ksa ds chp
i=kfn fgUnh ;k vaxzsth esa gks
ldrs gSa(

ijUrq ;s i=kfn fgUnh esa ,sls
vuqikr esa gksaxs tks dsUnzh; ljdkj ,sls
dk;kZy;ksa esa fgUnh dk dk;Zlk/kd Kku
j[kus okys O;fDr;ksa dh la[;k] fgUnh
esa i=kfn Hkstus dh lqfo/kkvksa vkSj mlls
vkuq'kafxd ckrksa dks /;ku esa j[krs gq,
le;&le; ij vo/kkfjr djs(

ijUrq tgka ,sls i=kfn

¼i½ {ks= ^d* ;k {ks= ^[k* fdlh
dk;kZy; dks lacksf/kr gSa ogka ;fn
vko';d gks rks] mudk nwljh Hkk"kk
esa vuqokn] i=kfn izkIr djus ds
LFkku ij fd;k tk,xk(

¼ii½ {ks= ^x* esa fdlh dk;kZy; dks
lacksf/kr gS ogka] mudk nwljh Hkk"kk
es a vuqokn] muds lkFk Hk st
tk,xk(

ijUrq ;g vkSj fd ;fn dksbZ i=kfn
fdlh vf/klwfpr dk;kZy; dks lacksfèkr
gS rks nwljh Hkk"kk esa ,slk vuqokn miyCèk
djkus dh vis{kk ugha dh tk,xhA
5- fgUnh esa izkIr i=kfn ds mRrj

fu;e 3 vkSj fu;e 4 esa fdlh
ckr ds gksrs gq, Hkh] fgUnh esa
i=kfn ds mRrj dsUnzh; ljdkj
ds dk;kZy; ls fgUnh es a fn, tka,xsA

6- fgUnh vkSj vaxzsth nksuksa dk iz;ksx

vf/kfu;e dh /kkjk 3 dh mièkkjk
¼3½ esa fufnZ"V lHkh nLrkostksa ds fy,
fgUnh vkSj vaxzsth nksuksa dk iz;ksx fd;k
tk,xk vkSj ,sls nLrkostksa ij gLrk{kj
djus okys O;fDr;ksa dk ;g mRrjnkf;Ro
gksxk fd os ;g lqfuf'pr dj ysa fd
,slh nLrkosta fgUnh vkSj vaxzsth nksuksa
gh esa rS;kj dh tkrh gSa] fu"ikfnr dh
tkrh gSa vkSj tkjh dh tkrh gSA
7- vkosnu] vH;kosnu vkfn

¼1½ dksbZ deZpkjh vkosnu] vihy ;k
vH;kosnu fgUnh ;k vaxzsth esa dj
ldrk gSA

¼2½ tc mifu;e ¼1½ esa fofufnZ"V
dksbZ vkosnu] vihy ;k vH;kosnu
fgUnh esa fd;k x;k gks ml ij
fgUnh esa gLrk{kj fd, x, gksa]
rc mldk mRrj fgUnh esa fn;k
tk,xkA

¼3½ ;fn dksbZ deZpkjh ;g pkgrk gS
fd lsok lacaèkh fo"k;ksa ¼ftuds
vUrxZr vuq'kklfud dk;Zokfg;ka
Hkh gSa½ ls lacaf/kr dksbZ vkns'k ;k
lwpuk] ftldk deZpkjh ij rkehy
fd;k tkuk visf{kr gS] ;FkkfLFkfr]
fgUnh ;k vaxzsth esa gksuh pkfg,
rks og mls vlE;d foyEc ds
fcuk mlh Hkk"kk esa nh tk,xhA
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8- dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy;ksa esa
fVIi.kh dk fy[k tkuk

¼1½ dksbZ deZpkjh fdlh Qkby ij
fVIi.kh ;k dk;ZoR̀r fganh ;k
vaxzsth esa fy[k ldrk gS vkSj
mlls ;g vis{kk ugha dh tk,xh
fd oks mldk vuqokn nwljh Hkk"kk
esa izLrqr djsaA

¼2½ dsUnzh; ljdkj dk dksbZ Hkh
deZpkjh] tks fgUnh dk dk;Zlkèkd
Kku j[krk gS] fgUnh esa fdlh
nLrkost ds vaxzsth vuqokn dh
ekax rHkh dj ldrk gS] tc og
nLrkost fof/kd ;k rduhdh
izd̀fr dk gS] vU;Fkk ughaA

¼3½ ;fn ;g iz'u mBrk gS fd dksbZ
fof'k"V nLrkost fofèkd ;k
rduhdh izd̀fr dk gS ;k ugha rks
foHkkx ;k dk;kZy; dk iz/kku
mldk fofu'p; djsxkA

¼4½ mifu;e ¼1½ esa fdlh ckr ds
gksrs gq, Hkh] dsUnzh; ljdkj] vkns'k
}kjk ,sls vf/klwfpr dk;kZy;ksa
dks fofufnZ"V dj ldrh gS tgka
,sls deZpkfj;ksa }kjk ftUgsa fgUnh
esa izoh.krk izkIr gS] fVIi.kh]
izk:i.k vkSj ,sls vU; 'kkldh;
iz;kstuksaa ds fy,] tks vkns'k esa
fofufnZ"V fd, tk,a] dsoy fgUnh
dk iz;ksx fd;k tk,xkA

9- fgUnh esa izoh.krk

;fn fdlh deZpkjh us

¼d½ eSfVªd ijh{kk ;k mldh lerqY;
;k mlls mPprj dksbZ ijh{kk fgUnh
ds ek/;e ls mRrh.kZ dj yh gS] ;k

¼[k½ Lukrd ijh{kk esa vFkok Lukrd
ijh{kk dh lerqY; ;k mlls
mPprj fdlh vU; ijh{kk esa fgUnh

dks ,d oSdfYid fo"k; ds :i
esa fy;k gks] ;k

¼x½ ;fn og bu fu;eksa ls mikc)
iz:i esa ;g ?kks"k.k djrk gS fd
mls fgUnh esa izoh.krk izkIr gS]

rks mlds ckjs esa ;g le>k tk,xk
fd mlus fgUnh esa izoh.krk izkIr dj
yh gSA

10- fgUnh dk dk;Zlk/kd Kku

¼1½ ¼d½ ;fn fdlh deZpkjh us
¼i½ eSfVªd ijh{kk ;k mldh lerqY;

;k mlls mPprj ijh{kk fgUnh
fo"k; ds lkFk mRrh.kZ dj yh gS] ;k

¼ii½ dsUnzh; ljdkj dh fgUnh ijhdk'k
;kstuk ds vUrxZr vk;ksftr izkK
ijh{kk ;k ;fn ml ljdkj }kjk
fdlh fof'k"V izoxZ dsinksa ds
lEcU/k esa ml ;kstuk ds vUrxZr
dksbZ fuEurj ijh{kk fofufnZ"V gS]
og ijh{kk mRrh.kZ dj yh gS] ;k

¼iii½ dsUnzh; ljdkj }kjk ml fufeRr
fofufnZ"V dksbZ vU; ijh{kk mRrh.kZ
dj yh gS] ;k

¼[k½ ;fn og bu fu;eksa ls mikc)
iz:i esa ;g ?kks"k.kk djrk gS fd
mlus ,slk Kku izkIr dj fy;k
gS( rks mlds ckjs esa ;g le>k
tk,dk fd mlus fgUnh dk
dk;Zlkèkd Kku izkIr dj fy;k gSA

¼2½ ;fn dsUnzh; ljdkj ds fdlh
dk;kZy; esa dk;Z djus okys
deZpkfj;ksa esa ls vLlh izfr'kr us
fgUnh dk ,slk Kku izkIr dj
fy;k gS rks ml dk;kZy; ds
deZpkfj;ksa ds ckjs esa lkekU;r;k
;g le>k tk,xk fd mUgks aus fgUnh
dk dk;Zlk/kd Kku izkIr dj
fy;k gSA

¼3½ dsUnzh; ljdkj ;k dsUnzh; ljdkj
}kjk bl fufeRr fofufnZ"V dksbZ
vf/kdkjh ;g vo/kkfjr dj
ldrk gS fd dsUnzh; ljdkj ds
fdlh dk;kZy; ds deZpkfj;ksa us
fgUnh dk dk;Zlk/kd Kku izkIr
dj fy;k gS ;k ughaA

¼4½ dsUnzh; ljdkj ds ftu dk;kZy;ksa
es a deZpkfj;ks a u s fgUnh dk
dk;Zlkèkd Kku izkIr dj fy;k
gS mu dk;kZy;ksa ds uke jkti=
esa vf/klwfpr fd, tk,axsA

ijUrq ;fn dsUnzh; ljdkj dh jk;
gS fd fdlh vf/klwfpr dk;kZy; esa
dke djus okys vkSj fgUnh dk
dk;Zlkèkd Kku j[kus okys deZpkfj;ksa
dk izfr'kr fdlh rkjh[k esa ls mifu;e
¼2½ esa fofufnZ"V izfr'kr ls de gks x;k
gS] rks og jkti= esa vf/klwpuk }kjk
?kksf"kr dj ldrh gS fd mDr dk;kZy;
ml rkjh[k ls vf/klwfpr dk;kZy; ugha
jg tk,xkA

11- eSuqvy] lafgrk,a] izfØ;k laca/kh
vU; lkfgR;] ys[ku lkexzh vkfnA

¼1½ dsUnzh; ljdkj ds dk;kZy;ksa ls
lacaf/kr lHkh eSuqvy] lafgrk,a vkSj
izfØ;k laca/kh vU; lkfgR;] fgUnh
vkSj vaxzsth esa f}Hkkf"kd :i esa
;FkkfLFkfr] eqfnzr ;k lkbDyksLVkby
fd;k tk,xk vkSj izdkf'kr fd;k
tk,xkA

¼2½ dsUnzh; ljdkj ds fdlh dk;kZy;
esa iz;ksx fd, tkus okys jftLVjksa
ds izk:i vkSj 'kh"kZd fgUnh vkSj
vaxzsth esa gksaxsA

¼3½ dsUnzh; ljdkj ds fdlh dk;kZy;
esa iz;ksx ds fy, lHkh ukeiê]
lwpuk iê] i='kh"kZ vkSj fyQkQksa
ij mRdh.kZ ys[k rFkk ys[ku lkexzh
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dh vU; ensa fgUnh vkSj vaxzsth esa
fy[kh tk,axh] eqfnzr ;k mRdh.kZ
gksxh(
ijUrq ;fn dsUnzh; ljdkj ,slk

djuk vko';d le>rh gS rks og]
lkèkkj.k ;k fo'ks"k vkns'k }kjk] dsUnzh;
ljdkj ds fdlh dk;kZy; dks bl
fu;e ds lHkh ;k fdUgha micU/kksa ls
NwV ns ldrh gSA

12- vuqikyu dk mRrjnkf;Ro

¼1½ dsUnzh; ljdkj ds izR;sd dk;kZy;
ds iz'kklfud izèkku dk ;g
mRrjnkf;Ro gksxk fd og

¼i½ ;g lqfuf'pr djs fd
vfèkfu;e vkSj bu fu;eksa
mica/kksa vkSj mifu;e ¼2½
ds v/khu tkjh fd, x,
funsZ'kksa dk leqfpr :i ls
vuqikyu gks jgk gS( vkSj

¼ii½ bl iz;kstu ds fy, mi;qDr
vkSj izHkkodkjh tkap ds fy,
mik; djsA

¼2½ dsUnzh; ljdkj vf/kfu;e vkSj
bu fu;eksa ds micUèkksa ds lE;d
vuqikyu ds fy, vius deZpkfj;kss a
vkSj dk;kZy;ksa dks le;&le;
ij vko';d funsZ'k tkjh dj
ldrh gSA

¼Hkkjr dk jkti=] Hkkx&2] [kaM 3]
mi[kaM ¼i½ esa izdk'kukFkZ½

Hkkjr ljdkj

xg̀ ea=ky;

jktHkk"kk foHkkx
ubZ fnYyh] fnukad% vxLr] 2007

vf/klwpuk
dk- vk- ¼v½-& dsUnzh; ljdkj]

jktHkk"kk vf/kfu;e] 1963 ¼1963 dk
19½ dh /kkjk 3 dh mi/kkjk ¼4½ ds lkFk
ifBr /kkjk 8 }kjk iznRr 'kfDr;ksa dk
iz;ksx djrs gq,] jktHkk"kk ¼la?k ds
'kkldh; iz;kstuksa ds fy, iz;ksx½ fu;e]
1976 dk vkSj la'kks/ku djus ds fy,
fuEufyf[kr fu;e cukrh gS] vFkkZr

1- ¼1½ bu fu;eksa dk laf{kIr uke
jktHkk"kk ¼la?k ds 'kkldh;
iz;kstuksa ds fy, iz;ksx½ la'kks/ku
fu;e] 2007 gSA
¼2½ ;s jkti= esa izdk'ku dh
rkjh[k dks izoR̀r gksaxsA

2- jktHkk"kk ¼la?k ds 'kkldh;
iz;kstuksa ds fy, iz;ksx½ fu;e]
1976 esa &

fu;e 2 ds [kaM ¼p½ ds LFkku ij
fuEufyf[kr [kaM j[kk tk,xk] vFkkZr~

¼p½ ^^{ks= d** ls fcgkj] NRrhlx<+]
gfj;k.kk] fgekpy izns'k] >kj[kaM]
e/;izns'k] jktLFkku] mRrj izns'k]
mRrjk[kaM vkSj jk"Vªh; jkt/kkuh
{ks= fnYyh rFkk vaMeku vkSj
fudksckj }hi lewg la?k jkT;
{ks=* vfHkizsr gSaA
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LekVZ ckxokuh & tyok;q ifjorZu dk ,d fodYi
MkW- ,p- ih- flag*] Mk- fo'kky ukFk rFkk Mk- ,l- ds- iwosZ

*¼iwoZ egkfuns'kd] ¼m|ku½] Hkkjrh; d̀f"k vuqla/kku ifj"kn] ubZ fnYyh½
laLFkkid vkSj v/;{k( pk;] ubZ fnYyh

fcgkj jkT;] vius xkSjo'kkyh
vrhr vkSj igys dh mUur d̀f"k ds
lkFk] vkt ds jk"Vªh; ifjn'̀; esa dgha
ugha gSA tyok;q ifjorZu tks ,d
oSf'od ?kVuk gS ij bl ys[k esa ppkZ
dh xbZ gSA blls igys fd ge tyok;q
ifjorZu ij ppkZ djsa] ;g dguk gS fd
Hkkjr ,d ckxokuh Økafr ¼xksYMsu Økafr½
ds nkSj ls xqtj jgk gSA vuqla/kku vkSj
fodkl ds ek/;e ls fd, x, iz;klksa
ls ckxokuh mRiknu esa 284 fefy;u
Vu dks ikj dj x;k gS vkSj ,d n'kd
ls fodkl nj 6 izfr'kr cuk, j[kk
x;k gSA gkykafd] fxjkoV vk jgh Hkwfe]
ty vkSj tyok;q ifjorZu ds [krjs ds
lkFk] 2020 rd 360 fefy;u Vu ls
vf/kd mRiknu djus dh pqukSrh gSA
vr% tyok;q ifjorZu dk mRiknu vkSj
j.kuhfr;ksa ij iM+us okys izHkko dk
fo'ys"k.k t:jh gS] ftlls tyok;q esa
ifjorZu ds izHkko dks de djrs gq,
c<+rh vkcknh dh ekax] vkSj i;kZoj.k
lqj{kk dks iwjk fd;k tk ldsA

tyok;q ifjorZu ,d oSf'od
?kVuk gSA tyok;q ifjorZu] izkd̀frd
vkarfjd@ckgjh izfØ;kvksa ds dkj.k
okrkoj.k ;k Hkwfe ds mi;ksx dh lajpuk
esa ifjorZu dks n'kkZrk gS tks ,d
foLrkfjr vof/k ds fy, cus ¼vkerkSj
ij n'kdksa ;k yacs le; rd½A okrkoj.k
es a xzhugkml xSl tSls dkcZu MkbvkWDlkbM]
ehFksu] ukbVªl vkWDlkbM] ty ok"i]
vkstksu vkSj dqN vU; xSlksa ls feydj
curk gSA bl izdkj] xzhu gkml xSlksa
dh ,dkxzrk esa of̀) c<+k rkieku ,oe~

tyok;q ifjorZu ds :i esa tkuk tkrk
gSA 1850 ls Xykscy okfe±x ds dkj.k
rkieku esa 0-760 ls- o`f) gqbZ gS] Xykscy
okfe±x ds dkj.k cnyrs ekSle dh
?kVukvksa tSls o"kkZ dk Lo:i] iSVuZ
LFkkukarj.k] ck<+] lw[kk vkSj ÝksfLVax
dh ?kVuk esa of̀) gks jgk gSA gky ds
v/;;uksa ls izdk'k dh rhozrk esa deh]
Xysf'k;jksa ds rsth ls fi?kyus vkSj leqnz
ds Lrj esa òf) dk Li"V lcwr feys gSaA
bafM;u bafLVV~;wV vkWQ m".kdfVca/kh;
ekSle foKku] iq.ks] ds vu~eku ls Hkkjr
esa blh rjg ds :>ku dk ladsr feyrk
gSA ;g Hkh vuqeku gS fd Hkkjr esa o"kkZ
esa 15&40 izfr'kr dh of̀) gksxh] vkSj
vkSlr okf"kZd rkieku esa bDdhloha
lnh ds var rd 3&60 ls- dh of̀) gks
ldrh gSA nf{k.k ,f'k;kbZ {ks= esa
tyok;q ifjorZu ls lcls vf/kd [krjk
gksus dk vuqeku gSA ;g c<+rh gqbZ
tula[;k ds ncko] vR;f/kd xjhch]
d̀f"k vkSj bl {ks= esa lalk/kuksa dh deh
dh izcyrk dks blds eq[; dkj.k gSaA
oSf'od okroj.k esa bu ifjorZuksa dk
xgjk izHkko d̀f"k] ckxokuh] d̀f"k ;ksX;
ikfjfLFkfrdh ra= vkSj iwjs lekt ij iM+sxkA

tyok;q ifjorZu] ckxokuh Qlyksa
ds fy, fdruk tksf[ke Hkjk gS] ;g
{ks=h; tyok;q ifjorZu vkSj {ks= ds
vuqdwyu {kerk ij fuHkZj djrk gSA
rkieku o`f)] o"kk Z ds iSVuZ es a
ifjorZu'khyrk] pje ekSle dh ?kVukvksa
tSls xehZ] 'khrygj] ikyk] lw[ks dh
vkof̀Ùk esa of̀)] ck<+ xaHkhj :i ls
ckxokuh ds mRiknu ij vlj MkysxkA

bu ifjfLFkfr;ksa esa tyok;q LekVZ
ckxokuh dks fodflr djus ds fy,]
Qlyksa dh 'kkjhfjd izfrfØ;kvksa ds
ckjs esa foLrr̀ tkudkjh] ikS/ks dh of̀)
vkSj fodkl] Qy dh xq.koRrk vkSj
mRikndrk ij izHkko ds v/;;u dh
t:jr gSA rkieku esa òf)] mPp 'olu
nj ds fy, usrR̀o djsaxs vkSj izdk'k
la'ys"k.k dh nj ,o~e QksVkslsUFksV~l ds
foHkktu dks cny ldrk gSA ;g
Q+huksykWth] Qly vofèk] Qwy vkSj
Qyus] Qy ifjiDork] idus vkSj
okèkZD; dh j¶rkj Hkh cny ldrk gSA
tyok;q ifjorZu dk izHkko {ks=] Qly
vkSj tyok;q ifjorZu'khyrk ds izdkj
ds lkFk vyx&vyx gks ldrk gSA

ckxokuh Qlyksa ds mRiknu ij
tyok;q ifjorZu dk izHkko ns[kk x;k
gSA vke vkSj ve:n tSls ckjgeklh
Qlyksa esa] rkieku dk iq"iu ,oa Qyu
ij izHkko ns[kk x;k gSA rkieku of̀)
dhV vkcknh ds forj.k dks izHkkfor
djrh gSA rkieku esa of̀) feV~Vh esa
moZjd mi;ksx n{krk esa deh djrk gSA
Qy ifjiDork ds le; esa rkieku esa
of̀) yhph esa Qy QVus vkSj vke esa
le; ls igys idus dh leL;k iSnk
djrk gSA vke esa de Qy lsV fnu ds
le; rkieku ¼350 las-½ esa vpkud òf)
ds dkj.k ik;k tkrk gSA lfnZ;ksa esa
vle; o"kkZ Qwy ¶ySll ds ctk;
uhacw esa ouLifr ¶ySll dks c<+kok nsrk
gSA foLrkfjr vof/k ds fy, t:jr ls
T;knk mPp rkieku vkerkSj ij vaxwj
esa nsjh ls Qy ifjiDork vkSj Qyksa dh
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xq.koÙkk esa deh dk ifj.kke gSA tyok;q
ifjorZu ckxokuh ikS/kksa esa ijkx.k] dhV]
jksx vkSj [kjirokj ds chp egRoiw.kZ
lkeafod ifjorZu dj ldrk gSA
blfy,] ,slh ifjfLFkfr;ksa esa] mi;qDr
fdLeksa vkSj {ks=ksa dh igpku xq.koRrk;qDr
Qyksa ds mRiknu ds fy, mi;qDr gksxkA

Xykscy okfe±x ds en~nsutj
tyok;q LekVZ ckxokuh dk viuk ,d
fo'ks"k egRo gSA ckjgeklh isM+ okrkoj.k
esa dkcZu }kjk dkcZu flad ds :i esa
dke djrs gSaA dkcZu ØsfMV LoPN
fodkl iz.kkyh ¼lhMh,e½ ds rgr vftZr
fd;k tk ldrk gSA tSfod dpjs dks
Hkh ,d oSdfYid ÅtkZ lzksr ds :i esa
ck;ksxSl iSnk djus ds fy, bLrseky
fd;k tk ldrk gSA ckxokuh Qlyksa
dh mRikndrk vkSj xq.koRrk ij tyok;q
ifjorZu ds izfrdwy izHkkoksa dks de
djus ds fy, Qly vk/kkfjr vuqdwy
j.kuhfr fodflr djus dh vko';drk
gSA tyok;q ds fofHkUu dkjdksa dk Qly
mRiknu ,oa xq.koRrk ij iM+us okys
izHkko ds vkadM+ksa dk iz;ksx ,d xf.kÙkh;
ekWMy }kjk laHkkfor fujkdj.k gsrq fd;k
tk ldrk gSA

tyok;q LekVZ ckxokuh esa ty
mi;ksx n{krk esa lq/kkj ds fy, ,d

mRiknu iz.kkyh gS ftlesa cqokbZ@ikS/ks
yxkus ds le; esa ifjorZu dj c<+rs
rkieku vkSj ikuh dh deh dh laHkkouk
dk eqdkcyk fd;k tk ldrk gSA fof'k"V
Qlyksa dk mRiknu {ks=ksa vkSj@;k jksi.k
ds le; esa cnyko fd;k tk ldrk
gSA moZjd nsus esa la'kks/ku dj iks"kd
rRoksa dh miyC/krk c<+kuk vkSj feV~Vh
la'kks/ku }kjk feV~Vh dh moZjrk esa lqèkkj
vkSj iks"kd rRo ds vo'kks"k.k esa rsth
yk;k tk ldrk gSA Qly fodkl ds
egRoiw.kZ pj.kksa ds nkSjku flapkbZ miyCèk
djkukA feV~Vh dh ueh laj{k.k ds fy;s
Qly ds vo'ks"k vkSj IykfLVd efYpt
ds lkFk iyokj djukA dqN mnkgj.kksa
esa Hkkjh ckfj'k ds dkj.k vR;f/kd feV~Vh
dh ueh cM+h leL;k cu tkrk gS vkSj
bls jSTM csM ij Qly mxkus ls nwj
fd;k tk ldrk gSA lw[ks] yo.krk]
ty teko vkfn ds fy, lfg".kq fdLeksa
dk mi;ksx djukA izkS|ksfxdh; ifjorZu
tyok;q LekVZ ckxokuh ds fy,
vko';d gSA la'kksfèkr Qly izca/ku
ds rjhdks a dks jkstxkj ds vykok] tyok;q
ifjorZu ls mRiUu pqukSfr;ksa dks gy
djus ds fy;s Hkh fd;k tk ldrk gSA
dbZ laLFkkuksa us ladj vkSj vU; fdLeksa]
tks xehZ vkSj lw[ks ruko dh fLFkfr dh
lfg".kq gSa fodflr fd;k gS] ftldk

cgqr izHkkoh <ax ls bLrseky fd;k tk
ldrk gSA cnyrh tyok;q ifjfLFkfr;ksa
ds rgr fofHkUu d̀f"k ikfjfLFkfrd {ks=ksa
ds fy, mi;qDr ubZ fdLeksa dks fodflr
djus dk iz;kl rst fd;k tkuk pkfg,A
LekVZ ckxokuh ds lHkh miyC/k fodYiksa
ds lkFk ,d ,dhd̀r ǹf"Vdks.k tyok;q
ifjorZu dh 'krks± ds rgr mRikndrk
dks cuk, j[kus esa lcls vf/kd izHkkoh
gksxkA bl mn~ns'; dks izkIr djus ds
fy, rFkk tyok;q ifjorZu ds izHkkoksa
ls fuiVus ds fy, jk"Vªh; vkSj d̀f"k
ikfjfLFkfrdh {ks= Lrj ij fofHkUu
ckxokuh Qlyksa ij tyok;q ifjorZu
ds izHkko dk vkdyu ,oe~ {ks= fo'ks"k
ds vuqdwy ckxokuh fodYiks a dks
fodflr djus dk ,d lefUor iz;kl
djus dh vko';drk gSA

vxys 50&100 lky esa gksus okys
laHkkfor ifjorZuksa dks /;ku esa j[krs
gq, rFkk dSls ;g ifjorZu ckxokuh
Qlyks a ds mRiknu] fodkl vkSj xq.koRrk
dks izHkkfor dj ldrk gS] ds fy,
uohu vuqla/kku dh fn'kk r; djuh
gksxh lkFk gh lkFk uohu izkS|ksfxfd;ksa
dk pquko Hkh djuk gksxkA bl izdkj]
uhfrxr eqn~nksa] vuqdwy j.kuhfr;ksa vkSj
izkS|ksfxfd;ksa }kjk pqukSfr;ksa dks volj
esa ifjofrZr fd;k tk ldrk gSA
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yhph esa vf/kd Qyksa dk mRiknu dSls izkIr djsa\
vejsUnz dqekj] 'ks"k/kj ik.Ms;] jkefd'kksj iVsy ,oa dqynhi JhokLro
Hkk-d̀-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj] fcgkj&842002

yhph ckxksa ls vf/kd ls vf/kd
xq.koRrk;qDr Qyksa ds mRiknu ds fy,
ckx dk leqfpr izca/ku djuk t:jh
gSA izkjafHkd losZ{k.k esa ,slk ns[kk x;k
gS] fd ckxoku vius ckxksa dh fu;fer
ns[kHkky ugha djrs gSa ftlls ckx dh
mRiknu {kerk de gks jgh gSA ckx
LFkkiuk ds mijkUr leqfpr ek=k esa
[kkn ,oa moZjdksa dk iz;ksx] lQkbZ ,oa
tqrkbZ vkSj dhV ,oa O;kf/k;ks a dh jksdFkke
Bhd <ax ls ugha djus ds dkj.k dqN
o"kks± rd vPNs QyksRiknu ds ckn mit
esa deh gksus yxrh gSA ckx fofHkUu
izdkj dh leL;kvksa ls xzflr gks tkrs
gSa vkSj ikS/kksa ds fodkl esa of̀) ds
LFkku ij deh gksus yxrh gSA dqN o"kZ
mijkUr ckxksa esa vfu;fer Qyu dh
leL;k vk tkrh gSA ckx ls vf/kd ls
vf/kd mRiknu ds fy, ckxksa ds leqfpr
:i ls ns[k&js[k dh vko';drk gksrh
gSA ckxokuksa dks bls thodksiktZu ds
lk/ku ds :i esa ugha cfYd ,d O;olk;
ds :i esa ysuk pkfg,A yhph esa vf/kd
,oa xq.koRrkiw.kZ Qyksa dh izkfIr gsrq
dsUnz }kjk fodflr rduhdksa dk foLr̀r
fooj.k bl izdkj gS %&

iks"kd rRoksa ,oa jlk;uksa dk leqfpr
iz;ksx

tyok;q esa gks jgs ifjorZu ,oa
ekSle esa mrkj p<+ko gksus ds dkj.k
fu;fer :i ls eatj ,oa Qwyksa dk u
vkuk yhph ckxokuksa ds fy, ,d izeq[k
leL;k ds :i esa lkeus vk jgk gSA

jktHkk"kk izHkkx

vfu;fer Qyu ds dkjdksa dks tkuuk
vko';d gks tkrk gSA vfu;fer ,oa
de Qyu O;olkf;d Lrj ij yhph
ckxokuh dh cM+h leL;k dk :i ys
jgk gSA vr% dHkh&dHkh vPNh iq"iu~ ds
mijkUr Hkh de Qyu ;k iq"iu~ de
gksus ds dkj.k Qyksa dk mRiknu izHkkfor
gks tkrk gSA ifj.kkeLo:i fdlkuksa
dks de vk; izkIr gksrh gSA ,d lky
vfèkd iq"iu o Qyu vkSj iqu% vxys
o"kZ iq"iu ugha gksuk ;k de gksuk] Qyksa
dks Bhd <ax ls fodkl u gksuk] eknk
,oa uj Qwyksa ds vuqikr esa deh gksuk]
ijkx.k Bhd <ax ls ugha gksuk ;k Qwy
,oa Qyksa dk fxjus ds dkj.k mRiknu
esa deh gks tkrh gSA

okrkoj.k esa ekSle dk vuqdwy u
gksuk] dkcZu vkSj ukbVªkstu ds vuqikr
esa vUrj gksuk] ikS/kksa esa iks"kd rRoksa dh
deh gksuk] vfu;fer Qyu ds izeq[k
dkjd gSaA ikS/kksa esa iq"iu ls Bhd 3&4
eghus igys dk le; okuLifrd of̀)
jksdus ,oa iq"iu vkjaHk dks izsfjr djus
ds fy, vis{kkd̀r 'kq"d n'kk,¡ jguh
pkfg,¡A bl le; ckxhps esa flapkbZ
ugha dh tkuh pkfg,A ckxksa esa u=tu
moZjd dk iz;ksx Hkh ugha djuk pkfg,A
vDVwcj ekg esa ,d gYdh tqrkbZ dj
cxhps dks lkQ&lqFkjk dj nsuk pkfg,A
fnlEcj ekg esa ikS/kksa ij ftad lYQsV
¼2 xzke@yhVj ikuh½ ds ?kksy dk 2
fNM+dko 15 fnuksa ds vUrjky ij djuk
pkfg,A ,slk djus ls eatj esa fØ;kRed

eknk Qwyksa dh la[;k vf/kd ns[kk x;k
gSA pkbZuk izHksn esa ,dkUrj Qyu dh
leL;k ns[kh tk jgh gSA bldks de
djus ds fy, larqfyr ek=k esa [kkn ,oa
jklk;fud moZjd dk O;ogkj laLrqfr
ds vuqlkj djuk pkfg,A vle; u;s
dYyksa ds fudyus ij uoEcj ekg esa
bFkjsy 1000 ihih,e dk fNM+dko
ifRr;ksa ij mi;qDr ik;k x;k ,oa FkksM+s
foyEc ls eatj@ckSj fudyrs gSaA lkFk
gh lkFk mfpr ek=k esa Qwy&Qy ,oa
xq.koRrk;qDr Qy izkIr fd;k tk ldrk
gSA bl izdkj yhph ikS/kksa esa ekSle
cnyko ds dkj.k gksus okys vfu;fer
Qyu ds dqizHkko dks de fd;k tk
ldrk gSA tc ikS/ks esa Qy eVj nkus
ds vkdkj ds gks tk;sa] rc ls cxhps esa
Qy rksM+us rd vko';d ueh cuk;s
j[kuk pkfg,A ,slk djus ls Qyksa dk
fodkl rsth ls gksxk vkSj Qyksa dk
>M+uk Hkh de gks tk;sxkA Qyksa dks
>M+us ls cpkus ,oa mlds fodkl dh
xfr dks rhoz djus ds fy, IykuksfQDl
nok ¼2 fe-yh-@5 yhVj ikuh½ dk 2
fNM+dko] 15&20 fnuksa ds varjky ij
djus dh vuq'kalk dh x;h gSA larqfyr
iks"kd rRoksa dk lh/kk laca/k yhph dk
ikS/kksa ds fodkl] Qyksa dh iSnkokj vkSj
mudh xq.koRrk ls gksrk gSA cgqo"khZ;
izd̀fr rFkk xgjh tM+ iz.kkyh okys
yhph o{̀kksa esa iks"kd rRoksa ds larqyu
nh?kZdkyhu mi;ksx ds egRo dks vfèkd
c<+k nsrs gSaA iks"kd rRoksa dh vlk/kkj.k
vFkok vlarqfyr O;oLFkk ls dbZ izdkj
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dh leL;k;sa mRiUu gksrh gSaA vfu;fer
rFkk nsj ls ckSj dk vkuk] vfodflr
ikS/ks rFkk nsjh ls Qy yxukA Qyksa dk
vR;f/kd >M+uk] Qyksa dk NksVs vkdkj
dk gksuk] ikS/kksa dh vfodflr tM+
iz.kkyh dk gksuk] de 'kk[kk,a fudyuk
,oa iRrksa dk ihyk iM+uk vkfn dh
leL;k,a gks ldrh gS aA

[kkn vkSj iks"kd rRoksa dk leqfpr
mi;ksx] ikS/kksa ds vPNs fodkl rFkk
csgrjhu iSnkokj ds fy, egRoiw.kZ gSA
yhph dh Qly esa eq[; rRoks a ds yxkrkj
mi;ksx ds ckotwn visf{kr mRiknu
rFkk xq.koRrk okys Qy ugha feyrs gSaA
vr% bl leL;k ds lek/kku ds fy,
lesfdr iks"k.k izca/ku ds lkFk&lkFk
tSfod [kknksa ,oa lle; lw{e iks"kd
rRoksa dk fNM+dko dkjxj ik;k x;k gSA

lw{e rRoksa ds fNM+dko ds fy,
ek=k

ftu cxhpksa esa ftad dh deh ds
y{k.k fn[kkbZ nsa muesa 50&100 xzke ftad
lYQsV izfr ò{k dh nj ls flrEcj ekg
esa vU; moZjdksa ds O;ogkj ds ckn nsuk
ykHkdkjh ik;k x;k gSA lw{e rRoksa ds
fNM+dko ds fy, budh ek=k lkj.kh 1 esa
nh xbZ gSaA

flapkbZ ,oa ty laj{k.k dh O;oLFkk
yhph ds NksVs ikS/kksa esa LFkkiuk ds

le; ls gh fu;fer flapkbZ djuh iM+rh
gSA ftlds fy, lfnZ;ksa es a 10&12 fnuksa
rFkk xehZ esa 5&7 fnuksa ds varjky ij
Fkkyk fof/k ls flapkbZ djsaA Qy nsus
okys ikS/kksa esa eatj fudyus ds 3&4 ekg
iwoZ ¼uoEcj ls Qjojh½ flapkbZ ugha
djuk pkfg,A yhph ds ikS/kksa esa Qy
idus ds N% lIrkg iwoZ ¼vizSy ds izkjEHk½
ls gh Qyksa dk fodkl rsth ls gksus
yxrk gSA vr% ftu ikS/kksa esa Qy cuuk
izkjEHk gks x;k gks] muesa mfpr ty
izca/k ,oa flapkbZ dh O;oLFkk djuh
pkfg,A ikuh dh deh ls Qy dk
fodkl :d tkrk gS ,oa Qy QVus dh
leL;k c<+ tkrh gSA vr% fodflr
ikS/kksa esa N=d ds uhps NksVs&NksVs QOokjsa
yxkdj yxkrkj ueh cuk, j[kuk
pkfg,A 'kke ds le; cxhps dh flapkbZ
djus ls ikS/kksa }kjk ty dk iw.kZ mi;ksx
gksrk gSA vizSy&ebZ ekg esa Vid flapkbZ
fof/k }kjk iqjkus izkS<+ o{̀kksa dks izfrfnu
lqcg ,oa 'kke ds le; yxHkx 100&
120 yhVj ikuh nsus ls yhph ds Qyksa
dk fodkl vPNk gksrk gSA yhph ds
lQy mRiknu ds fy, ènk esa yxkrkj

mi;qDr ek=k esa ueh dk jguk vfr
vko';d gS ftlds fy, flapkbZ ds
lkFk&lkFk efYpax ¼iyokj½ }kjk ty
laj{k.k djuk ykHknk;d ik;k x;k gSA
ikS/kksa ds eq[; rus ds pkjksa rjQ lw[ks
[kjirokj ;k /kku ds iqoky ;k dkys
jax dh ikWyhFkhu fcNkdj ènk ty dks
lajf{kr fd;k tk ldrk gSA blls ènk
ds HkkSfrd n'kk esa lq/kkj ds lkFk&lkFk
[kjirokj fu;a=.k ,oa vPNh mit
izkIr gksrh gSA Lo&LFkkus ¼bu flVq½
ty lap;u ,oa laj{k.k ls yhph ikS/kksa
ds mit ,oa xq.koRrk esa lq/kkj ds lkFk&
lkFk Qy QVus dh leL;k ls Hkh
futkr feyrh gSA

dhV ,oa O;kf/k;ksa ds fu;a=.k
ckxksa ds xq.koRrk;qDr QyksRiknu

,oa vf/kd ls vf/kd mit izkIr djus
ds fy,] bls dhV ,oa O;kf/k;ksa ls lqj{kk
iznku djus dh vko';drk gksrh gSA
dhV xzflr Qyksa dk cktkj ewY; u ds
cjkcj feyrk gSA vr% budh jksdFkke
,oa funku ls gh O;kolkf;d Lrj ij
xq.koRrk;qDr mRiknu laHko gks ldsxkA

lkj.kh 1% lw{e rRoksa ds fNM+dko ds fy, ek=k

lw{r rRo ek=k ¼xzke@yh- ikuh½ jlk;u dk uke 
ftad 0-50&2-70 ftad lYQsV 
cksjku 0-10&0-50 cksjsDl 
rkack ¼dkWij½ 0-50&3-00 dkWij lYQsV 
eSaxuht 0-60&0-70 eSaxuht lYQsV 
yksgk ¼vk;ju½ 0-40&0-50 Qsjl lYQsV 

 



9

lkj.kh 2% yhph ds izeq[k dhV] jksx ,oa mudk funku
Øe la- dhV dk uke {kfr dk fooj.k funku 

1- Qy ,oa cht 
cs/kd 

lwafM;ka ¼ykokZ½ Qy ,oa cht dks 
[kkdj gkfu igq¡pkrh gaSA 

xzflr Qy] eatj ,oa tehu ij fxjs Qyksa dks u"V dj nsaA 
vko';drkuqlkj igyk fNM+dko fFk;kDyksfizM 21-7 ,l-lh-
0-5 feyh@yhVj ;k uksokY;wjku 10 bZ-lh- 1-5 feyh@yhVj 
;k iapxO;k 30 feyh@yhVj dk Qy yxus ds 10 fnu ckn 
djsa] tcfd nwljk fNM+dko buesa ls fdlh Hkh jlk;u dk Qy 
idus ls 15 fnu igys djsaA 

2- iÙkh dkVus okyk 
Hk̀ax 

xzc ,oa o;Ld dhV dksey 
ifÙk;ksa dks [kkdj uqdlku 
igq¡pkrs gSaA 

NksVs ikS/ks ,oa Vgfu;ksa dks fgyk dj dhV dks bdV~Bk djds 
u"V dj nsaA 
ckx dks lkQ&lqFkjk j[kuk pkfg;sA 
egkekjh dh fLFkfr esa Dyksjik;fjQkWl 20 bZ-lh- 2 feyh-
@yhVj dh nj ls fNM+dko djsaA 

3- yhph edM+h  f'k'kq ,oa O;Ld dksey ifRr;ksa 
,oa Vgfu;ksa ls jl pwlrs gS] 
ifj.kkeLo:i Vgfu;ka lw[k tkrh 
gSaA 

xzflr Vgfu;ksa dks dkV dj u"V dj nsuk pkfg;sA 
flrEcj&vDVwcj ds ekg esa izksijxkbZV 57 bZ-lh- 3 fe-yh- ;k 
MkbdksQkWy 18-5 bZ-lh- 3 fe-yh- dh nj ls iz;ksx djsaA 
vko';drkuqlkj fdlh ,d jlk;u dk iz;ksx Qjojh ekg esa 
Hkh djuk pkfg,A 

4- yhph lsehywij lawfM;ka eqyk;e ifRr;ksa dks 
[kkdj uqdlku igq¡pkrh gSaA 

cgqrk;r dh fLFkfr esa MsYVkesfFkzu 2-8 bZ-lh- 1-0 fe-yh-@yh- 
;k Dyksjik;fjQkWl 20 bZ-lh- 2 fe-yh-@yh- ds ?kksy dk 
fNM+dko djsaA 

5- yhph cx f'k'kq ,oa O;Ld dhV dksey 
ifRr;ksa ,oa Vgfu;ksa ls jl pwlrs 
gSa] if.kkeLo:i Vgfu;ka detksj 
gks tkrh gSaA 

uhe vk/kkfjr jlk;uksa ;k uhe cht vdZ dk iz;ksx dj bl 
dhV dks ikS/kksa ij vkus ls jksdk tk ldrk gSA 
cgqrk;r dh fLFkfr esa bfeMkDyksizhM 17-8 ,l- ,y- 0-5 fe-
yh ;k MkbZesFkks,V 30 bZ-lh- 2 fe-yh-@yh- ds ?kksy dk 
fNM+dko djsaA 

6- iRrh yisVd 
dhV 

dhV dh lwafM;ka ifRr;ksa dks 
yEcor~ yisVdj vanj ls [kkrh 
gSaA 

ukbVªkstu ;qDr [kknksa dk de iz;ksx djsaA 
ikS/ks NksVs ,oa de izdksi dh n'kk esa izHkkfor ifÙk;ksa dks gkFk 
ls rksM+dj u"V djsaA 
izdksi vf/kd gksus ij bfeMkDyksizhM 17-8 ,l- ,y- 0-5 fe-
yh-@yhVj ;k Qhizksuhy 5 ,l-lh- 2 fe-yh-@yhVj dh nj 
ls fNM+dko djsaA 

7- Nky [kkus okyh 
lwaMh 

lwafM;ka izkjEHk esa Nky dks [kjksp 
dj [kkrh gSa rFkk ckn esa tksM+ksa 
ls rus esa izos'k dj vanj gh 
vanj rus dks [kkdj [kks[kyk dj 
nsrh gSa] ifj.kkeLo:i ikS/kk lw[k 
tkrk gSA 

izdk'k iziap LFkkfir dj O;Ld dhV dks bdV~Bk dj u"V 
djsaA 
rus ,os Vgfu;ksa ij yxs tkys dks lkQ dj izR;sd fNnz esa 
yEck rkj Mkydj [kqjpus ls dhV ds fiYyw ej tkrs gSaA 
ukfj;y >kMw ls igys tkyk lkQ djds izR;sd fNnz ds vanj 
feV~Vh rsy@ isVªksy@ fQukby@ MkbZDyksjokWl 100 bz-lh- 
20 fe-yh-@yh- ?kksy ls Hkhxh :bZ dks Bwldj Hkj nsa ,oa fNnzksa 
ds Åij xhyh feV~Vh dk ysi yxk nsaA 
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8- ';keo.kZ jksx jksx ds laØe.k dh 'kq:vkr Qy idus ds 15&20 
fnu igys gksrh gSa] ij dHkh&dHkh y{k.k Qy 
rqM+kbZ&mijkar rd nf̀"Vxkspj gks ldrs gSaA Qyksa ds 
fNydksa ij NksVs&NksVs ¼0-2&0-4 ls-eh-½ xgjs Hkwjs jax 
ds /kCcs fn[kkbZ iM+rs gSa tks vkxs pydj ,d nwljs 
ls feydj dkys vkSj cM+s vkdkj ds /kCcksa esa 
ifjofrZr gks tkrs gSaA 

cpko ds fy, eSUdkstsc ;k dkWij vkWDlhDyksjkbM 
2 xzke@yh- ikuh ds ?kksy dk fNM+dko djsaA 

9- i.kZ fpRrh jksx i.kZ fpRrh eq[;r% tqykbZ eghus esa fn[kus 'kq: gksrs 
gSaA iRrksa ij Hkwjs ;k xgjs pkWdysV jax dh fpRrh 
lkekU;r;k iqjkuh ifRr;ksa ds Åij izdV gksrh gSaA 

xzflr Hkkx dh dVkbZ&N¡VkbZ dj] tehu ij fxjh 
gqbZ ifRr;ksa ds lkFk le;&le; ij tyk nsuk 
pkfg,A 
 

10- iRrh ,oa 
dksiy >qylk 
jksx 

bl jksx ls ikS/kksa dh ubZ ifRr;k¡ ,oa dksiysa >qyl 
tkrh gSaA jkx dh 'kq:vkr iRrh ds fljs ij mÙkdksa 
ds èr gksus ls Hkwjs /kCcs ds :i esa gksrh gS ftldk 
QSyko /khjs&/khjs iwjh iRrh ij gks tkrk gSA jksx dh 
rhozrk dh fLFkfr esa Vgfu;ksa ds Åijh fgLls >qyls 
fn[krs gSaA 

cpko ds fy, eSUdkstsc ;k dkWij vkWDlhDyksjkbM 
2 xzke@yh- ikuh ds ?kksy dk fNM+dko djsaA 
jksx dh rhozrk T;knk gks rks jksdFkke ds fy, 
dkcsZUMkfte 50 izfr'kr MCyw ih DyksjksFkSyksfuy 
75 izfr'kr MCyw ih 2 xzke@yh- ikuh ds ?kksy 
dk fNM+dko djuk pkfg,A 

11- Qy foxyu 
jksx 

bl jksx dk izdksi] Qy ifjiDo gksus ds le; 
gksrk gS] ftlds QyLo:i fNydk eqyk;e gks 
tkrk gS vkSj Qy lM+us yxrs gSaA 

Qy rqM+kbZ ds 15&20 fnu igys ikS/kksa ij 
dkcsZUMkfte 50 MCY;w ih 2-0 xzke@yh- ikuh ds 
?kksy dk fNM+dko djsaA 
Qyksa dks rksM+us ds 'kh?kz ckn iwoZ'khryu mipkj 
¼rkiØe 40 lh] ueh] 85&90 izfr'kr½ djsaA 
Qyksa dh iSdsftax 10&15 izfr'kr 
dkcZuMk;vkWDlkbM xSl okys okrkoj.k ds lkFk 
djsaA 
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vyx&vyx ifjfLFkfr;ksa ds
vkèkkj ij tyok;q ifjorZu ds Hkfo";
ds vkadyu ekStwn gSa rFkk vuqla/kku
}kjk blds ifj.kke ds vuqeku Hkh yxk,
x, gSaA tyok;q ifjorZu ij iwjs fo'o
esa ltxrk ykus rFkk egRoiw.kZ vuqlaèkku
dks ,d eap ij ykus ds fy, tyok;q
ifjorZu ij varjlkf'kdh; ny ¼vkbZ
ih lh lh½ dk xBu fd;k x;kA
varjkZ"Vªh; rFkk jk"Vªh; vuqla/kku ls
miyC/k tkudkjh dks bl ys[k esa
'kkfey fd;k x;k gSA m".k dfVca/kh;
rFkk miks".k & dfVca/kh; {ks= ds
fodkl'khy ,oa vfodflr ns'kksa esa
tyok;q ifjorZu ds vf/kd foijhr
ifj.kke gksus dh laHkkouk gSA tyok;q
ifjorZu dh xfr dks de djus ds
iz;kl ds lkFk&lkFk vius dks blds
vuq:i rS;kj djuk gh vkt dh t:jr
gSA blds fy, O;fDrxr] lkekftd]
laLFkkxr ,oa uhfr fu/kkZj.k ds Lrj ij
iz;kl dh t:jr gSA

vktdy] tyok;q ifjorZu dks
ysdj gj rjQ ppkZ gS rFkk iwjs fo'o
ij bldk izHkko iM+us dh laHkkouk gSA
xzhu gkml xSl dh i;kZoj.k esa c<+rh
ek=k dks Xykscy okfe±x ds fy, ftEesnkj
ekuk tkrk gSA fo'o ds yxHkx lHkh
ns'kksa esa tyok;q ifjorZu ds vkdyu]
blds izHkko] blds fy, rduhdh ,oe
lalk/ku dh rS;kjh vkSj blds nq"izHkko
dks de djus ds mik; dks ysdj
vuqlaèkku ifj;kstuk,¡ pykbZ tk jgh
gSA fo'o esa gt+kjksa txg ekis x,
rkieku ds voyksdu ls ;g irk pyrk
gS fd fiNys 100 o"kZ esa /kjrh dk

tyok;q ifjorZu & oSKkfud ifjn'̀;
xksiky dqekj ,oa fo'kky ukFk

Hkkjrh; d̀f"k vuqla/kku ifj"kn] & jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqlgjh eqt¶Qjiqj] fcgkj

lkj.kh 1% pkj izeq[k xzhu gkml xSl dh Xykscy

vkSlr rkieku 0-74 lsfYl;l c<+k gS
¼vkbZ ih lh lh&2007½ chloha lnh esa
[kkl dj fiNys rhu n'kd esa rkieku
of̀) nj vis{kkd̀r T;knk ntZ dh xbZ]
blds vykok tc ls rkieku ekiuk
'kq: gqvk gS] nqfu;k ds vkSlru lcls
xeZ 12 lky fiNys 30 lky ¼1995 ls
2014 dk varjky½ esa ls gh gSaA lu~
1950 ds ckn] yw] lw[kk] ck<+ rFkk vkaèkh&
rwQku dh iqujkof̀Rr c<+kus ds izek.k
Hkh feys gSaA gky esa ns[ks x, izd̀fr
=klnh tSls lu~ 2013 esa vfrof̀"V ls
dsnkjukFk esa gqbZ rckghA xqtjkr esa
2006 esa ck<+ psUubZ esa 2016 dk ck<+A
eqEcbZ esa fiNys n'kdksa esa dbZ ckj vfr
of̀"V ,oa ck<+ vkfn tyok;q ifjorZu
ds ladsr gSaA

tyok;q ifjorZu lanHkZ % tyok;q
ifjorZu iF̀oh ij dksbZ u;k ugha gSA
,sls Hkh le; vk;s gSa tc yxHkx iwjh
/kjrh cQZ ds pknj ls <dh gqbZ Fkh
ftls ge cQZ ;qx ds uke ls tkurs gSa
ysfdu orZeku esa gks jgs tyok;q
ifjorZu] Hkwrdky esa gks jgs izkd̀frd
ifjorZu ls dqN vyx gSa vkSj ftls
euq"; dh xfrfof/k ls tksM+dj ns[kk
tk jgk gSA fiNys 50 o"kZ esa rkieku
dh of̀) nj fiNys yxHkx nl yk[k
lky esa ls lcls T;knk gS ,slk oSKkfudksa
dk vkdyu gSA blh nkSjku xzhu gkÅkl

xSl ¼CO2, CH4 rFkk N2O vkfn½ dh
ek=k esa vkS|ksxhdj.k ds nkSjku [kkldj
fiNys dqN n'kdksa esa csrgk'kk of̀)
ntZ dh x;h gSA

xzhu gkml izHkko % tyok;q
iz.kkyh ,d vR;ar tfVy ,oa baVjSfDVo
iz.kkyh gS] ftlesa tehuh lrg] ty
leqnz tSoeaMy ,d nwljs ij izHkko
Mkyrs gSaA /kjrh ls fudyus okyh nhèkZ
rjax dk ,d cM+k fgLlk] ok;qe.My esa
ekStwn xzhu gkÅl xSl tSls ok"iu]
dkcZu Mk;vkWDlkbM] ehFksu] ukbVªl
vkWDlkbM ¼lkj.kh 1 nsa[ks½] vkst+ksu rd
Dyksjks¶yksjksdkcZu] }kjk vo'kksf"kr gksdj
iqu% fofHkUu fn'kk esa fudyrh gS ftlesa
,d cM+k fgLlk /kjrh dh rjQ tkrh
gS] ftls xzhu gkml izHkko dgrs gSa vkSj
;gh /kjrh dks xeZ j[kdj thou yk;d
cuk, gq, gSA

ty ok"i tcfd ,d egRoiw.kZ
xzhu gkml xSl gS ysfdu ,d rks bldk
thou dky ouLir NksVk gS vkSj blds
c<+us ds nks fojks/kkRed izHkko ,d nwljs
dks yxHkx larqfyr djrs gSa ;gh dkj.k
gS i;kZoj.k esa tyok"i dh of̀) dks
oSKkfur tyok;q ifjorZu ls ugha tksM+rs
gSaA

tyok;q ifjorZu dk vkdyu %
tyok;q ifjorZu ds vkdyu ds fy,

xzhu gkml xSl QkewZyk Hkkxhnkjh ¼%½ 
ty ok"i H2O 36 - 72% 
dkcZu Mkb vkDlkbM CO2 9 - 26% 
ehFksu CH4 4 - 9% 
vkst+ksu O3 3 - 7% 
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Bksl HkkSfrd fl)kUr ij vk/kkfjr fo'o
esa dbZ lkjs ekWMy miyC/k gSaA vfr
egRoiw.kZ Xykscy ldqZyslu ekWMy ¼th
lh ,e½ ds dbZ lkjs izk:i miyC/k gS
tks fofHkUu fLFkfr@O;oLFkk ds varxZr
vxys 20] 50] 80 rFkk 100 lky esa
gksus okys tyok;q ifjorZu dk vkadyu
djus esa bLrseky gksrs gSA ysfdu ;s
vkadyu pkj vyx lsusfjvks ij
vkèkkfjr gSa ¼ns[ks fp= 3½A vxj gekjs
thou 'kSyh esa ldkjkRed cnyko vkrk
gS ;kuh flusfjvks ftlds varxZr tyok;q

ifjorZu dk vkadyu fd;k x;k gS]
cny tkrk gS rks tyok;q ifjorZu bl
vkadyu ds vuq:i ugha gks ldrk gSA

fo'o ifjǹ'; % tyok;q ifjorZu
,d fo'o Lrjh; fo"k; gksus ds dkj.k
blls fuiVus ds fy, fo'o Lrj ij
rS;kjh vkSj ,d eap dh vko';drk
eglwl gqbZA dqN fodflr ns'kksa dh
vxz.kh igy ,oa fodkl'khy ns'kksa ds
lg;ksx esas fo'o ekSle foKku laLFkku
¼MCyw ,e vks½ ,oa la;qDr jk"Vª i;kZoj.k
dk;ZØe ¼;w vu b ih½ }kjk la;qDr :i
ls lu~ 1988 esa tyok;q ifjorZu ij
varj'kkldh; ny ¼vkbZ ih lh lh½ dh

LFkkiuk dh xbZA orZeku esa vkbZ ih lh
lh] tsusok fLFkr MCyw ,e vks ds
dk;kZy; ls lapkfyr gksrk gS ftlesa
194 ns'k 'kkfey gSaA MkW- vkj- ds- ipkSjh
ds usrR̀o ¼iwoZ esas½ fujarj iz;kljr vkbZ
ih lh lh dks la;qDr jkT; vesfjdk ds
HkwriwoZ mijk"Vªifr vy xksjs ds lkFk
lfEefyr :i ls tyok;q ifjorZu ,oa
blds izHkko ij fo'o Hkj esa tkx:drk
ykus ds fy, lu~ 2007 ds ukscy iqjLdkj
ls lEekfur fd;k x;kA

vkbZ ih lh lh ds rhu dk;Zdkjh
ny gS ¼fp= 4] ns[ks½ ftlesa dk;Zdkjh
ny&1 HkkSfrd foKku vk/kkfjr tyok;q
ifjorZu v/;;u ,oa vkadyu] dk;Zdkjh
ny&2 tyok;q ifjorZu ds vlj]
vuqdwyu ,oa vfrlaosnu'khyrk ds
vè;;u ,oa dk;Zdkjh ny&3 tyok;q
ifjorZu ds nq"izHkko ls jkgr ds mik;
tkus ds fy, de djrs gSaA blds vykok
,d dk;Zcy jk"Vªh; Lrj ij xzhu gkml
xSl mRltZu ds vkadyu ¼lwph½ cukus
ds fy, gSA

;gk¡ ;g tkuuk t:jh gS fd
vkbZ ih lh lh dksbZ 'kks/k laLFkku ugha
gS] u rks ;g dksbZ vkadM+s tqVkus dk
dke djrh gSA ;g nqfu;k Hkj ds ns'kksa
esa de dj jgs gtkjksa oSKkfudksa ds
LoSf{kd ;ksxnku dh leh{kk rFkk ladyu
dj fo'o eap ij izLrqr djrh gSA lu~
2007 eas izdkf'kr vkbZ ih lh lh dh
pkSFkh vkadyu fjiksVZ bl fo"k; ij
dke djus okys yksxksa ds fy, ,d xzaFk
tSlk gSA ik¡pok¡ vkadyu fjiksVZ tks dh
tyok;q ifjorZu ds nq"izHkko ls jkgr

fp= 3- pkj vyx lsusfjvks v- vkSj ftu ij Hkfo"; ds tyok;q ds vkadyu vk/kkfjr gSA

,1 ¼mPp½  ,2 ¼e/; mPp½ 
*e/; lnh rd fo'o dh 
vkcknh ds pje ij gksus dh 
fLFkfr 
* vkfFkZd lajpuk esa cnyko 
*u;h ,oa dq'ky rduhd dk 
rst+h ls mi;ksx esa vkuk 

v
kfF

kZd
 

*fo'o dh vkcknh ds c<+rs 
jgus dh fLFkfr 
*vkfFkZd fodkl dk {ks=h; 
>qdko gksuk 
*rduhdh cnyko VqdM+ksa esa 
rFkk /khes gksuk 

usVofd±x  {ks=h; 
ch1 ¼de½  ch2 ¼e/; de½ 

*e/; lnh rd fo'o dh 
vkcknh ds pje ij gksus dh 
fLFkfr 
*rsth ls vkfFkZd fodkl 
*lkQ lqFkjs ,oa dq'ky rduhd 
dk mi;ksx esa vkuk 

ok
rk
oj

.k
 

*fo'o dh vkcknh dk c<+rs 
jguk ysfdu ls de xfr ls 
*e/;e vkfFkZd fodkl 
*vleku rduhdh cnyko 

 

fo'o ekSle foHkkx laLFkku ,oa la;qDr jk"Vª i;kZoj.k dk;ZØe

tyok;q ifjorZu ij varj'kkldh;
n{k ifjiw.kZ ¼vkbZihlhlh Iysujh½

tyok;q ifjorZu ij varj'kkldh;
ny lØsVjh ¼vkbZ ih lh lh½

tyok;q ifjorZu ij varj'kkldh;
n{k C;wjks ¼vkbZ ih lh lh C;wjks½

dk;Zdkjh ny&1
HkkSfrd foKku
vk/kkfjr
tyok;q
ifjorZu
v/;;u

dk;Zdkjh ny&2
tyok;q ifjorZu
ds vlj]
vuqdwyu ,oa
vfrlaosnu'khyrk
ds v/;;u

dk;Zdkjh ny&3
tyok;q
ifjorZu ds
nq"izHkko ls
jkgr ds
mik; ds fy,

dk;Z cy
jk"Vªh; Lrj ij
xzhu gkml xSl
mRltZu dh
lwph@ek=k
cukus ds fy,

fo'o Hkj ds gtkjks ys[kd] ;ksxnku nsus okys ,oa fujh{kd
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ds mik; tkuus ij dsfUnzr gS rS;kj gks
jgk gSA

Hkkjrh; lanHkZ % Hkkjr tyok;q
ifjorZu ij lathnk dqN vxz.kh ns'kksa esa
ls ,d gS rFkk 'kq: ls gh vkbZ ih lh
lh dh dk;Zokgh esa vxz.kh jgrs gq,
vius ns'kfgr ds eqn~nksa dks izHkkoh rkSj
ij varjkZ"Vªh; eap ij j[krk jgk gSA
;gk¡ fo"k; ls ijs ysfdu vR;ar egRoiw.kZ
fuEufyf[kr ckr ij /;ku nsuk t:jh
gS fd vc tcfd ;s irk gS dh xzhu
gkml xSl dh vf/kdrk vkSj c<+rh
ek=k gh tyok;q ifjorZu ds fy,
ftEesnkj gS rks bl c<+ksÙkjh ds fy,
tokcnsgh fu/kkZfjr djuk Hkh vfuok;Z
gSA vesfjdk vdsys gh iwjs fo'o dk
yxHkx 15% xzhu gkml xSl mRlftZr
djrk gSA fo'o ds dqN vkS|ksfxd ns'k
gh c<+s gq, xzhu gkml xSl mRltZu ds
fy, ewy :i ls ftEesnkj gSA vc ckr
tc [k+rjs dh vk x;h gS rks ;s fodflr
ns'k vius xzhu gkml xSl mRltZu esa
dVkSrh djus ds ctk; ,d nwljs ij
vkjksi&izR;kjksi djus esa yxs gSaA Hkkjr
tks dh ,d d̀f"k iz/kku ns'k gS ds Åij
Hkh /kku [ksrh ls ehFksu xSl mRltZu ds
vkjksi yx jgs gSa vkSj bls de djus ds
ncko Hkh c<+us yxk gSA lkspus okyh
ckr ;s gS dh Hkkjr tSls fodkl'khy
ns'k tks fodflr gksus ds lius ns[k jgk
gS vkSj tks vHkh rd izfr O;fDr xzhu
gkml xSl mRltZu okyh lwph esa dkQh
ihNs gS dks mRltZu de djus ds uke
ij fodkl ls foeq[k djuk fdruk
mfpr gSA ;s rks ;w¡ gqvk fd vki vius
dkj ds /kq,¡ ls nqfu;k dks ujd cukrs
jgsa vkSj gesa pwYgk tykus ls blfy,
jksds dh blls /kqvk¡ fudyrk gSA bl
ekeys esa gj mfpr ekSds ij viuh ckr
fo'o eap ij j[kus ds fy, Hkkjrh;
usrR̀o c/kkbZ ds ik= gSA

vc tcfd tyok;q ifjorZu ij
oSf'od leL;k ds rkSj ij lkeus vk;k
gS rks lc fey dj dqN djus dh t:jr
gSA vxj ge vius ns'k dh vkS|ksfxdhdj.k
dh xfr dks de fd, fcuk rduhfd
fodkl }kjk xzhu gkml xSl mRltZu
dh deh dj ldrs gSa rks iz;kl djuk
pkfg,A lkFk gh lkFk ges tyok;q
ifjorZu ds gksus okys ifj.kke ls Hkh
fuiVus dh rS;kjh djuh pkfg,A

;g fy[krs gq, [kq'kh gS dh gekjh
bl fn'kk esa 'kq:vkr vPNh gSA vkbZ
ih lh lh ds rtZ ij gekjs ;gk¡ tyok;q
ifjorZu ds fofHkUu igyqvksa ij vuqlaèkku
py jgsa gSaA lkSj ÅtkZ ds {ks= esa gekjs
iz;kl izla'kuh; gSA

Hkkjr esa vuqla/kku % ns'k ds dqN
mPp Lrjh; laLFkku tSls Hkkjrh;
izkS|ksfxdh laLFkku ¼vkbZ vkbZ Vh½] foKku
,oa i;kZoj.k dsanz ¼lsaVj QkWj lkbal
,aM ,aohjksaesaV½] Hkwfe foKku dsanz ¼lsaVj
QkWj vFkZ lkbal½ Hkkjrh; m".k dfVcaèkh;
ekSle foKku dsanz ¼bafM;u baLVhV~;wV
vkWQ Vªksfidy esVªksyksth½ bR;kfn ekSle
ds Hkwr iwoZ ds vkadM+ksa dk fo'ys"k.k
Hkfo"; ds tyok;q dk vkadyu rFkk
Xykscy ldqZyslu ekWMy ¼th lh ,e½
ds vkadM+ksa dk {ks=h; Lrj ij lq/kkj
djs vkSj miyC/k djkus tSls vuqla/kku
esa yxs gSaA gkykafd tyok;q ifjorZu
dk izR;{k ,oa vizR;{k izHkko O;kid
gksus ds vklkj gS ysfdu d̀f"k ,oa blls
tqM+s {ks= esa blds izR;{k ,oa vf/kd
izHkko iM+us dh laHkkouk dks ns[krs gq,
Hkkjrh; d̀f"k vuqla/kku ifj"kn~ ¼vkbZ
lh , vkj½ }kjk tyok;q ifjorZu ij ,d
usVodZ ¼lewg½ izkstsDV ¼,u ih lh lh½
rRi'pkr tyok;q vuqdwy [ksrh ds
jk"Vªh; izlkl izkstsDV ds rgr vuqlaèkku
dh ifj;kstuk,a pyk;h x;hA ns'k Hkj

ds dbZ laLFkku bl usVodZ ls tqM+dj
d̀f"k i'kqikyu] eNyh ikyu] eqxhZ ikyu
bR;kfn ij tyok;q ifjorZu ds iM+us
okys izHkko dk izkd̀frd ,oa d̀f=e
voLFkk esa v/;;u] HkwriwoZ ds ekSle
laca/kh vkWdM+ksa dk fo'ys"k.k] Hkfo"; ds
vkdfyr vk¡dM+ksa dk fo'ys"k.k ,oa
flE;qys'ku }kjk buds vlj tkuus ds
fy, v/;;u vkSj buds nq"izHkko dks
de djus ds mik; ij vuqla/kku esa
yxs gSaA

;gk¡ ij fQj ls ;s le> ysuk
mfpr gS fd tyok;q ifjorZu jkstejkZ
ds ekSle ifjorZu ls fHkUu gSA tyok;q
ifjorZu ,d oSf'od iz.kkyh gS tks fd
,d yacs varjky dh cnyh n'kk ds
fy, mi;ksxh gksrk gSA mnkgj.k ds
rkSj ij fiNys lkS cjlksa esa Hkkjr ds
vkSlr rkieku esa 1 ls 1-50 lsaVhxzsM
dh c<+ksÙkjh ntZ gksukA fnu izfrfnu
cnyrs ok;qeaMy dh fLFkfr dks ge
ekSle ds :i esa ifjHkkf"kr djrs gSaA
,d yacs varjky ds varxZr ekSle dh
vkSlr fLFkfr dks tyok;q ds :i esa
ifjHkkf"kr djrs gSA mnkgj.k ds rkSj
ij] fnYyh esa BaM T;knk gksrh gSA veweu
30 o"kZ ;k blls vf/kd ls varjky dks
tyok;q ds fy, bLrseky djrs gSaA nks
vyx&vyx 30 o"kZ ;k blls vf/kd
ds varjky ds ekSle ds vkSlr fLFkfr
dh rqyuk djsa vkSj blesa dksbZ fo'ks"k
varj gks rks bls tyok;q ifjorZu dgk
tk ldrk gSaA

ns'k ds fofHkUu laLFkkuksa esa vc
rd fd, vc rd ds vuqla/kku ds dqN
egRoiw.kZ lkjka'k bl izdkj gSaA

HkwriwoZ ds vkadM+ksa ds fo'ys"k.k
ij vk/kkfjr% varfj{k vuqla/kku laLFkku
ds gky ¼2011½ esa Nih ,d fjiksVZ ds
vuqlkj fgeky; esa xaxks=h XySfl;j esa
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deh rFkk blds ?kVus ds dh nj 1964
ls 1971 ds chp vf/kd ik;k tkuk
ykgkSy Lihfr Xysfl;j dk 1963 ls
2006 ds chp 862 ehVj ihNs f[klduk]
lu~ 2005 dks fo'o dk lcls xje
lky gksuk] lu~ 2009 vYi of̀"V dk
o"kZ jgukA vxLr 2016 dk lcls xje
vxLr jguk] fiNys iz;kl o"kZ ls mRrj
Hkkjr esa jch ekSle esa U;wure rkieku
esa 10 lsaVhxzsM dh c<+ksÙkjh ntZ gksuk
vkfn ladsr gSA lu~ 2013 dk dsnkj
ukFk ¼mRrjk[kaM½ dh rckgh] lu~ 2016
esa psUubZ 'kgjh dh vfrof̀"V ,oa ck<+]
eqacbZ ds ck<+ ,oa ykrwj ds lq[kkj ¼2015½
vkfn dks tyok;q ifjorZu ds rkSj ij
ns[kk tk jgk gSA vfr of̀"V] vukof̀"V]
fiNys dqN n'kdksa esa vHkh rd ds dbZ
xje o"kZ dk gksuk vkfn tyok;q ifjorZu
ds ladsr gSaA

:i dqekj ds lu~ 2002 rFkk
2005 ds izdk'ku vuqlkj lu~ 1901 ls
lu~ 2000 ds chp okf"kZd rkieku] lnZ
_rq dk rkieku] xeZ _rq dk rkieku]
o"kkZ _rq dk rkieku rFkk o"kkZ _rq
,oa lnZ _rq ds chp ds rkieku esa izfr
n'kd 0-030] 0-040] 0-020] 0-020 rFkk
0-050 dh o`̀f) ntZ dh x;hA iwjs ns'k
ds vkSlr rkieku o`f) nj tks
dh 1901&2003 ds chp yxHkx 0-050

tc dh ;g 1973 ls 2003 ds nkSjku
;g 0-220 ntZ dh x;hA

mRrj iwohZ Hkkjr ¼ukxkySaM] ef.kiqj]
fet+ksje] f=iqjk½] mM+hlk rFkk iwohZ eè;
izns'k] dksad.k {ks= xksok] rVh; dukZVd]
gfj;k.kk] fnYyh rFkk iatkc esa Øe'k%
12-5] 11] 14-5 27-1] 28-4] 13-6 ,oa
18-6 eh- Hkh izfr n'kd dh c<+ksRrjh
ntZ gksuk] dsUnzh; ckjkuh vuqla/kku
gSnjkckn ls Nkis ,d izdk'ku vuqlkj
nf{k.k Hkkjr ds van:uh {ks=] e/; Hkkjr

rFkk mRrj iwohZ Hkkjr esa fiNys n'kdksa
esa o"kkZ esa deh tcfd xqtjkr] egkjk"Vª
,oa rVh; vka/kizns'k esa vf/kd o"kkZ ntZ
gksuk u flQZ tyok;q ifjorZu ds izek.k
gS cfYd blls lh[kus vkSj fuiVus dh
rS;kjh dh t:jr gSA

c<+rs rkieku ds dkj.k fgekapy
izns'k esa lsc mRiknu esa deh rFkk blds
lsc csYV vf/kd Å¡pkbZ okys {ks= dh
rjQ tkuk] fcgkj rFkk i- caxky ,oa
xqtjkr esa o"kkZ ,oa U;wure rkieku esa
c<+ksÙkjh tcfd vf/kdre rkieku esa
deh vkuk] mRrj izns'k ds dqN Hkkx esa
ekulwu rFkk okf"kZd vkSlr o"kkZ esa 7-8
vkSj 12-2 eh- eh- izfr o"kZ dh deh ntZ
gksuk] fiNys rhu n'kdksa esa iatkc esa
U;wure rkieku es a 0-02&0-077
lsfYl;l izfr o"kZ dh of̀) vkSj lkFk
gh lkFk okf"kZd ,oa ekulwu o"kkZ esa
of̀) bR;kfn gesa Qly izca/ku ds u,
vkSj izHkko'kkyh rjhds [kkstus ds fy,
ck/; djrh gSA

Hkfo"; ds tyok;q vkdyu ,oa
Qly fla;qys'ku v/;;u ij vk/kkfjr
vuqla/kku % lu~ 2050 rd e/;e Hkkjr
esa jch ekSle esa 10 ls 20 % dh vf/kd
o"kkZ dk vkdyu] if'pe Hkkjr ds
vèkZ'kq"d {ks= esa vf/kd ysfdu viwokZuqes;
o"kkZ ds vkdyu] iwohZ Hkkjr esa tgk¡ xsgw¡
fd iSnkokj] ekpZ esa rkieku vf/kd
gksus rFkk 'kq"d if'peh gok pyus ds
otg ls Qly ds tYnh lw[kus ds
dkj.k de gksrk gS] ,sls esa rkieku esa 4
ls 5 fMxzh lsfYl;l fd òf) ¼vkdfyr½
ls Qly esa 50 ls 80 izfr'kr dh deh
dk vkdyu] lu~ 2080 rd rkieku esa
30 ls 40 lsfYl;l dh o`f) ¼vkdfyr½
ls ljlksa ds mRiknu esa iwohZ Hkkjr esa
¼vkdfyr tyok;q ds vkadM+ksa ij½ rd
yxHkx 40 izfr'kr fd deh vkus dk

vkdyu] tyok;q ifjorZu ¼rkieku esa
3-40 rks 4-80 lsfYl;l dh of̀)½ ds
otg ls xsgw¡ ds ijEijkxr {ks= esa
vflafpr xsgw¡ dk mRiknu u ds cjkcj
rFkk dbZ jch Qlyksa ds iSnkokj esa
deh vkus ds vkdyu] rkieku ds 2
rFkk 3-50 lsfYl;l of̀) dk d̀f"k ls
gksus okyh 'kq) vkenuh esa [ksr Lrj ij
reke dksf'k'k ds ckotwn 9 rFkk 25%

rd de gksus dk vkdyu] jktLFkku esa
20 rkieku of̀) ls cktjs mRiknu ij
10&15 izfr'kr dh deh dk vkdyu]
e/; izns'k esa CO2 dh vf/kdrk ¼nksxquh
djus½ ls lks;kchu mRiknu ij 50 rd
dh òf) ds vkdyu ysfdu lkFk&lkFk
rkieku òf) dh fLFkfr esa blesa uqdlku
gksus ds vkdyu gesa orZeku dh pqukSfr;k¡
rFkk Hkfo"; ds vuqla/kku dh fn'kk
cukrh gSA

ikyk izHkkfor {ks= tSls iatkc]
gfj;k.kk] ,oa if'pe mRrj izns'k esa
tyok;q ifjorZu ls vkyw mRiknu dh
2030 rd 4&7% dh of̀) ysfdu vU;
Hkkxksa [kkldj ia- caxky ,oa iBkjh
{ks=ksa esa 4&16% dh deh ds vkdyu A1

flusfjvks vk/kkfjr tyok;q ifjorZu
vkdyu ij fla;qys'ku v/;;u ls irk
pyrk gS dh vka/kz izns'k rFkk rfeyukMq
esa ukfj;y ckxku esa dkcZu vf/kxzg.k
{kerk esa lu~ 2030 rd 10 rFkk 35%

dk gzkl gksus ds vkdyu c<+s gq, CO2

dk Qk;nk ysus ds fy, ukfj;y rFkk
,fjdkuV esa vf/kd u=tu Mkyus dh
t:jr gksuk] cqansy[kaM esa d̀f"k okfudh
}kjk dkcZu vf/kxzg.k ,d Qly pØ
iwjk gksus rd orZeku Lrj ls 1-5 xquk
c<+ tkus dk vkdyu ;s n'kkZrs gS dh
tyok;q ifjorZu ds vyx&vyx txgksa
ij vyx&vyx vlj gksus dh laHkkouk
gSA
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d`f=e lqfo/kk es a fd, x,
vuqlaèkku ls tqVkbZ tkudkjh % d̀f=e
:i ls c<+s gq, ls /kku mRiknu ij
vPNs izHkko gSa ysfdu bldk xq.koRrk
ij cqjs izHkko ntZ fd;s x;s tSls pkoy
esa izksVhu dh deh] cklerh pkoy esa
lqxa/k dh deh rFkk ids pkoy esa
dkseyrk dh deh bR;kfnA d̀f=e :i
ls cnys i;kZoj.k esa vuqla/kku }kjk
ns[kk x;k dh 1&30 lsfYl;l rkieku
c<+kus ls xsgw¡] /kku rFkk ew¡xQyh ds
iSnkokj esa gksus okyh deh dks vf/kd
us=tu Mkydj iwjk fd;k tk ldsxkA
tcfd dh ek=k c<+kus ¼560 ih ih ,e½
djus ls tSo Hkkj esa of̀) ntZ dh xbZA
d`f=e :i ls rkieku dks 1&30
lsfYl;l c<+kus ls czkmu IykaV gksij
esa dkQh deh ntZ dh xbZA dh ek=k
orZeku ls c<+kdj 560 ih ih ,e djus
ls lsfYl;l /kku [ksr ls ehFksu xSl
mRltZu 22 ls c<+dj 59 fdyksxzke@
gsDVs;j gks x;kA

i'k q/ku] eNyh ikyu ,oa
eqxhZikyu ls lacaf/kr v/;;u % nw/k
nsus okys xk;] rFkk HkSal dk 'kkjhfjd
rkieku vkSlr ls 1&20 lsfYl;l T;knk
gksrk gSA ,sls esa tyok;q ifjorZu ,oa
rkieku of̀) esa budk BaM+k j[kus dh
t:jr gksxhA pkjk esa esaFkh rFkk ljlksa
feykus ls buds }kjk ¼xkscj lM+us ls½
ehFksu xSl mRltZu esa deh ikbZ xbZA
eNqvkjksa }kjk gok dh fn'kk ,oa xfr
dks eNyh dh izpqjrk ls tksM+dj ns[krs
gSaA ekulwu esa DyksjksfQy , dh c<+h
gqbZ ek=k ¼fiNys dqN o"kks± dk voyksdu
vk/kkfjr½ ls NksVs 'kkdkgkjh eNfy;ksa
dh izpqjrk c<+ ldrh gSA tehu ij
fd, tk jgs eNyh ikyu ¼bu ysaM
fQ'kjht½ ij tyok;q ifjorZu ds
T;knk cqjs vlj gksus dk vkadyu gSA

lu~ 2009 esa de o"kkZ dh otg ls i-
caxky ds yxHkx 12 izfr'kr eNyh
cht mRiknd QkeZ izHkkfor gqbZA o"kkZ
dh c<+rh vfuf'prk ls eNyh ikyu
ij cqjs ifj.kke gksus ds vklkj gSaA

vf/kd ehV nsus okyh eqxsZ dh
iztkfr esa rkieku lgus dh {kerk de
ik;h xbZA vkSlr rkieku 31-60 ls
c<+kdj 37-90 djus ls eqxhZ ds [kkus esa
36 dh deh rFkk vaMs nsus esa 7-5 izfr'kr
dh deh ntZ dh xbZA uaxs xnZu okys
iztkfr esa rkieku cks> lgus dh {kerk
vf/kd ik;h xbZA

ykHknk;d izHkko % dukM+k]
vk;jySaM rFkk mPp ns'kkarj okys vU;
ns'k tgk¡ ds cM+s HkwHkkx dbZ eghus cQZ
ls <+ds jgrs gS] tyok;q ifjorZu ¼Xykscy
okfe±x½ ds dkj.k cQZ fi?kyus ls [ksrh
ds fy, miyC/k gks ikus ds vklkj gS
ysfdu ;s leqnz tyLrj esa of̀) vkSj
leqnz fdukjs clh ,d cM+h vkcknh dks
rckg djus ds cnys esa gksxhA

t yok; q i fj orZu ds nq"i zHkko l s
fui Vus ds mi yC/k fodYi

vke vkneh ds Lrj ij
1- lkoZtfud ifjogu dk bLrseky

djuk

2- thok'e b±/ku ds mi;ksx tSls
dks;yk] ydM+h dPps rsy] bR;kfn
ds bLrseky esa deh yk,¡ rFkk
ÅtkZ ds vU; Jksr ¼lkSj ÅtkZ]
iou ÅtkZ] ty ÅtkZ bR;kfn½
dk bLrseky djukA

3- isM+&ikS/ks yxkuk vkSj bldh dVkbZ
de djukA

4- tSfod [kkn ds bLrseky ls feV~Vh
esa dkcZu dh ek=k c<+kuk bR;kfnA

5- okfudh rFkk isM+ vk/kkfjr [ksrh
viukukA

6- [ksr Lrj ij ty laj{k.k ds reke
mik; ¼rkykc] daVwj ca/k] eYp
bR;kfn½ rFkk mfpr mi;ksx
djukA

7- laj{k.k [ksrh ¼de tqrkbZ] Qly
vo'ks"k dks [ksr esa NksM+uk bR;kfn½
viukukA

8- vkenuh ds fofHkUu Jksr viukuk
¼i'k q ikyu] eNyh ikyu]
eèkqeD[kh ikyu bR;kfn½

9- /kku [ksrh ds izca/ku esa cnyko
ykuk] ,l vkj vkbZ rFkk fHkaxh&
lw[kh [ksrh i)fr viukukA

oSKkfud rFkk dk;kZy; Lrj ij
1- rkieku] lw[kk rFkk ty jks/kh

Qly ,oa i'kq fdLeksa dk fodkl
djukA

2- ty laj{k.k ds rjhdksa dh [kkst
djuk rFkk bldks c<+kok nsukA

3- fofHkUu d̀f"k i)fr dk tyok;q
ifjorZu ij gksus okys izR;{k ,oa
vizR;{k vkdyu yxkuk rFkk
mfpr i)fr dh [kkst djukA

4- cnys ifjfLFkfr esa Qly izca/ku
dh leh{kk rFkk vPNs izca/ku dh
igpku ,oa [kkst djukA

5- lgHkkxh okVsj'ksM ifj;kstuk dks
viukuk ,oa c<+kok nsukA

6- lkQ+&lqFkjs ¼de xzhu gkml xSl
mRltZu okys½ rFkk izHkkoh rduhd
dk fodkl djukA

7- xSj ijaijkxr ÅtkZ dk lzksr <w ¡<+ukA
8- [ksrh ,oa vU; {ks= esa ÅtkZ ds

vf/kd dq'ky mi;ksx ds rjhds
<w¡<+ukA
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uhfr  fu/kkZj .k Lr j  i j

l tyok;q ifjorZu ds fofHkUu igyw
dks lgHkkxh

l tyok;q ifjorZu dh xfr dks de
djus okyh xfrfof/k ¼o{̀kk jksi.k]
tSfod [ksrh] lajf{kr [ksrh bR;kfn½
dks izksRlkfgr djus dh uhfr
viukukA

l dkcZu vf/kxzg.k ds ns'k ds fuèkkZj.k
y{; dks {ks=h; rFkk okWVj'ksM
Lrj ij foHkkftr djuk ,oa buds
;kstuk esa 'kkfey djukA

l lkQ+&lqFkjs ¼de xzhu gkml xSl
mRltZu okys½ rFkk izHkkoh rduhd
ds mi;ksx dks c<+kuk nsus dh
O;oLFkk djukA

l Qly chek ;kstuk dks fdlku
vuq:i ,oa mi;ksxh cukukA

l xSj ijaijkxr ÅtkZ mi;ksx dks
c<+kok nsus tSlh uhfr viukukA

tyok;q ifjorZu ,sls rks yacs
varjky ds vkadyu ds vk/kkj ij fd;k
tkrk gS ysfdu vke thou esa ge bls
ekSle dh vfu'prrk] vkØkedrk
¼vfèkdre rkieku] ykS] vfr òf"V] vuk
of̀"V½ ds :i esa ns[krs gSA tyok;q
ifjorZu ls dk fouk'k rks ugha ysfdu
gk¡ lf̀"V ds dqN thoksa ds foyqIr gksus
fd laHkkouk c<+ tk,xh ;k foyqIr gks
tk;sxkA m".k dfVcaèkh; rFkk miks".k
& dfVcaèkh; {ks= ds fodkl'khy ,oa
vfodflr ns'kksa esa tyok;q ifjorZu ds
vf/kd foijhr ifj.kke gksus dh laHkkouk
gSaA ges u, rjhds <w¡<+us dks ck/; djsxh]
ysfdu ;s Kkr gks dh euq"; cQZ dh
pknj ls ysdj e:LFky rd QSyk gqvk
gS tks fd bl ckr ds izek.k gSa fd] ;s
ifjfLFkfr ds vuqlkj thou 'kSyh viukus
esa l{ke gS] t:jr bl ckr fd gS fd
ge blds fy, vius vki dks rS;kj djsaA

vkHkkj % bl ys[k esa 'kkfey
tkudkjh] fopkj ,oa vkadM+s usVodZ
izkstsDV ls tqM+s laLFkkuksa dh okf"kZd
fjiksVZ] ,u ih lh lh dh ladfyr
okf"kZd fjiksVZ] gky esa bl fo"k; ij
Nis vuqla/kku vk/kkfjr jk"Vªh; ,oa
vUrjkZ"Vªh; dqN ys[k] vkbZ ih lh lh
ds osclkbV ij miyC/k lkexzh] ys[kd
ds vius vuqla/kku ,oa tkudkjh rFkk
vU; Jksrksa ls gkfly tkudkjh ij
vkèkkfjr gS] ftlds fy, ys[kd bu
lc izdk'ku esa 'kkfey oSKkfudksa rFkk
vU; tqM+s yksxksa ds izfr vkHkkj O;Dr
djrk gSA

fVi..kh % tyok;q ifjorZu ds
vkadyu ,oa vuqla/kku ij dbZ
fojksèkkHkklh ys[k Hkh miyC/k gS ftls
tku cw> dj bl ys[k esa ugha 'kkfey
djus dk iz;kl fd;k x;k gSA
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t So dhVuk' kh D; k gS

tSo dhVuk'kh ,d ,sls tSo
vkèkkfjr mRikn gSa tks dhV ihM+dksa ds
fu;a=.k esa lgk;rk djrs gSaA ;s tSfod
inkFkks± dk ,slk feJ.k gksrk gS tks
dhM+s edksM+ksa ls gksus okys nq"izHkkoksa dks
de djus] mUgsa ekjus ;k muls cpkus
ds fy, fd;k tkrk gSA bldk iz;ksx
d̀f"k ds {ks= esa isM+ ikS/kksa ds LokLF;
izca/ku cpkus ds fy, cgqrk;r ls fd;k
tkrk gSA

tSls dh ge tkurs gS fd moZjd
ikS/k dh of̀) esa en~n djrs gSa tcfd
dhVuk'kd dhVksa ls j{kk ds mik; ds
:i esa dk;Z djrs gS aA cgqr ls dhVuk'kd
ekuo ds fy, tgjhys gksrs gSaA ljdkj
us dqN dhVuk'kdksa ij izfrca/k yxk
fn;k gS tcfd vU; ds bLrseky dks
fofu;fer ¼jsxqysV½ fd;k x;k gSA
fVdkÅ rjhds ls pqukSfr;ksa dk lkekuk
djus dh fn'kk esa tSo moZjd ,oa tSo
dhVuk'kd csgn vge {ks= gSaA tSo
dhVuk'kdks a dk fuekZ.k izkd`frd
lkefxz;ksa tSls i'kq] ouLifr] cSDVhfj;k]
dhVksa ,oa jksxk.kqvksa dks fu;af=r djus
esa bLrseky gksus okys dqN [kkl [kfutksa
ls gksrk gSA 2013 ds vkjaHk rd tSo
dhVuk'kdksa esa mi;ksx gksus okyh
rdjhcu pkj lkS lfØ; lkexzh Fkh
vkSj lk<+s ckjg lkS iathd`r tSo
dhVuk'kd mRikn FksA tSo dhVuk'kdksa
dks rhu oxks± esa ckaVk x;k gS tSls 1½
lw{etho dhVuk'kd 2½ ouLifr fufeZr

tSo dhVuk'kh % orZeku ifjn'̀; vkSj laHkkouk,¡
1lat; dqekj flag] *fouksn dqekj] **eR̀;qat; f=ikBh ,oa ***oanuk dqekjh
Hkk-d̀-vuq-ia-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eq'kgjh] eqt¶Qjiqj] 842 002

lqj{kk vkoj.k vkSj] 3½ tSo jklk;fud
dhVuk'kd ftUgsa izkd̀frd lkefxz;ksa
ls cuk;k tkrk gS vkSj tks xSj fo"kSys
iz.kkyh ls dhVksa dk fu;a=.k djrs gSaA
lcls O;kid :i ls ,d ekbØksfc;y
tSo dhVuk'kh cSfl;y Fkqfjuft,fUll
dkQh yksdfiz; ekuk tkrk gS D;ksafd
90 izfr'kr dhVuk'kd blh cSDVhfj;k
ls cus gSA

t So dhVuk' kh dk i z; ksx D; ksa dj s

vkerkSj ij tSodhVuk'kd de
fo"kkDr gksrs gSa] budk vlj mUgha dhVksa
ij gksrk gS ftuds fy, budk bLrseky
fd;k tkrk gSA ;s cgqr de ek=k esa Hkh
izHkko'kkyh gksrs gSa ,oa vklkuh ls
fo?kfVr gksus okys gksrs gSa ftlls fd
de tksf[ke gksrk gS vkSj ;s dkQh gn
rd iznw"k.k ugha djrs gSaA tc ,dhd̀r
dhV izca/ku ds ,d ?kVd ds :i esa
budk bLrseky fd;k tkrk gS rks ;s
vf/kdre dhVksa dks fu;af=r djrs gS
vkSj Qly dk mRiknu Hkh Å¡pk cuk
jgrk gSA vo'ks"k eqDr Qly lqj{kk
mRikn dh c<+ jgh ekax dks ns[krs gq,
fudV Hkfo"; esa oSf'od Lrj ij tSo
dhV uk'kdksa dh ekax c<sxhA

t So dhVuk'kh ds fodkl  dks i zHkkfor
djus okys dkjd

v ifjorZu'khy izHkko dh otg ls
fdlkuksa dh de fo'oluh;rkA

v y{; dhVksa dh fof'k"Vrk tks
fdlkuksa dks fnXHkzfer djrh gSA

v jklk;fud dhVuk'kdksa dh rqyuk
esa /kheh xfr ls dhVksa dk fu;a=.k

v NksVs 'ksYQ thou ;kfu ikS/ks ij
izHkko de le; ds fy, gksrk gS

v cktkj es a tSodhVk'kdks a dh
vfu;fer ;k vle; miyC/krk

v igys ls gh LFkkfir gS jklk;fud
dhVuk'kdksa ds etcwr cktkj

v fu;ked iz.kkyh jklk;fud
dhVuk'kdks a ds fy, vuqdwy gS] vkSj

v ,dkf/kd ;k fefJr Qly yxkus
esa fdlkuksa dh :fp esa deh gS]
tks jklk;fud dhVuk'kdks a ds fy,
vuqdwy gSA

tSo dhVuk'kd dk Hkkjrh; df̀"k esa
mi;ksx dh lQyrk
1- csflyl Fkqfjuft,fUll }kjk

Mk;eaM cSad iraxksa dk fu;a=.kA

2- eSaxks gkWij] feyh cx dhM+s vkSj
dkWQh Qyh cs/kd dk C;wosfj;k
oSfl;kuk ls fu;a=.kA

3- dikl] vjgj vkSj VekVj ds Qy
cs/kd dk csflyl Fkqfjuft,fUll
ls fu;a=.kA

4- uhe ds mRiknksa ds }kjk dikl
ij lQsn eD[kh dk fu;a=.kA

5- ,u- ih- oh- nwljk puk Qyh csèkd
dk fu;a=.kA

1oSKkfud] *ofj"B oSKkfud] **;ax izkWQsluy&II] ***lgk;d izk/;kid] jktdh; efgyk LukrdksRrj egkfo|ky;] xkthiqj] ;w-ih-
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6- VªkbdksMekZ }kjk xUuk cs/kd dk
fu;a=.kA

7- VªkbdksMekZ vk/kkfjr mRiknksa ls
dbZ Qlyksa esa tM+ lM+u] ikS/k
lq[kus dk fu;a=.kA

orZeku ifjn'̀;
orZeku esa fo'o Lrj ij] tSo

dhVuk'kdksa dk bLrseky dqy Qly
lqj{kk jlk;uksa dk dsoy 2 izfr'kr gh
doj djrk gS] gkykafd bldh fodkl
nj vrhr esa ,d c<+rh gqbZ izof̀Ùk dks
fn[kkrk gSa tSo dhVuk'kdksa dk oSf'od
mRiknu izfr o"kZ 3]000 Vu ls vf/kd
dk vuqeku yxk;k x;k gS tks rsth ls
c<+rh tk jgh gSA tSo [kk|kUu cktkj
dh òf) tSls dkjdksa dh otg ls oSf'od
Lrj ij tSodhVuk'kdksa dk cktkj c<+
jgk gSa oSf'od tSo dhVuk'kdksa dk
cktkj  ewY; 2011 esa ,d vjc rhl
djksM+ MkWyj dk vkadk x;k Fkk ftlds
2017 esa c<+dj rhu vjc chl djksM+
rd igqapus dh laHkkouk trkbZ xbZ gSA
tSo dhVuk'kdksa ds oSf'od cktkj ij
mRrjh vesfjdk gkoh gS tks lky 2011
esa tSo dhVuk'kdksa dh oSf'od ekax dh
40 Qhlnh dh iwfrZ djrk FkkA tSo
mRiknksa dh c<+rh ekax vkSj dhVuk'kdksa
dks ysdj dM+s fu;eksa dks ns[krs gq,
fudV Hkfo"; esa ;wjksi lcls cM+s cktkj
ds :i esa mHkjus dh laHkkouk gSA

Hkkjr esa dqy dhVuk'kd cktkj
dk ¼2005½ d soy 2 -89% g h
tSodhVuk'kd izfrfuf/kRo djrs gSa vkSj
vkus okys o"kks± esa 2-3 izfr'kr dh okf"kZd
of̀) nj gksus dh mEehn gSA Hkkjr esa
vc rd 12 izdkj ds tSodhVuk'kd
¼dhVuk'kd vf/kfu;e] 1968 ds rgr½
dk iathdj.k fd;k x;k gS] ftuesa uhe
vk /k k f jr dhVuk'kd] c s flyl

Fkqfjuft,fUll] ,uihoh vkSj VªkbdksMekZ
bR;kfn izeq[k gS tcfd 190 rjg ds
jklk;fud dhVuk'kdksa dk Hkkjr esa
bLrseky izeq[k :i ls gks jgk gSA
tSodhVuk'kdksa dk vf/kdka'k iz;ksx
lkoZtfud dhVuk'kdksa dk Hkkjr esa
bLrseky izeq[k :i ls gks jgk gSA
tSodhVuk'kdksa dk vf/kdka'k izkIr
lkoZtfud LokLF; esa gksrk gS] tcfd
dqN gh d̀f"k ds {ks= esa mi;ksx fd;k
tkrk gSA blds vykok] Vªkaltsfud
ikS/kksa vkSj ykHkdkjh thoksa dk iz;ksx
tSo ,tsaVksa ds :i esa Hkkjr esa dhV
izcaèku ds fy, gksrk gSA

Hkkjr ds dqy dhVuk'kd dh [kir
1]00]000 Vu gSA Hkkjr esa tSfod [ksrh
¼Qly½ dk {ks= 1]00]000 gsDVs;j gksus
dk vuqeku gSA dbZ ou {ks= tSfod
:i esa izekf.kr fd;k tk jgk gSA blds
vykok] mRrjkapy vkSj flfDde tSls
dqN jkT;] tSfod jkT; ds :i esa
viukus dh ?kks"k.k dh gSA blds vykok]
tSfod Qly dk jdck esa of̀)] tSfod
[kk| dh c<+rh ekax ,oa yksxksa ds chp
LokLF; psruk esa of̀) dk ,d ifj.kke
gSA ;g bafxr djrk gS fd Hkkjr esa tSo

dhVuk'kd {ks= ds fodkl ds fy, dkQh
xqatkb'k gSA fo'ys"kdksa dk ekuuk gS]
lè) tSo fofo/krk ds dkj.k Hkkjr esa
izkd`frd tSfod fu;a=.k thoksa ds
lkFk&lkFk izd̀fr vk/kkfjr dhVuk'kdksa
ds iz;ksx dh vko';drk gSA

dqN uhe vk/kkfj r  t SodhVuk' kh

ns'k esa uhe ls cus dhVuk'kd dk
cktkj djhc 100 djksM+ :i, dk gks
x;k gS vkSj lkykuk 7-9 izfr'kr dh
nj ls c<+ jgk gSA

uhe dh ifRr;ka
,d ,dM+ tehu esa fNM+dko ds

fy, 10&12 fdyks ifRr;ksa dk iz;ksx
djsaA bldk iz;ksx dod tfur jksxksa]
lqaMh] ekgw] bR;kfn gsrq vR;ar ykHkdkjh
gksrk gSA 10 yhVj ?kksy cukus ds fy,
1 fdyks ifRr;ksa dks jkr Hkj ikuh esa
fHkaxks nsaA vxys fnu lqcg ifRr;ksa dks
vPNh rjg dwV dj ;k ihl dj ikuh
esa feykdj irys diM+s ls Nku ysaA
'kke dks fNM+dko ls igys bl jl esa
10 xzke nslh lkcqu@lQZ ?kksy ysa rFkk
iz;ksx djsA

1- csflyl Fkqfjuft,fUll blkbysfUll
2- csflyl Fkqfjuft,fUll dqlZrdh
3- csflyl Fkqfjuft,fUll xSysfj,M+
4- csflyl LQsfjDl xSysfj,M+
5- VªkbdksMekZ fofjMh
6- VªkbdksMekZ gftZ,ue
7- L;wMkseksukl ¶yqjslsUl
8- C;wosfj;k cfl;kuk
9- gsfydksoikZ vkfeZtsjk ds fy, ,u-ih-oh-
10- LiksMksIVjk fyVqjk ds fy, ,u-ih-oh-
11- uhe vk/kkfjr dhVuk'kd
12- flEcksiksxksu

rkfydk 1% dhVuk'kd vf/kfu;e] 1968 }kjk iathdr̀ Hkkjr ds tSo dhVuk'kd
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uhe dh fxj h

uhe dh fxjh dk 20 yhVj ?kksy
rS;kj djus ds fy, 1 fdyks uhe ds
chtks a ds fNyds mrkjdj fxjh dks vPNh
izdkj ls dwVsaA /;ku jgs fd bldk rsy
u fudysA dqVh gqbZ fxjh dks ,d irys
diM+s esa cka/kdj jkrHkj 20 yhVj ikuh
esa fHkaxksa nsaA vxys fnu bl iksVyh dks
ely&elydj fupksM+ nsa o bl ikuh
dks Nku ysaA bl ikuh esa 20 xzke nslh
lkcqu ;k 50 xzke jhBs dk ?kksy feyk
nsaA ;g ?kksy nw/k ds leku lQsn gksuk
pkfg,A bl ?kksy dks dhV o QQwan
uk'kd ds :i esa iz;ksx fd;k tkrk gSA

uhe dk rsy

uhe ds rsy dk 1 yhVj ?kksy
cukus ds fy, 15 ls 30 fe-yh- rsy dks
1 yhVj ikuh esa vPNh rjg ?kksydj
blesa 1 xzke nslh lkcqu ;k jhBs dk
?kksy feyk,aA ,d ,dM+ dh Qly esa
1 ls 3 yh- rsy dh vko';drk gksrh
gSA bl ?kksy dk iz;ksx cukus ds rqjar
ckn djsa ojuk rsy vyx gksdj lrg
ij QSyus yxrk gS ftlls ;g ?kksy
izHkkoh ugha gksrkA uhe ds rsy dh
fNM+dko ls xUus dh Qly esa ruk
caèkd o lhjl ca/kd chekfj;ksa dks
fu;af=r fd;k tk ldrk gSA blds
vfrfjDr uhe ds rsy dod tfur
jksxksa esa Hkh izHkkoh gSA

uhe dh [kyh

dod ¼QQwanh½ o feV~Vh tfur
jksxksa ds fy, ,d ,dM+ [ksr esa 40
fdyks uhe dh [kyh dks ikuh o xkSew=
esa feykdj [ksr dh tqrkbZ djus ls

igys Mkysa rkfd ;g vPNh rjg feV~Vh
esa fey tk,aA

xksew= ds : i  esa t So dhVuk' kh

xksew= dhVuk'kd ds lkFk&lkFk
iksVk'k o ukbVªkstu dk izeq[k lzksr Hkh
gSA bldk T;knkrj iz;ksx Qy] lCth
rFkk csyokyh Qlyksa dks dhM+ksa o
chekfj;ksa ls cpkus ds fy, fd;k tkrk
gSA xksew= dks 5 ls 10 xquk xquk ikuh
ds lkFk feykdj fNM+dus ls ekgw] lSfud
dhV o 'k=q dhV ej tkrs gSaA

i apxO;

iapxO; cukus ds fy, 100 xzke
xk; dk ?kh] 1 yh- xkSew=] 1 yh- nw/k
rFkk 1 fdyksxzke xkscj o 100&100
xzke 'khjk ;k 'kgn dks feykdj ekSle
ds vuqlkj pkj fnu ls ,d lIrkg rd
j[ksaA bls chp&chp esa fgykrs jgsaA mlds
ckn bls Nkudj 1%10 ds vuqikr esa
ikuh ds lkFk feydj fNM+dsaA iapxO;
ls lkekU; dhV o chekfj;ksa ij fu;a=.k
ds lkFk&lkFk Qly dks vko';d iks"kd
rRo Hkh miyC/k gksrs gSaA

t So dhVuk' kdksa ds fy,  Hkfo";  dh
j .kuhfr

mRiknu] fuekZ.k vkSj forj.k ds
{ks= esa tSo dhVuk'kdksa ij vuqla/kku
cgqr gks ldrk gS] tSls mRiknu iz.kkyh
esa tSfod ,tsaVksa dks ,dhd̀r djus dh
fn'kk es a] fodkl'khy ns'kksa ds fy, fuekZ.k
vkSj mi;ksx djus dh {kerk esa lq/kkj
ykuk iM+sxkA ,d gh le; esa] jlk;fud
,oa tSo dhVuk'kdksa dk iz;ksx ds fy,
turk dk s izk sRlkfgr djus dh

vko';drk gSA foRr iksf"kr miØeksa]
okf.kfT;d fuos'kdksa vkSj daifu;ksa ds
fy, tSo dhVuk'kd dk mRiknu gsrq
tSo dhVuk'kd m|eksa dks LFkkfir djus
ds fy, izk sRlkgu nsuk iM+ sxkA
fodkl'khy ns'kksa esa lLrh dher ij
dhVuk'kdksa dh xq.koRrk vkSj miyCèkrk
cuk, j[kus ds fy, fofHkUu igyqvksa]
ck/kkvksa] laHkkoukvksa vkSj muds izHkkoh
mi;ksx ds izfr l[r fu;ked ra= ds
lkFk fu;ked usVodZ dks izHkkoh cukuk
gksxkA nqfu;k esa tSo dhVuk'kdksa ds
mRiknu vkSj xq.koRrk ij izf'k{k.k nsuk
pkfg,A etnwjksa vkSj fdlkuksa dks tSo
dhVuk'kdksa ds ckjs esa tkx:drk iSnk
djus dh t:jr gSA

fVdkÅ [ksrh esa ,slk dqN ugha gS
tks ge igys ls ugha tkurs gSa] gesa
jklk;fud [kknksa vkSj dhVuk'kdksa dk
eksg R;kx dj tSfod [kkn ¼gjh [kkn]
xkscj dh [kkn½ tSfod dhVuk'kd
¼xkscj] xkSew=] uhe] xqM+] rqylh] [kyh
vkfn½ dk mi;ksx c<+kuk gksxkA
vko';drk ds vuqlkj dwM+okj [ksrh
viukuh gksxhA ftlls u dsoy [ksrh
dh ykxr esa deh vk;sxh vfirq dqy
mRiknu esa of̀) ds lkFk&lkFk feV~Vh
vkSj ikuh dk laj{k.k Hkh gksxkA ge
viuh NksVh tksr dh [ksrh dh ;kstuk
cukdj fefJr] pfØ;] tSfod [ksrh
viukdj ykHknk;d vkSj i;kZoj.k
fgrS"kh tksr esa ifjofrZr dj ldrs gSA
gkykafd tSo dhVuk'kdksa dk mRiknu
c<+ jgk gS] ij iwjs ns'k dh ekax dh
izfriwfrZ gsrq mfpr dne mBkus gksaxs
D;ksafd xSj okf.kfT;d dhVuk'kdksa dh
[kjkc xq.koRrk fpark dk dkj.k gSA
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iihrk dbZ vkS"kf/k;ksa xq.kksa ls Hkjiwj
gksrk gS] lkFk gh lsgr ds fy, Hkh cgqr
ykHknk;d gksrk gSA iihrs dh lcls
cM+h [kkfl;r ;s gS fd ;s cgqr de
le; esa Qy ns nsrk gSA blfy, cktkj
esa iihrs dh ekax yxkrkj c<+ jgh gSA
iihrs dh Qly fdlkuksa dks de le;
esa vf/kd ykHk dekus dk volj nsrh
gSA iihrk lcls de le; esa Qy nsus
okyk ikS/kk gS blfy, gj dksbZ Hkh bls
yxkuk ilan djrk gS] iihrk u dsoy
ljyrk ls mxk;k tkus okyk Qy gS]
cfYd tYnh ykHk nsus okyk Qy Hkh gS]
;g LokLF;o/kZd rFkk yksdfiz; gS] blh
ls bls vèr ?kV Hkh dgk tkrk gS]
iihrk esa dbZ ikpd ,Utkbe Hkh ik;s
tkrs gS rFkk blds rkts Qyksa dks lsou
djus ls yEch dfCt;r dh chekjh Hkh
nwj dh tk ldrh gSA

t yok; q

iihrs dh vPNh [ksrh xeZ ueh
;qDr tyok;q esa dh tk ldrh gSA bls
vf/kdre 45 fMxzh lsfYl;l 5 fMxzh
lsfYl;l rd rkieku gksus ij mxk;k
tk ldrk gS] yw rFkk ikys ls iihrs dks
cgqr uqdlku gksrk gSA buls cpus ds
fy, [ksr ds mÙkjh if'pe esa gok jksèkd
o{̀k yxkuk pkfg, ikyk iM+us dh
vk'kadk gks rks [ksr esa jkf= ds vafre
igj esa /kqavk djds gYdh flapkbZ Hkh
djrs jguk pkfg,A

Hkwfe

iihrk ds fy, gYdh nkseV ;k
nkseV ènk ftlesa tyfudkl vPNk gks

iihrk dh oSKkfud fof/k ls [ksrh
vkyksd dqekj xqIrk] bZofuax LVksu ekcksZg] fouksn dqekj] ekuosanz flag] MkW- t; izdk'k oekZ

vkSj bldk vEyrkad% 6-5&8-5 ds chp
gks vPNh ekuh tkrh gSA

mUur i zHksn

dwxZ guhM;w] iwlk M~okQZ] iwlk
uUgk] iwlk Msyhfl;l] lw;kZ bR;kfn
iztfr;k¡ fcgkj dh tyok;q ds fy,
mi;qDr gSA

cht  nj

,d gsDV;j ds fy, 500 xzke ls
,d fdyks cht dh vko';drk gksrh
gS] iihrs ds ikS/ks cht }kjk rS;kj fd;s
tkrs gS] ,d gsDVs;j [ksrh esa izfr xM~<+s
2 ikS/ks yxkus ij 5000 ikS/k la[;k
yxsxhA

yxkus dk le; ,oa rjhdk iihrs
ds ikS/ks igys esa rS;kj fd;s tkrs gS]
ikSèks igys ls rS;kj fd;s xM~<+s esa twu]
tqykbZ esa yxkuk pkfg,] tgka flapkbZ
dk lewfpr izca/k gks ogka flrEcj ls
vDVwcj rFkk Qjojh ls ekpZ rd iihrs
ds ikS/ks yxk;s tk ldrs gSA

ul Zjh esa i kS/ks rS; kj  dj uk

lcls igys 15 ls 20 lseh- Å¡ph
D;kfj;ksa esa drkj ls drkj dh nwjh 10
lseh- rFkk cht dh nwjh 3 ls 4 lseh-
j[krs gq, yxkrs gS] cht dks 1 ls 3
lseh- ls vf/kd xgjkbZ ij ugha cksuk
pkfg,] ikS/ks dks in foxyu jksx ls
cpkus ds fy, D;kfj;ksa dks QkeZyhu ds
1%40 ds ?kksy ls mipkfjr dj ysuk
pkfg, vkSj chtksa dks 0-1 Qhlnh dkWij
vkWDlhDyksjkbM ds ?kksy ls mipkfjr
djds cksuk pkfg,A tc ikS/ks 8&10

lsaVhehVj yacs gks tk,¡] rks mUgsa D;kjh
ls ikWyhFkhu esa LFkkukarfjr dj nsrs gSaA
tc ikS/ks djhc 20 ls 30 lseh- ds gks
tkosa rc izfr xM~<+k 2 ikS/ks yxkuk
pkfg,A

[ kkn ,oa moZjd

iihrk tYnh c<+us o Qy nsus
okyk ikS/kk gS] ftlds dkj.k Hkwfe ls
dkQh ek=k esa iks"kd rRo fudy tkrs
gSaA fygktk vPNh mit gkfly djus
ds fy, 250 xzke ukbVªkstu] 150 xzke
QkLQksjl vkSj 250 xzke iksVk'k izfr
ikS/ks gj lky nsuk pkfg,A ukbVªkstu
dh ek=k dks 6 Hkkxksa esa ck¡V dj ikS/kk
jksi.k ds 2 eghus ckn ls gj nwljh
eghus Mkyuk pkfg,A QkWLQksjl o
iksVk'k dh vk/kh&vk/kh ek=k 2 ckj esa
nsuh pkfg,A moZjdksa dks rus ls 30
lsaVhehVj dh nwjh ij ikS/ksa ds pkjksa vksj
fc[kjk dj feV~Vh esa vPNh rjg feyk
nsuk pkfg,A QkWLQksjl o iksVk'k dh
vk/kh ek=k Qjojh&ekpZ vkSj vk/kh
tqykbZ&vxLr esa nsuk pkfg,A moZjd
nsus ds ckn gYdh flapkbZ dj nsuh
pkfg,A

i kys l s i sM+s dh j {kk

ikS/ks dks ikys ls cpkuk cgqr
vko';d gSA blds fy, uoEcj ds
var esa rhu rjQ ls Qwal ls vPNh
izdkj <+d nsa ,oa iwoZ&nf{k.k fn'kk esa
[kqyk NksM+ nsaA ckx+ ds pkjks a rjQ jkek'ku
ls gst yxk nsa ftlls rst+ xeZ vkSj
BaMh gok ls cpko gks tkrk gSA le;&
le; ij /kqvk¡ dj nsuk pkfg,A
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Qy vkus dh l e;  vof/k

ikS/ks yxkus ds Bhd 10 ls 12
eghus ds oDr ds ckn Qy rksM+us yk;d
gks tkrs gSA dqN gh fnuksa esa Qyksaa dk
jax gjs jax ls cnydj ihyk jax dk
gksus yxrk gS rFkk Qyksa ij uk[kwu
yxus ls nw/k dh txg ikuh rFkk rjy
fudyrk gks rks le>uk pkfg, fd
Qy id x;k gksxkA blds ckn Qyksa
dks rksM+ ysuk pkfg,A

uj  i kS/kksa dks vyx dj uk

iihrs ds ikS/ks 90 ls 100 fnu ds
vUnj Qwyus yxrs gS rFkk uj Qwy NksVs
&NksVs xqPNksa esa yacs Ma<y ;qDr gksrs gSA
uj ikS/kksa ij iq"i 1 ls 1-3 eh- ds yEcs
rus ij >wyrs gq, rFkk NksVs gksrs gSA
izfr 100 eknk ikS/kkas ds fy, 5 ls 10
uj ikS/ks NksM+ dj 'ks"k uj ikS/kksa dks
m[kkM+ nsuk pkfg,A eknk iq"i ihys jax
ds 2-5 ls-eh- yEcs rFkk rus ds utnhd
gksrs gSA

fuj kbZ] xqM+kbZ rFkk fl apkbZ

xehZ esa 4 ls 7 fnu rFkk B.M esa
10 ls 15 fnu ds varj ij flapkbZ
djuk pkfg,] ikys dh psrkouh ij

rqjar flapkbZ djsa] rhljs flapkbZ ds ckn
fuajkbZ xqM+kbZ djsaA tM+ksa rFkk rus dks
uqdlku u gksA

i i hrs esa j ksx ,oa O; kf/k; k o mudh
j ksdFkke

ruk ,oa ikn foxyu
blesa Hkwfe ds ry ds ikl rus dk

Åijh fNydk ihyk gksdj xyus yxrk
gS vkSj tM+ Hkh xyus yxrh gSA ifÙk;k¡
lw[k tkrh gSa vkSj ikS/kk ej tkrk gSA
blds mipkj ds fy, ty fudkl esa
lq/kkj vkSj xzflr ikS/kksa dks rqjar
m[kkM+dj Qsad nsuk pkfg,A dSiVku 2
xzke dh ek=k@fdyks cht nj ls
chtksipkj djs rFkk ikS/kksa ij ,d izfr'kr
cksjMksDl feJ.k ;k dkWij vkWDlhDyksjkbM
dks xzke izfr yhVj ikuh esa ?kksydj Lizs
djus ls dkQ+h jksdFkke gksrh gSA

MsfEi x vkWQ

blesa ulZjh esa NksVs ikS/ks uhps ls
xydj ej tkrs gSaA blls cpus ds
fy, cht cksus ls igys lsjslku ,xzkslu
th-,u- ls mipkfjr djuk pkfg, rFkk
lhM csM dks 2-5% QkesZfYMgkbM ?kksy
ls mipkfjr djuk pkfg,A

ekStsd ¼ifRr;ksa dk eqM+uk½ % blls
izHkkfor ifRr;ksa dk jax ihyk gks tkrk
gS o MaBy NksVk vkSj vkdj esa fldqM+
tkrk gSA blds fy, 250 fe-yh-
eSykfFk;ku 50 bZ-lh- 250 yhVj ikuh
esa ?kksydj Lizs djuk dkQ+h Qk;nsean
gksrk gSA

pSaik % bl dhV ds cPps o toku
nksuksa ikS/ks ds reke fgLlksa dk jl pwlrs
gSa vkSj fo"kk.kq jksx QSykrs gSaA bldh
jksdFkke ds fy, Mk;esFkks,V 30 bZlh
1-5 feyhyhVj ;k QkLiQksfeMky 5
feyhyhVj dks 1 yhVj ikuh esa ?kksy
dj fNM+dko djsaA

';ke o.kZ % bl jksx dk vlj
ifÙk;ksa o Qyksa ij gksrk gS] ftlls
budh of̀) :d tkrh gSA blls Qyksa
ds Åij Hkwjs jax ds /kCcs iM+ tkrs gSaA
bldh jksdFkke ds fy, CykbZVkDl 3
xzke dks 1 yhVj  ikuh esa ?kksydj
fNM+dko djuk pkfg,A

mi t

iihrs dk mRiknu izfr gsDV;j
35&50 Vu gksrk gSA mUur chtksa dk
mi;ksx djds mRiknu c<+k;k tk
ldrk gSA
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l?ku ckxokuh yxk,a Qy mRiknu c<+k,¡
jktho jatu jk;] ,l-Mh- ik.Ms;] iz/kku oSKkfud] t; izdk'k oekZ] jkek'kh"k dqekj]

lgk;d eq[; rduhfd vf/kdkjh
Hkk-d̀-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj] fcgkj&842002

Hkkjr ,d d̀f"k iz/kku ns'k gSA
;gk¡ dh 70 izfr'kr vkcknh xk¡oksa esa
jgrh gSA ftldk eq[; O;olk; d̀f"k
gSA ikjEifjd [ksrh èkku] xsg¡w] ljlks]
xUuk] vjgj bR;kfn gh dk mRiknu
djrs gSaA xzkeh.k thou esa Qyksa dk
lsou ;g Hkh gS fd c<+rh gqbZ tula[;k
,oa [ksr ds fldqM+rk vkdkj dh otg
ls izfr O;fDr Qy dh vkiwfrZ ugha gks
ldrh gSA blds fy, vko';d gS fd
l?ku ckxokuh djus ij tksj fn;k
tk; tks fd izfr O;fDr Qyks a dh miyC/
krk c<+kus vkSj fdlkuksa dks vkRefuHkZj
cukus esa ;g rduhd dkjxj lkfcr gks
ldrh gSA

Qy mRiknu esa gekjk ns'k fo'o
esa nwljs LFkku ij gSA Qy mRiknu ds
ek/;e ls yksxksa ds LokLF;] lèf) vkSj
lkekU; thou esa [kq'kgkyh yk;h tk
ldrh gSA Hkkjr esa Qy mRiknu gsrq
fofHkUu izdkj dh tyok;q miyC/k gSA
tula[;k of̀) ds lkFk izfr O;fDr
Qyksa dh miyC/krk vU; ns'kks a dh rqyuk
esa dkQh de gSA ftldh iwfrZ ge
l?ku ckxokuh viukdj dj ldrs gSaA
l?ku ckxokuh dk eryc gS ,d fuf'pr
{ks=Qy esa vk/kqfud izca/ku ds ek/;e
ls vf/kd ls vf/kd ikS/kksa dks 'kkfey
djrs gq, izfr bdkbZ {ks=Qy ds }kjk

xq.koRrk;qDr vf/kd mRiknu izkIr
djukA l?ku ckxokuh ds vUrxZr izfr
gs- ikS/kksa dh la[;k fdruk vk,xh dqN
Qyksa esa fuEu rkfydk dks ;fn ns[kk
tk, rks ikS/kksa dh la[;k l?ku ckxokuh
esa nks ls pkj xquk c<+ tk jgh gSA blesa
,d gsDVs;j {ks=Qy esa ;fn ikS/ks dks
'kq: ls Vsªfuax] Ýsfeax] izqfuax izfØ;k
viuk;k tk; rks xq.koRrk;qDr mRiknu
dbZ xquk vf/kd izkIr fd;k tk ldrk
gSA orZeku esa Hkkjr esa bl i)fr dk
iz;ksx izk;% lsc] dsyk] iihrk] vukj]
uhacw oxhZ; Qy] ve:n yhph] vke]
uk'kikrh] vuUukl vkfn esa fd;k tk
jgk gSA l?ku ckxokuh ls Qyksa ds
mRiknu esa nks xquk rd of̀) dh tk
ldrh gS ftlls vius ns'k ds dqiks"k.k
dks nwj djus ,oa izfr O;fDr Qyksa dks
miyC/k djk;k tk ldrk gSA

l?ku ckxokuh yxkrs le; /;ku
nsus okyh ckrsa
¼1½ ckSus fdLeksa ds ikS/kksa dk p;u

djuk pkfg,A
¼2½ tYnh Qyu ,oa vf/kd mRiknu

okys fdLe dk pquko

¼3½ lh/kk ikS/kk dk pquko djuk
pkfg,A Hkwfe dh izd`fr ,oa

tyok;q ds vuqlkj ikS/kksa vkSj
iztkfr;ksa dk p;u djuk pkfg,A

¼4½ ikS/kksa dks lgh vkdkj nsus ds fy,
'kq: ls Vsªfuax izqfuax djrs jguk
pkfg,A

¼5½ ikS/kksa esa ckSukiu ykus ds fy,
ikni of̀) fu;kedksa dk iz;ksx
djuk pkfg,A

¼6½ l?ku ckxokuh gsrq rduhdh Kku
dh tkudkjh vko';d gS blds
fy, utnhdh d̀f"k vuqla/kku
laLFkku ;k d̀f"k dk;kZy; ds
lEidZ esa gksuk vko';d gSA

¼7½ ckx dh laLFkkiuk mfpr i)fr
ls djuk pkfg,A

ewyòarks dk pquko & l?ku ckxokuh
dks lQy cukus ds fy, ckSus ewyoàrksa
dk pquko djuk pkfg,A buls Qly
tYnh rS;kj gks tkrh gSA mnkgj.k lsc
dh [ksrh esa ,e&9] ,e&27 vke ds fy,
osykbZdksykacu] vksY;wj] fuyks'oj] M~okdz]
uhacw esa ykMªx] Mªsxu] fdUuksa ds fy,
flVjst] uk'kikrh ds fy, fDoal] ve:n
esa bykgkcknh lQsnk ds fy, iwlk Jh
¼viqIysbd 82½ vkSj flfM;e Qkj
MªfMpsLFksfy,ue ewyoàr mi;qDr ik,
tkrs gSaA

Qly dk uke ikjEifjd ckxokuh izfr gs- ikS/kksa dh la- l?ku ckxokuh ds vUrxZr izfr gs- ikS/kksa dh la[;k 
¼1½ vke 10 x 10 = 100 ikS/kk 5 x 5 = 400 ikS/kk 
¼2½ yhph 10 x 10 = 100 6 x 6 = 278 ikS/kk 
¼3½ lsc 10 x 7 = 142 5 x 5 = 400 ikS/kk 
¼4½ ve:n 6 x 6 = 278 4-5 x 4-5 = 494 ikS/kk 
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l?ku ckxokuh ds ykHk
& Hkwfe vkSj lalk/kuksa dk leqfpr

mi;ksx gksrk gSA

& izdk'k dk leqfpr mi;ksx gksrk
gSA ftlls izdk'k la'ys"k.k vfèkd
gksrk gSA

& ijEijkxr fof/k;ksa dh vis{kk
l?ku ckxokuh esa O;olkf;d

Qyu tYnh vkrk gSA vkerkSj
ij ijEijkxr fof/ k;k s a e s a
O;olkf;d Qyu yxHkx 10 ls
12 lkyksa esa vkrk gS tcfd l?ku
ckxokuh es a 4 ls 5 lkyks a es a vkrk gSA

& Qyksa dh xq.koRrk esa òf) gksrh gSA

& ckx izca/ku esa vklkuh gksrh gSA

& vf/kd ikS/kksa dk lekos'k gksus ds
dkj.k mRiknu ,oa mRikndrk
c<+rh gSA

& ckSus ikS/ks gksus ds dkj.k dVkbZ&
NaVkbZ Qyksa dh rqM+kbZ djus esa
vklkuh gksrh gSA
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vkfFkZd fodkl esa fons'kh izR;{k fuos'k dk ;ksxnku
MkW- 'ks"k/kj ik.Ms;] iz/kku oSKkfud] MkW- ,l- ds- iwosZ] iz/kku oSKkfud ,oa MkW- vejsUnz dqekj] iz/kku oSKkfud

Hkk-d̀-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj] fcgkj&842002

ljdkj ds izR;{k fons'kh fuos'k
ds QSlys ls ns'k esa ,d ldkjkRed
Økafr vkus dh mEehn gSA Hkkjr esa
fons'kh fuos'k dh 'kq:vkr 1948 esa gqbZ]
tc 256 djksM+ :i;s dk fuos'k gqvkA
tks 2014 esa 1]47]518 djksM+ rd igq¡p
x;kA fo'o esa ekjh'kl 37-10% fuos'k
ds lkFk vxz.kh ns'k cuk gqvk gSA Hkkjr
esa vxj ge fofHkUu {ks=ksa esa fuos'k dh
ckr djsa] rks lsok dk {ks= 17 izfr'kr
fuos'k ds lkFk lcls vkxs gS blds ckn
nwj lapkj foHkkx dk LFkku gSA Hkkjr esa
1991 esa u;h fons'kh fuos'k dh uhfr
vkus ds ckn fuos'k esa vPNh of̀) dh
'kq:vkr gqbZA izns'k okj ge fons'kh
fuos'k dh ckr djsa rks] egkjk"Vª] dukZVd]
vk-iz- ,oa rfeyukMq vxz.kh jkT;ksa esa
vkrs gSaA bu jkT;ksa esa <kapkxr lqfoèkkvksa
ds gksus ds dkj.k fons'kh fuos'k dh
laHkkouk,a  vPNh gSaA Hkkjr esa vHkh 50
izfr'kr fuos'k ekjh'kl] flaxkiqj]
vesfjdk ,oa tkiku ds }kjk gks jgk gSA

izR;{k fons'kh fuos'k
fdlh ns'k dh daiuh dk nwljs

ns'k esa fd;k x;k fuos'k izR;{k fons'kh
fuos'k dgykrk gSA ,sls fuos'k ls fuos'kdks a
dks nwljs ns'k dh ml daiuh ds izca/ku
esa dqN fgLlk gkfly gks tkrk gS ftlesa
mldk iSlk yxrk gSA

izR;{k fons'kh fuos'k dk Lo:i
ljdkj ds u;s QSlys ls fons'kh

daifu;ka Hkkjr esa Hkh viuk m|ksx yxk
ldsxh ,oa viuk LVksj [kksy ldsxhA
jkT; ljdkjksa dh vuqefr ds ckn gh
fons'kh daifu;ksa dks eYVh fjVsy LVksj

[kksyus dh vuqefr feysxhA ,sls LVksj
10 yk[k ls T;knk vkcknh okys 'kgjksa
esa gh [kksys tk ldsaaxsaA fons'kh daifu;ksa
dks de ls de 10 djksM+ Mkyj dk
fuos'k djuk gksxkA eYVh czkaM daifu;ka
Hkkjrh; daifu;ksa ds lkFk feydj dke
djsaxh] ysfdu dqN 'krks± ds lkFk fons'kh
daifu;ksa dh Hkkxhnkjh  ekud ds vuqlkj
gksxhA dqN fooj.k bl izdkj gSaA

fpfdRlk {ks= & 100 izfr'kr] nwj
lapkj lsok & 100] vdsyh czkaM lsok &
100] dkaUlVªDlu {ks= & 100 izfr'kr]
eYVhczkaM fjVsy O;kikj & 51 izfr'kr
?kjsyw foekuu daifu;ksa esa 49 izfr'kr]
izlkj.k lsok & 74 izfr'kr blds vykok
vU; {ks=ksa esa ns'k dh vkfFkZd uhfr ds
vuqlkj fuos'k dh vuqefr ljdkj }kjk
fu/kkZfjr dh x;h gSA blds vykok
dqN {ks= gS] tgk¡ ij fons'k fuos'k dh
lqfo/kk ljdkj }kjk izfrcaf/kr dh x;h
gS os bl izdkj gSaA
& ykVjh ,oa fpVQaM m|ksx
& Vs ªfMax {ks=] fj;y LVsV ¼dkaUlVªD'ku

dks NksM+dj½
& rEckdw m|ksx
& ijek.kq ÅtkZ] jsyos] ifjogu

m|ksx] ÝsV ykbUl] jsy fctyh
m|ksx] ,dkm.V ,oa vkfMV ,oa
dsoy usVodZA

izR;{k fons'kh fuos'k ds ykHk
¼1½ jkstxkj esa of̀) dh laHkkouk %

fons'kh fuos'k ls iwjs ns'k esa lkekuksa
dh dherksa esa ,d:irk vk;sxhA
;qokvksa dks vyx rjg dk izf'k{k.k
feysxk vkSj muds fy, laHkkoukvksa

ds u;s }kjk [kqysaxs rFkk yk[kksa
yksxksa dks jkstxkj feysxkA

¼2½ fdlkuksa dks Qk;nk % Hkkjr esas
fons'kh fuos'k djus okyh daifu;ksa
dks de ls de 30 izfr'kr dPpk
eky Hkkjrh; fdlkuksa ls gh
[kjhnuk gksxkA tkudkjksa dk
ekuuk gS fd blls fdlkuksa dh
vkfFkZd fLFkfr esa lq/kkj gksxkA

¼3½ fcpkSfy;ksa dk [kkRek % fons'kh
daifu;ksa ds fuos'k ls dPpk eky
fdlku ds ikl ls lh/kk daiuh
dks feysxkA blls daiuh ,oa
fdlku nksuksa dks mfpr ykHk gksxk
,oa fcpkSfy;ksa dk [kkRek gksxkA
ftlls miHkksDrkvksa dks lkeuksa
dh vkiwfrZ lLrs nj ij gksxhA
gkykafd yach vof/k esa blds
fo'ys"k.k dh vko';drk gksxhA
vxj ns'k ds NksVs fdlkuksa rd
bldk ykHk igq¡ps rks ;g dne
Qk;nsean gksxkA ekax esa òf) gksxh
rks d̀f"k {ks= esa Hkh lq/kkj gksxkA

¼4½ :i;s dh gkyr esa lq/kkj % fons'kh
fuos'k ds vkus ls :i;s dh gkykr
¼fLFkfr½ esa lq/kkj dh laHkkouk,a
gS a] gkykafd vHkh dh fLFkfr
larks"ktud ugha gSA dqy feykdj
ljdkj ds bl QSlys ls [kqnjk
O;kikj dh nqfu;ka esa ldkjkRed
Økafr ds vkus dh mEehn gSA fons'kh
fuos'k ls fons'kh fuos'kd dks ;g
u;s cktkj esa izos'k djus vkSj
ykHk dekus dk ekSdk nsrk gSA
bl rjg cktkj ds c<+rs nk;js
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,oa vk;kr&fu;kZr dh c<+rh
laHkkoukvksa ls :i;s ds csgrj
fLFkfr dh tkudkjh dh laHkkouk
O;Dr djrs gSA

¼5½ fu;kZr esa c<+kok % fons'kh daifu;ksa
ds fuos'k ,oa ns'k dh daifu;ksa
dh Hkkxhnkjh ls mPp xq.koRrk
okys lkekuksa ds mRiknu esa of̀)
dh laHkkouk gS ftldk fons'kh
cktkjksa esa vPNk fu;kZr fd;k tk
ldrk gSA rFkk fons'kh eqnzk dh
ns'k esa vkus dh vkSj laHkkouk c<+
ldrh gSA

¼6½ mRiknu ,oa izfrLi/kkZ esa of̀) %
fons'kh eqnzk fuos'k ls ¼izR;{k½
fofHkUu m|ksxksa ds mRiknu esa òf)
dh vikj laHkkouk,a gSa] lkFk gh
vPNh izfrLi/kkZ dh Hkh laHkkouk,a
gSa tks mRiknksa dh xq.koÙkk dks Hkh
cuk;s j[kus esa dkjxj gksxhA

blds vykok vUrjkZ"Vªh; ln~Hkko]
rduhfd gLrkukUrj.k] lalk/kuksa ds
dk;Z{kerk esa of̀) ,oa u;s [kkst dh
of̀) dh vikj laHkkouk,a gSaA dEI;wVj
,oa eksckby bldk mnkgj.k gS] tks
yksxksa dh vkt t:jr cu x;s gSaA

fons'kh izR;{k fuos'k dk nq"izHkko%
d̀f"k {ks= ds lIykbZ psu ¼vkiwfrZ½

esa fons'kh daifu;ksa ds ncncs ls fdlkuksa
dks iwjh dher feyus esa nqfo/kk gksxhA
xq.koRrk ,oa izek.k i= ds uke ij
mudk 'kks"k.k gksxkA ns'k esa vkiwfrZ Øe
¼lIykbZ psu½ dks vxj Bhd dj fn;k
tk; rks fcuk fons'kh fuos'k ds Hkh
fdlkuksa dks vPNk Qk;nk gksxkA

fons'kh [kqnjk cktkj ds vkus ls
ns'k ds djksM+ksa [kqnjk O;kikjh csjkstxkj
gks tk;saxsaA rks D;k fons'kh fuos'k ls
bu djksM+ksa csjkstxkjksa dk isV Hkj ik;sxk]

;g ,d ;{k iz'u gSA lkFk gh lkFk
ftu ukSdfj;ksa dh tkudkjh dh ckr
dj jgs gS a rks Hkkjr lsYleSu ,oa lsYlxyZ
dk ns'k cudj jg tk;sxkA

lhfer fodYi % fons'kh daifu;ka
tc nwljs ns'k esa O;kikj djrh gS rks
ogk¡ viuk ncnck cukrh gSa ,oa ogk¡
lalk/kuksa ds fodYi dks de dj nsrh gSa
ftlls miHkksDrkvksa ds fodYi lhfer
gks tkrs gSaA

daifu;ka fodYiksa dh deh ds
dkj.k miHkksDrkvks a euekuh nj ij lkeku
csprh gSaA daifu;ka nke esa deh dk
nkok djrh gSA ijarq fodYiksa ds vHkko
,oa ekax esa of̀) ls mRikn ewY; esa
vlhfer c<+ksÙkjh gksrh gSA daifu;ksa
dk mn~ns'; miHkksDrkvksa dks lLrk
lkeku fnykus dk ugha cfYd vius
'ks;j /kkjdksa dk equkQk c<+kuk gSA

fons'kh daifu;ksa dh vlQyrk
dh fLFkfr esa ns'k dh lgHkkxh daifu;ksa
dh iwath ds Mwcus dh vk'kadk c<+ tkrh
gS] tks ns'k dks vkfFkZd ladV esa Mky
ldrk gSA

fons'kh fuos'k esa T;knk layhIrrk
fons'kh vkfFkZd ,oa jktuhfrd gLr{ksi
dks c<+k ldrh gS tks fd ns'k dh
jk"Vªh;rk ds fy, i{k esa ugha gksxkA

Hkkjr es a fons'kh izR;{k fuos'k dk vkadM+k
ldy fons'kh izR;{k fuos'k &

3]61]320 fefy;u Mkyj ¼2000 ls
tuojh 2015 rd½

2014&15 o"kZ ekgokj fuos'k
¼bfDoVh½ djksM+ esa

vizSy & 10] 290 djksM+ :i;s]
ebZ&21] 373] twu] 11508] tqykbZ &
21] 022] vxLr&7]783] flrEcj&16]
297] vDVwcj&16] 288] uoEcj&9] 486]

fnlEcj&13] 562 tuojh & ¼2015½ &
27] 880 djksM+ :i;sA

o"kZ 2013&14 dh rqyuk esa 37
izfr'kr T;knk fuos'k] ekpZ 2016 rd
cM+s fuos'k dh laHkkouk

nl cM+s fons'kh fuos'k okys ns'k
¼bfDoVh bu¶yks½ ¼tuojh 2015 rd½
1- ekjh'kl & 36%

2- flaxkiqj & 13%

3- ;w- ds- & 9%

4- tkiku & 7%

5- uhnjySaM & 6%

6- vesfjdk & 6%

7- lkbizl & 3%

8- teZuh & 3%

9- Ýkal & 2%

10- LohVtjyS.M & 1%

fons'kh fuos'k okys 10 vkd"kZd {ks=
1- lsok {ks= & 17%

2- dkalVªDlu {ks= & 10%

3- nwj lapkj & 7%

4- dEI;wVj ,oa lk¶Vosvj & 6%

5- nok ,oa QkesZlh & 5%

6- vkVkseksckby m|ksx 5%

7- dsfedy ¼moZjd NksM+dj½ & 4%

8- ikoj m|ksx & 4%

9- esV:ykWftdy m|ksx & 4%

10- gksVy ,oa VwfjTe & 3%

fons'kh fuos'k ¼izR;{k½ ysus okys 10
egRoiw.kZ jkT; ¼dqy fuos'k dk½
1- egkjk"Vª & 30%

2- ubZ fnYyh & 20%

3- psUubZ & 7%

4- dukZVd & 6%

5- xqtjkr & 4%
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6- vk- iz- & 4%

7- i- caxky & 1%

8- paMhx<+ & 0-6%

9- jktLFkku & 0-5%

10- e- iz- & 0-5%

eqcabZ esa o"kZ 2012&13 esa vc rd
dk lcls T;knk 8]716 djksM+ :i;s
dk fons'kh izR;{k fuos'k gqvkA

Hkkjr esa izR;{k fons'kh fuos'k
ij v/;;u % caxk ¼2005½ us ik;k fd
fons'kh fuos'k O;kikj ,oa rduhfd o`f)
dk etnwjh ,oa jkstxkj ij vusd izHkko
ns[ks x;sA m|ksxksa esa T;knk fons'kh fuos'k
ls etnwjh esa of̀) gqbZ ijarq jkstxkj ij
dksbZ izHkko ugha gqvkA rduhdh vk;kr
dk Hkh jkstxkj ij dksbZ izHkko ugha
gqvkA jkuh ¼200½ us v/;;u esa ik;k
fd fons'kh fuos'k dk Hk kjrh;
vFkZO;oLFkk esa fu;kZr ij dksbZ vlj
ugha jgkA lkg ,oa vU; ¼2003½ us
vè;;u esa ik;k fd fons'kh fuos'k Hkkjrh;
vFkZO;oLFkk dks xfr ugha ns ik;kA
isyokj ¼2001½ us v/;;u ds ckn
izfrosnu esa crk;k fd fons'kh daifu;ka

Hkkjr ds cM+s cktkj dks gfFk;kus esa
yxh jgh u fd varjkZ"Vªh; cktkj dksA
lkFk gh mUgksaus crk;k fd fu;kZrkseq[kh
fuos'k dks c<+kok fn;k tk; ftlls fd
vFkZO;oLFkk esa of̀) ntZ dh tk ldsA
gkykafd ;s v/;;u iqjkus gSa ijarq
lapukRed gSA vkt dh fLFkfr fHkUu gS
vkSj vkadM+s Hkh vyx gS ljdkj dks Hkh
lg;ksx gS] vk'kk gS fd fons'kh fuos'k
ns'k dh vFkZO;oLFkk dks xfr iznku
djsxk vkSj nwj rd ys tk;sxkA

lkjka'k % Hkkjr esa [kqnjk m|ksx
lcls T;knk of̀) dk {ks= gSA ftldk
fd Hkkjr ds ldy ?kjsyw mRikn esa
14% dk ;ksxnku gS] tks dk;Z cy dks
jkstxkj nsrk gSA bl m|ksx esa laxfBr
deZpkfj;ksa dh la[;k yxHkx 5 yk[k
tcfd vlaxfBr {ks= esa yxHkx 4 djksM+
gSA [kqnjk m|ksx esa òf) vkfFkZd foLrkj
ds dkj.k gSA ns'k esa fons'kh izR;{k
fuos'k dk xzkQ vkadM+ksa ds vuqlkj
mRrjksÙkj of̀) ij gSA ljdkj ds Hkh
bl fn'kk esa ldkjkRed dne gSA fo'o
cSad ,oa ;wukbVsM us'ku ds izfrosnu ds
vuqlkj Hkkjr bl le; fons'kh fuos'k

ds fy, lcls mi;qDr ns'k gSA Hkkjr esa
fjik sVZ ds vuqlkj jktuhfrd ,oa
lkekftd ifjfLFkfr;ka ,slh pqukSfr;ka
gSa tks fons'kh fuos'k esa ehy dk iRFkj
lkfcr gks ldrh gSA Hkkjr dks fons'kh
izR;{k fuos'k dks c<+kus ds fy, xjhch
dks de djus] VsªM] cS ad ,oa chek daifu;ksa
dh ikWfylh dks ljy cukus dh fn'kk esa
dkjxj dne mBkus gksaxsA

ns'k esa bl le; ljdkj ds QSlys
dh otg ls djksM+ksa [kqnjk O;kikfj;ksa
,oa fdlkuksa dh lkalsa vVdh gqbZ gS]
[kqnjk cktkj esa eatwjh dh otg ls
O;kikj txr esa Hkkjh mBkiVd dk nkSj
'kq: gks x;k gSA dqN tkudkjksa dh jk;
esa [kqnjk O;kikfj;ksa ds fy, fons'kh
izR;{k fuos'k tksf[ke Hkjk gS rks dqN
tkudkjksa dh jk; esa cgqr T;knk Qk;ns
ean gksxk fons'kh izR;{k fuos'kA vc rks
vkus okyk le; crk;sxk fd fons'kh
izR;{k fuos'k Qk;ns dk lkSnk lkfcr
gksxkA ;k ns'k dks vkfFkZd xqykeh dh
rjQ ys tk;sxkA
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^^ÅtkZ laj{k.k esa vke vkneh dh Hkkxhnkjh**
MkW- t; izdk'k oekZ] lgk;d rduhdh vf/kdkjh] jktho jatu jk;] lgk;d eq[; rduhdh vf/kdkjh

Hkk-d̀-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj] fcgkj&842002

ÅtkZ % fdlh oLrq ds dk;Z djus
dh {kerk dks mls ml oLrq dh ÅtkZ
dgrs gSa tSls v'o% 'kfDr vFkkZr~ ,d
?kksM+s dh 'kfDr ds cjkcj ÅtkZA ÅtkZ
ds fuEufyf[kr nks izdkj ds gksrs gSaA

¼1½ xfrt ÅtkZ

¼2½ fLFkfrt ÅtkZ
¼1½ xfrt ÅtkZ % tc fdlh xfr ds

dkj.k tks ÅtkZ mRiUu gksrh gS
mldks xfrt ÅtkZ dgrs gSa tSls
ty ds cgko ls Vjckbu dks
pykdj mldks fo|qr ÅtkZ esa
ifjorZu djrs gSaA

¼2½ fLFkfrt ÅtkZ % tc fdlh oLrq
ds fLFkj jg dj mlesa ÅtkZ mRiUu
gksrh gS tSls pqEcdh; ÅtkZ ,oa
fo|qr ls feydj mlesa xfrt
ÅtkZ esa ifjorZu djrh gSA

ÅtkZ dk ek=d twy@lsds.M
gksrk gSA

1 okV = 1 twy@lsdsaM gksrk gSaA
1 fdyksokV = 1000 okV gksrk gSA

1 esxk okV = 106 okV gksrk gSA

1 gkWlZ ikoj = 746 okV ;k 1
vo'%'kfDr

,e ekuo ds ikl 0-05 ls ysdj
0-1 rd v'o 'kfDr gksrh gS] vFkkZr~ 20
vkneh feydj ,d ?kksM+s ds 'kfDr ds
cjkcj dk;Z dj ldrs gSaA

ÅtkZ ds ckjs esa ftruk dgk tk;
;k fy[kk tk;s mruk de gSA ÅtkZ

gekjs lekt ;k iF̀oh ;k czgek.M ds
pkjksa rjQ ns[ks rks ÅtkZ gh ÅtkZ gSa
mlesa ge lHkh dks mlds ckjs esa iw.kZ
Kku ugha gSa] og fdlh&u&fdlh :i esa
ekuo ds pkjks rjQ fo|eku gSa ftls
ge lHkh izkd̀frd 'kfDr ;k bZ'oj dk
:i eku ysrs gSaA

tSls yksx igys lw;Z dks nsork
ekudj mudh iwtk djrs Fks rFkk vkt
Hkh yksx lw;Z dks iz.kke ,oa v?kZ; nsrs
gSa D;ksafd iF̀oh dh ÅtkZ dk lcls
cM+k lzksr lw;Z gh gS] tks fd ouLifr
,oa thoksa dks izR;{k ;k vizR;{k :i ls
ÅtkZ iznku djrk gS tks fd lc ,d
nwljs ij fuHkZj gS tSls lw;Z dh jks'kuh
ls ouLifr;ka isM+&ik S/kk s a ds fy,
DyksjksfQy rFkk ty ,oa dkcZu MkbZ
vkDlkbM dh lgk;rk ls og Hkkstu
cukrs gS ftlls isM+ ikS/ks gjs Hkjs ,oa
cM+s gksrs gSa] rFkk mlesa Qy&Qwy yxrs
gS tks o fdlh&u&fdlh :i esa
ouLifr;ksa dks vkneh rFkk i'kq&if{k;ka
[kkrs gSa tks mudks viuh fnu&p;kZ ds
fy, ÅtkZ dks og izkIr djrs gSa tks
fd og pkgs Qy ds :i esa ;k vukt
ds :i esa ;k lCth ds :i esa ,d
lkeku rFkk bl izd̀fr esa og ,d&nwljs
ij fuHkZj gS tSls %&

vkneh rFkk tkuoj ,d nwljs ij
fuHkZj gSa mu lcdks ftUnk jgus rFkk
viuh fnu&p;kZ pykus ds fy, Hkh ÅtkZ
dh vko';drk gksrh gSA

ekuo dh viuh Hkksx foykflrk
ds fy, og izkd̀frd lalk/kuksa dk

mi;ksx Hkjiwj fd;k rFkk mlesa mudk
nksgu Hkh fd;k og izkd̀frd [kfut
lEinkvksa ij gh fuHkZj jgk ysfdu ekuo
lHkh izkf.k;ksa esa lclsa cqf)eku gS tks
fd le; ds lkFk&lkFk mldh
vko';drk,a c<+rh x;h rFkk mudh
izkd̀frd lalk/ku lhfer rFkk mlesa
u;s&u;s [kkst gksrs tk jgs gSA

,d dgkor gS vko';drk
vkfo"dkj dh tuuh gksrh gS** ,d ds
ckn ,d dh [kkst djrk jgk rFkk
ÅtkZ dk lnqi;ksx djrk jgk og dqN
tkus esa rFkk dqN vutkus esa] ekuo us
lcls igys vkx dk vfo"dkj fd;k
og mls ugha Kku Fkk fd vukt rFkk
ekal dks og igys dPpk [kkrk Fkk ckn
esa og Hkwu dj ;k idk dj [kkus yxk
rFkk ekuo ds vkus tkus ds fy, ?kksM+s]
gkFkh rFkk Å¡V ,oa cSyxkM+h ,oa ty
ds ekxZ ds }kjk ,d LFkku ls nwljs
LFkku ij os tkrs Fks rFkk T;ksa&T;ksa
le; chrrk x;k R;ksa&R;ksa ekuo dh
vko';drk c<+rh x;h ty ekxZ dk
iz;ksx vf/kd djrk Fkk ysfdu dHkh
lw[kk&dHkh ck<+ ds dkj.k og cjkcj
dkjxj ugha jgh ekuo ckbZ jksM] Vsªu]
gokbZ tgkt] rFkk Å¡ps&Å¡ps edku
cuk;s rFkk viuh vko';drk dh iwfrZ
ds fy, dy dkj[kkuksa dk iz;ksx fd;k
ftl ÅtkZ dk iz;ksx djrk tSls
dks;yk] xSl vkfn rks ,d fuf'pr rFkk
de ek=k esa gksrs gSa rFkk mldks vkt
ekuo dh tks fodkl 21oha lnh dh
dkQh rhoz gks jgh gSa ogh ij ÅtkZ ds
eq[; lzksrksa esa deh dk Hkh vkHkkl gksus
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yxk ekuo dh ;g c<+rh gqbZ tula[;k
2011 esa dsoy Hkkjr dh tula[;k
1210569573 vafre vkadM+s rFkk Hkkjr
dh n'kdh; of̀) nj & 17-6% gSaA

og fnu nwj ugha tc fd izkd̀frd
lalkèkuks a dks laj{k.k djds pyuk iM+sxkA

lekt esa izR;sd {ks= d̀f"k] m|ksx]
ifjogu] O;kikj] ?kj] dk;kZy;] lHkh
txg ÅtkZ dh vko';drk iM+rh gSaA
ÅtkZ dh c<+rh gqbZ [kir thok'e bZèkuksa
tSls dks;yk isVªksfy;e xSl ij fuHkZjrk
c<+h gSa ftuls fctyh dh vkiwfrZ gksrh gSA
& jk"Vªh; ÅtkZ laj{k.k fnol 14

fnlEcjA
& Hkkjr ljdkj us ÅtkZ laj{k.k

vfèkfu;e 2001 dk vf/kfu;eu
fd;k gSA

& ÅtkZ laj{k.k ds fy, mik;A
& ?kj esa ÅtkZ laj{k.k esa vke vkneh

dh HkkxhnkjhA
& m|ksxksa esa ÅtkZ laj{k.k
& ?kj esa xSl dh cpr
& lM+dksa ij isVªksy dh cpr
& ÅtkZ cpr ds fy, lq>ko
& ÅtkZ cpr dh lpsr Hkouk
& fctyh dh cpr
ÅtkZ ds oSdfYid lzksr fuEufyf[kr gSA
& ck;ksxSl
& ck;ksekl
& vif'k"V ls ÅtkZ
& lkSj ÅtkZ
& iou ÅtkZ
& y?kq fctyh
& gkbMªkstu ÅtkZ

ck;ksxSl%& ;g dkcZfud mRiknksa]
i'kqvksa ds xkscj] jlksbZ ds vif'k"V ds

}kjk rS;kj dh tkrh gSA ck;ksxSl dk
mi;ksx Hkkstu idkus] rki] jks'kuh iSnk
djus rFkk fof'k"V xSl batuksa esa eksfVo
ikoj iSnk djuk vkfnA Hkkjr o"kZ esa
ck;ksxSl mRiknu esa nwljk LFkku gSaA
ck;ksxSl dk mi;ksx djus ls ,d lkFk
nks dk;Z gksrk gS blesa ok;qe.My Hkh
LoPN jgrk gS rFkk b±/ku dh cpr
gksrh gS mlls xSj rFkk mlds ckn
xkscj dks [kkn ds :i esa ifjofrZr
djds mi;ksx djrs gSA

ck;ksekl%& xUus ds vo'ks"k] xsgw¡
ds ljdaMs rFkk ikS/kksa dh vU; lkefxz;k¡
'kkfey gSA dqN phuh fey vius fy,
,oa vf/kd gksus ij vkl&ikl ds yksxksa
dks fo|qr miyC/k djkrh gSaA blls
fo|qr ÅtkZ dh dkQh cpr gksrh gS
rFkk oSdfYid ÅtkZ mRiUu gksrh gS
ck;ksekl ÅtkZ dgrs gSA blds mi;ksx
ls vke vkneh dk vPNk Qk;nk gksrk gSA

iou ÅtkZ %& Hkkjr orZeku esa
phu] Lisu] teZuh] vkSj ;w,l, ds ckn
iou ÅtkZ ds {ks= esa ik¡pok lcls cM+k
mRiknd gSaA iou ÅtkZ ls iafiax lsV]
cSVjh pkftax vkSj cM+s fo|qr mRiknu
esa fd;k tkrk gSA

gkbMªkstu ÅtkZ %& gkbMªkstu ,d
xa/kghu] jaxghu] Loknghu] Toyu'khy
xSl gS ftlesa ÅtkZ dh ek=k dkQh
vf/kd gSA bldk mi;ksx fo|qr
mRiknu vkSj ifjogu vuqiz;ksxksa ds
lkFk varfj{k ;ku ds b±/ku ds :i esa
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA

y?kq iufctyh%& iu fctyh
fo|qr ds mRiknu esa v{k; ÅtkZ dk
lcls cM+k lzksr gS ;g ,d Å¡pkbZ ls
fxjus okys ikuh dh ÅtkZ ls izkIr dh
tkrh gSa ftls tujsVj ls tqM+s VckbZu
ds bLrseky ls fctyh esa cnyk tkrk

gSA Hkkjr esa 25 esxkokV rd dh {kerk
okyh iufctyh ifj;kstukvksa dks y?kq
iu fctyh ifj;kstuk dgk tkrk gSA

lkSj ÅtkZ %& Hkkjr i;kZIr /kwi
okyk ns'k gS ftlds vf/kdka'k Hkkxksa esa
o"kZ ds 250&300 fnu /kwi gksrh gS yxHkx
4&7 fdyksokV ?kaVk lkSj fofdj.k izfr
oxZ ehVj izkIr gksrs gSA fo|qr ÅtkZ ls
ikuh xeZ djus] Hkkstu idkus rFkk lksyj
dqdj] lksyj iEi bR;kfn tks fd gekjs
/kjrh ds dks;yk rFkk Mhty rFkk isVªksy
dh deh ds miyC/k esa ;g vkus okys
le; esa lksyj ÅtkZ dk cgqr gh
egRoiw.kZ fodYi mRiUu gks jgk gSA

lksyj ÅtkZ ds }kjk dgha Hkh fdlh
izdkj dk i;kZoj.k dk iznw"k.k ugha gSa
;g lqyHk ,oa ljyrk ls vke vkneh
rd bldh ÅtkZ miyC/k gks jgh gS
vkus okys le; esa bldh cgqr gh
vPNh ekax jgsxhA

ÅtkZ laj{k.k ds fy, vkt dy
ds fn[kkokiu ds dkj.k ,d gh LFkku
ij pkj&pkj xkfM+;k tks ,d xkM+h ls
fd;k tk ldrk gS dk;Z iSny dj
ldrk gSa mldks fcuk xkM+h ds ugha
djsaxs ;gka rd dh lkeku [kjhn jgs gSa
rks Hkh xkM+h dk batu py jgk gS ftlls
ÅtkZ dks dkQh uqdlku ,oa lkFk&lkFk
i;kZoj.k dk Hkh uqdlku gksrk gSaA

yksx vkt dy vkWfQl esa vkus
ds fy, cM+h xkM+h ys tkrs gS ;gka Hkh
ÅtkZ dks cpk;k tk ldrk gS ml
jkLrs ds dbZ LVki vkil esa feydj
lg;ksx djds iSlk ,oa ÅtkZ nksuksa dh
cpr gksxhA

vkt dy gekjs ns'k ds usrk ,oa
ea=h yksx ftrus dk dk;Z ugha djsxs
mlls dgha T;knk ;s yksx & /ku] ,oa
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tu ,oa le; lcdk cgqr gh nq:iz;ksx
djrs gSaA

dgha ea=h th dks tkuk gks rks
,d lkFk muds dkfQys esa 10 ls 15
xkM+h gksuh pkfg, blesa Mhty] ,oa
ekuo 'kfDr dk ÅtkZ dks cpk;k tk
ldrk gSa D;k ;s yksx Hkkjr ds vke
ukxfjd dh rjg ugha py ikrs gk¡ ;s
rc pyikrs g tc ;s ea=h in buds
ikl ugha gksrk blh ij ,d dgkor
;kn vkrk gSA ^^pkj fnu dh pk¡nuh
vkSj v¡/ksjk ik[k** dgus dk rkRi;Z ;g
gS fd lc dqN gesa lkekU; pykuk
pkfg,A ea=h th ds dkfQyk ls vke
turk ,oa ejhtksa dh Ldwyh cPpksa dks
rFkk cgqr ls vko';d dh oLrq dks
ykus ys tkus okyksa dks cgqr gh ijs'kkuh
gksrh gSA ;fn ,d ;k nks xkM+h dk
iz;ksx djds ÅtkZ ,oa le; lcdh
cpr dh tk ldrh gSa D;k fdlh us
[kwc dgk gSA

& foKku dk lgh fn'kk esa iz;ksx
djus ls mlds ykHk&gh&ykHk gksaxs
rFkk xyr iz;ksx ls gkfu ds
flok; dqN ugha gSA

tSls vesfjdk us ijek.kq ce ls
ukdklkdh fgjksf'kek tkiku dks rckg
fd;k Fkk ,oa ogha ijek.kq vkt fo|qr
ÅtkZ dks mRiUu djds cgqr lkjh ÅtkZ
mRiUu gks jgh gSa Hkkjr esa Hkh nks ijek.kq
fo|qr dsUnz gS] vkt ns[kk tk, rks
fo|qr ds }kjk jsyos us yxHkx vfèkdrj
batu dks fo|qr ls pyus yxs gS ftlesa
ÅtkZ ,oa i;kZoj.k nksuks a dh cpr gksrh gSA

?kj esa ÅtkZ laj{k.k esa vke vkneh
ds fuEufyf[kr Hkkxhnkj gSA
1- tc rd dejs es a jgs ;k vo';drk

ls vf/kd fo|qr ;k fo|qr midj.k
dks u pyk,A

2- ges'kk vkbZ,lvkbZ eqgj yxs
fctyh midj.kksa vkSj lk/kuksa dk
iz;ksx djsA

3- ÅtkZ cpkus ds fy, lh,Qly
cYc dk iz;ksx djsA
igys 100 okWV dk cYc ,d dejs
esa tyrk Fkk ;fn 10 dejs gS rks
1000 okWV dh vo';d@?kaVk
gksrh Fkh ysfdu lh,Q,y ,ybMh
5 okWV esa 10 dejs esa 50 okWV
lh,Q,y 18 okWV esa 10 dejs esa
180 okWV@?kaVs fo|qr ds cpr esa
cgqr gh vPNk mik; gSA vc rks
ghV dh txg b.MsDlu pwYgk
vk x;k gSa tks fd ;g xSl ls Hkh
de [kpZ vkrk gSA

vk/kqfud fuekZ.k esa ÅtkZ laj{k.k
& lhekUr ykxr ykHk ds vk/kkj ij

xSl VjckbZu LVhe VjckbZu
tujsVj thVh ,lVhth vijs'ku
dk b"Vrehdj.k

& ;wfVfyVh ck;jy MªkbUl vkSj
vkWDlhfy,jht esa ÅtkZ dh [kir
dk b"Vrehdj.k

& ok;ylZ ds fy, fM,bjsVj flLVe
dk b"Vrehdj.k

& gkbMªkstu ;wfuV esa etZ xSl Qsfjax
esa deh

& ØwM izhghV c<+kus ds fy, ØwM
ldq Zy s fV ax jk s¶y sDl sl dk s
vfèkdre djukA

& ,Qlhlh;w esa izhghV rkieku dk
b"Vrehdj.k

& feujy ;wy bUlwys'ku ds c<+rs
vf/kd dq'ky ijykbV bulwys'kuA

vk/kqfud fuekZ.k esa ÅtkZ laj{k.k
gsrq dqN mik;
& vk;y Qjuslksa esa fu;fer psfdax

djds ÅtkZ yhdst okys lzksrks
dks cUn djuk pkfg,A

& vko';drk ds vuqlkj gh okguksa
dk mi;ksx fd;k tk,A

& okguksa dh lfo±Zflax le;kuqlkj
rFkk okguksa ds ifg;ksa ds gok dh
psfdax izfrfnu gksuh pkfg,A

& fuekZ.k esa fo|qr lIykbZ dk ikoj
QSDVj fu;af=r j[kus gsrq lrr
tkx:d jguk pkfg,A

& lkSj ÅtkZ dk fodYi izdk'kh;
O;oLFkkvks a ds fy, viukuk pkfg,A

& e'khuksa o IykaVksa ds vk;y yhdst
ij fo'ks"k /;ku fn;k tk;A

& e'khuksa dh vkifyax xzhflax ij
leqfpr C;ku fn;k tk, ftlls
fÝD'ku yklst dks jksdk tk ldsA

& fuekZ.k dh leLr ykbVksa dh
Lopkfyr fLopksa }kjk fu;af=r
fd;k tk,A

& e'khuksa dsdfVax VwYl mRre dksfV
ds gh iz;ksx esa yk;s tk,A
ÅtkZ laj{k.k gsrq izR;sd vkneh

deZpkjh rFkk ifjokj ds lnL;ksa dks
tkx:d fd;k tk, lkFk gh ÅtkZ
laj{k.k dh fn'kk esa lefiZr deZpkfj;ksa
o vf/kdkfj;ksa dks izksRlkgu gsrq iqjLd̀r
fd;k tk,A

;fn ÅtkZ laj{k.k dks vk;q/k
fuekZf.k;ksa es a iw.kZ lrZdrk ds lkFk viuk,a
rks u dsoy jk"Vª dh cpr gksxh ÅtkZ
laj{k.k ds {ks= esa cgqr dqN dj ldus
dh vko';drk gSA

gekjs ns'k esa c<+rh gqbZ tula[;k
dks ns[krs gq, gekjs jk"Vª ds lalk/ku
dks /;ku esa j[krs gq, ÅtkZ laj{k.k ,d
ekSfyd vf/kdkj ds leku ÅtkZ laj{k.k
dk ladYi ysuk iM+sxkA
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ns'k fuekZ.k esa jkT;ksa dh Hkwfedk
iou dqekj] fyfid] Mk- ,l- Mh- ik.Ms; ,oa Mk- ,l- ds- iwosZ

Hkk-d̀-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj] fcgkj&842002

fo'o ds lHkh ns'k vkt nwljs
ns'kksa ls vf/kd fodkl dh xfr ls vkxs
fudyus dh gksM+ esa tqVs gq, gSaA bl
nkSj esa fo'o /kjkry dk lcls cM+k
yksdrkaf=d ns'k Hkkjr Hkh vNwrk ugha
gSA ns'k fuekZ.k o fodkl esa jkT;ksa dh
Hkwfedk vge gksrh gSA vkt dk le;
Hkkjr o"kZ ds fodkl ds fy, egRoiw.kZ
gSA gkykafd ;g ns'k 'kq: esa dkQh
lEiUu gqvk djrk Fkk ijarq 18oha 'krkCnh
ls tc Hkkjr fczfV'kksa ds paxqy esa vkbZ
rc ls fodkl dh xfr :d lh xbZA
chloha 'krkCnh ¼1947½ esa tc Hkkjr us
Lora=rk gkfly dh rc ls ysdj vkt
rd dkQh fodkl fd;k gSA vkt ls
rhu n'kd iwoZ Hkkjr dh okf"kZd vkSlr
fodkl nj 3-50 izfr'kr Fkh tks 1990
ds n'kd esa c<+dj 6-00 izfr'kr rFkk
2000 ds n'kd esa 8-00 izfr'kr igq¡p
xbZA vkt Hkkjr dh vkSlr fodkl nj
9-00 izfr'kr dks ikj dj pqdh gSA

ns'k fuekZ.k o fodkl esa jkT;ksa
dh Hkwfedk vius&vius jkT;ksa }kjk ns'k
ds ldy ?kjsyw mRikn esa lg;ksx@
;ksxnku }kjk gksrh gS ftlesa yxHkx
13-00 izfr'kr d̀f"k {ks=] 29-00 izfr'kr
m|ksx ,oa ckdh 58-00 izfr'kr lsok
dj bR;kfn }kjk dh tkrh gSA ,d
rktk vk¡dM+s ij /;ku fn;k tk, rks
ns'k ds ldy ?kjsyw mRikn esa lcls
vf/kd ;ksxnku egkjk"Vª dk jgk tks
yxHkx 15 izfr'kr dk gS] nwljs LFkku
ij vka/kz izns'k ,oa mRrj izns'k gS ftldk
;ksxnku 8-00 izfr'kr gSA lcls de
;ksxnku djus okys jkT;ksa esa lcls Åij
fcgkj gS ftldk ;ksxnku 3-00 izfr'kr

ds vkl&ikl gSA gkykafd ;g jkT;
¼fcgkj½ vU; jkT;ksa dh rqyuk esa vius
vkfFkZd fodkl nj dks dkQh Å¡pk
fd;k gS tks 24-40 izfr'kr ds vklikl
gS ogha ns'k ds ldy ?kjsyw mRikn esa
lcls vf/kd ;ksxnku djus okys jkT;
egkjk"Vª dh viuh vkfFkZd fodkl nj
flQZ 17-00 izfr'kr gS tks fcgkj ls
dkQh de gSA ;kfu fcgkj dh viuh
fodkl nj lcls vf/kd gksrs gq, Hkh
ns'k fuekZ.k esa ;k dgsa ns'k ds ldy
?kjsyw mRikn esa viuk ;ksxnku dkQh
de dj ik jgk gSA blds dbZ dkj.k
vkSj igyw gS ftl ij lq/kkj dh t:jr gSA

ns'k fuekZ.k o fodkl esa jkT;
vius {ks= ds fofHkUu ekudksa }kjk viuh
fodkl dh iqf"V djkrk gSA ns'k dh
fodkl nj ,oa ldy ?kjsyw mRikn esa
;ksxnku dk vk/kkj fofHkUu dkjdksa ds
vk/kkj ij fu/kkZj.k gksrk gS ftlesa jkT;ksa
ds xkaoksa o 'kgjksa esa fo|qrhdj.k o
fo|qr mRikn] jsyos usVodZ dh yEckbZ
¼izfr gtkj oxZ eh-½ lM+d dh yEckbZ
izfr gtkj oxZ eh-½] d̀f"k {ks= dk flafpr
izfr'kr] lapkj O;oLFkk] vk/kqfud ,oa
lq;ksX; lsok lalk/ku bR;kfn 'kkfey gSA

ns'k ds fuekZ.k o fodkl esa
lgk;d dkjd gSa d̀f"k] m|ksx ,oa lsok
bUgha rhu lzksrksa ls ns'k ds ldy ?kjsyw
mRikn esa c<+ksÙkjh gksrh gS vkSj ;s rhuksa
dkjdksa dks fofHkUu {ks=ksa esa fodkl djds
gh lq/kkjk tk ldrk gSA gj jkT;
vius {ks= ds lk{kjrk] tula[;k fu;a=.k]
fo|qrhdj.k ,oa mldk lgh mi;ksx]
izkd̀frd vkinkvksa ij fu;a=.k] d̀f"k
O;oLFkk esa lq/kkj ftlesa [ksrh dh tehu

dh pdcUnh ,oa flapkbZ O;oLFkk] ckgjh
vkradokn] vkarfjd uDlyokn lq/kkj]
,oa m|ksx /ka/kksa ds fodkl ds }kjk
vius jkT; dh vkSj ns'k ds fodkl esa
lg;ksx c<+k ldrk gSA

lk{kjrk ls cM+k ns'k fuekZ.k esa
lg;ksx vkSj dksbZ nwljk gks ldrk gS
;g ugha yxrkA D;ksafd lk{kjrk ftruh
izcy gksxh ogk¡ ds yksx vf/kd vPNs
rjhds ls ;k ;w¡ dgsa ldq'ky rjhds ls
gj {ks=ksa esa dk;Z djds ns'k ds ldy
?kjsyw mRikn esa viuk ;ksxnku dj
ldrk gSA ;fn gekjk dq'ky Jfed
ns'k ds ckgj dekrk gS og Hkh ns'k ds
fodkl esa lekfgr gksrk gS ogha gekjs
ns'k esa ckgj ds Jfed vkdj dk;Z
djrs gS og gekjs ns'k ds ?kjsyw ldy
mRikn ls ?kVkbZ tkrh gSA ;kfu lsok
{ks= esa ns'k dk lg;ksx nsus ds fy,
jkT; vius&vius jkT; esa 'kS{kf.kd
laLFkkvksa] rduhdh laLFkkvksa dk fodkl
djds dj ldrk gSA ;g jkT;ksa dh
ftEesnkjh curh gS fd os ,d ,slk
ekud rS;kj djsa ftuls jkT; ls vfèkd
ls vf/kd dq'ky Jfed rS;kj gks lds
vkSj ns'k ds fuekZ.k esa lgk;d gks ldsA

tula[;k ?kuRo ,oa xjhch ij
dkcw ikuk Hkh Hkkjrh; jkT;ksa ,oa Hkkjr
o"kZ ds fy, pqukSrh cuk gqvk gS vkt
Hkkjr dh tula[;k yxHkx 121 djksM+
ikj dj yh gS vkSj ns'k dk dqy {ks=Qy
32-87 yk[k oxZ fdykseh- gSA bl fglkc
ls ns'k dk vkSlr tula[;k /kuRo 368
gS ;kfu ,d oxZ fdyksehVj esa 368
yksx thou ;kiu djrs gSaA jkT;ksa ij
/;ku nsa rks mRrj izns'k] fcgkj] egkjk"Vª]
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rfeyukMq] if'pe caxky esa tula[;k
/kuRo dkQh vf/kd gSA tula[;k ?kuRo
dks jkT; ds vk¡dM+s ds utj ls ns[ksa rks
fcgkj lcls Åij gS ogk¡ ,d oxZ fd-
eh- esa yxHkx 1106 yksx jgrs gSa ogha
nwljk jkT; mRrj izns'k gSA v:.kkpy
izns'k dk tula[;k /kuRo lcls de gS
;gk¡ ,d oxZ fd-eh- esa flQZ 308 yksx
jgrs gSaA tula[;k ij fu;a=.k djds
jkT; cpr dj ldrk gS vkSj ns'k ds
;ksxnku es a viuh lgHkkfxrk c<+k ldrk gSA

fctyh] mRiknu] lgh mi;ksx
,oa vkiwfrZ ds ek/;e ls Hkh jkT; viuk
fodkl nj lq/kkj ldrk gSA Hkkjrh;
jkT;ksa esa fctyh mRiknu ,oa fctyh
vkiwfrZ dks larqfyr djds ÅtkZ cpr
dh tk ldrh gS vkSj bldk mi;ksx
dbZ vU; fodkl dk;ks± esa fd;k tk
ldrk gSA fctyh vkt ds tekus esa
^^jh<+ dh gM~Mh** dh rjg fodkl esa
lgk;d gSa fctyh ds cxSj ge lgh
<ax ls fdlh {ks= esa lQy fodkl ugha
dj ldrsA fctyh dk mi;ksx d̀f"k
flapkbZ] m|ksx]  dy&dkj[kkusa] ?kjsyw
mi;ksx bR;kfn esa djrs gSaA gky gh ds
,d vkadM+s ds  vuqlkj ns[ksa rks ns'k ds
dqy fctyh mRiknu ,oa vkiwfrZ dk
vkSlru df̀"k {ks= esa 19 izfr'kr]
vkS|ksfxd o dy&dkj[kkuksa esa 45
izfr'kr] O;olkf;d {ks=ksa ij yxHkx 9
izfr'kr] /kjsyw mi;ksx ij 22 izfr'kr
,oa vU; {ks=ksa ij 5 izfr'kr dh tkrh
gSA rktk vk¡dM+k ;g Hkh crkrk gS fd
ns'k ds yxHkx 95 izfr'kr {ks=ksa esa
fo|qrhdj.k gks pqdk gS vkus okys dqN
o"kks± esa 'kr&izfr'kr gksus dh mEehn gSA
lgh ek;us es a dgk tk; rks dsoy fctyh
ds [kEHkksa ds yx tkus ls fctyh dk
dk;Z fu"iknu ugha gks tkrkA t:jr
gS fctyh ds mRiknu esa c<+ksRrjh djuk
rFkk t:jrean {ks=ksa esa bldh vkiwfrZ

djkukA fctyh dh lgh&miyC/krk
jkT;ksa ds d̀f"k mRiknu] m|ksx /ka/kksa]
lsokvksa ,oa fofHkUu NksVs&NksVs dkjksckj
esa yxs Jfedksa ds fodkl esa lgk;d
fl) gksxhA ;fn jkT; dk fodkl gksxk
rks vo'; gh ns'k ds fodkl ds fy,
ldy ?kjsyw mRikn esa ;ksxnku c<+sxkA

izkd̀frd vkink;sa ,oa [kq'kgkyh
ls Hkh jkT;ksa }kjk ns'k dks fn;k tkus
okyk ;ksxnku izHkkfor gksrh gSaA Hkkjr
o"kZ vf/kdka'k mRrj iwohZ jkT; yxHkx
gj o"kZ ck<+ ls izHkkfor gksrs gSA eq[;
:i ls fcgkj] mRrj izns'k] vle ,oa
mM+hlk 'kkfey gSA rktk mnkgj.k ds
rkSj ij fiNys g¶rs@lIrkg mRrjk[k.M
,oa tEew&dk'ehj gSA bl vkink esa u
tkus fdrus tku vkSj eky dh {kfr gqbZ
gSA dsoy ck<+ gh ugha cfYd dbZ vU;
vkink;sa tSls leqnzh lwukeh] gok dk
rwQku] lq[kk iM+ tkuk] HkwdEi] vf/kd
B.M ,oa rst xehZ bR;kfn gekjh ns'k o
jkT;ksa ds d̀f"k {ks= dks izHkkfor djrh
jgh gSA ,sls rks bl ij euq"; dk n[ky
de gS fQj Hkh bu vkinkvksa ls fuiVus
ds fy, jkT; ljdkjsa ;fn le; jgrs
mfpr izca/k dj ysa rks dkQh gn rd
uqdlku dks de fd;k tk ldrk gS
vkSj uqdlku u gksuk gekjs fodkl xfr
ds fy, vojks/kd ugha gksxkA

lqj{kk] vkradokn ,oa uDlyokn
dh leL;k Hkh jkT;ksa ,oa ns'k ds fodkl
xfr dks izHkkfor djrh gSA dsoy
Hkkjro"kZ gh ugha fo'o iVy ls vfèkdka'k
ns'k vius lhek&fookn rFkk vkardokn
ls tw> jgs gSa mls ns'k ds fodkl esa
eq[; vojks/kd ekuk tk ldrk gSA
ns'k ds dqy vkenuh ls vf/kdka'k jde
vkt ns'k ds fodkl esa u yxdj lqj{kk
ij dh tkrh gSA bu ekuoh; vkinkvksa
ls jkT; ds fodkl dh xfr :drh gS
vkSj vU; jkT;ksa ls izkIr /ku dk mi;ksx

djuk iM+rk gSA vkt Hkkjr viuh lhek
lqj{kk ds fy, rFkk vkardokn o
uDlyokn ls fuiVus ds fy, cgqr
vfèkd /ku dk mi;ksx djus ds fy,
ck/; gSA dqN izeq[k jkT; tSls tEew
vkSj dk'ehj] NÙkhlx<+] vle] >kj[k.M]
fcgkj] mM+hlk] vkU/kz izns'k ,oa e/;
izns'k tks vkardokn ,oa uDlyokn ls
tw> jgs gSa] dqN n'kd igys iatkc ,oa
ef.kiqj Hkh vkardokn ls xzflr Fks ijarq
vc ogk¡ iwjh rjg ls bl leL;k ij
dkcw ik;k tk pqdk gSA t:jr gS
izHkkfor lHkh jkT;ksa dh bl leL;k ls
fudkyuk rHkh jkT; fodkl ds xfr
dks rst dj ns'k fuekZ.k esa viuh
lgHkkfxrk lqfuf'pr dj ldrk gSA
blds vykok ns'k dh vf/kdka'k jde
dk cpr djds vU; fodkl ds {ks= esa
yxk;k tk ldrk gSA

mijksDr lHkh dkjdksa ij xgu
v/;;u djus ds ckn ;g fu"d"kZ fudy
dj vkrk gS fd ns'k fuekZ.k o fodkl
esa jkT;ksa dh Hkwfedk vge~ gksrh gSA
blfy, ;g dgk tk ldrk gS fd tc
rd ns'k ds lHkh jkT; fodkl dh xfr
ugha idM+ ysrs rc rd okLrfod :i
ls ns'k fuekZ.k o fodkl laHko ugha gSA
Bhd mlh izdkj ftl rjg ;fn ekuo
'kjhj dk dksbZ vax [kjkc o chekj gks
ml 'kjhj dks LoLF; ugha ekuk tkrkA
blfy, jkT; ds izR;sd ukxfjd dk
;g iz;Ru gksuk pkfg, fd jkT; o ns'k
fuekZ.k ge viuh dk;Z lsok ds }kjk
fdruk lg;ksx ns jgsa gS ml ij fopkj
djukA ;fn ,slk ge lc fey&tqydj
viuk dk;Z iwjh bZekunkjh ,oa rRijrk
ls djsa rks oks fnu nwj ugha] tc gekjk
Hkkjro"kZ igys dh rjg [kq'kgky] loZ
lEiUu ,oa fodflr gksxk vkSj bls
nqfu;k¡ iqu% ̂^lksus dh fpfM+;k** iqdkjsxhA
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egaxkbZ ,oa thou'kSyh
iYyoh] Vh&2 ,oa jktho jatu jk;] rduhdh vf/kdkjh

Hkk-d̀-vuq-i-&jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj] fcgkj&842002

Hkkjr es a cgqr lh vkfFkZd leL;kvksa
esa egaxkbZ ,d eq[; leL;k gS] tks vc
rd vke vkneh ds thou 'kSyh dks
izHkkfor dj jgh gSaA vkt gj ,d
balku egaxkbZ dks /;ku esa j[krs gq,]
pkgs oks balku vehj gks ;k xjhc vius
thou'kSyh dks fu/kkZfjr djrk gSa] ;k
;kas dg yhft, fd ;s mldh etcwjh
cu pqdh gSA vehj ifjokj rks rc Hkh
,d gn rd egaxkbZ ds lkFk tw> jgs
gSa] ijarq xjhcksa ds fy, rks ejus rd dh
ukScr cuh tk jgh gSA

orZeku le; esa egaxkbZ dh leL;k
vR;ar fodjky :i /kkj.k dj pqdh
gSaA ,d fuf'pr nj ls c<+us okyh
egaxkbZ rks vke turk fdlh u fdlh
rjg ls lg ysrh gS] ysfdu fiNys dqN
le; ls [kk|kUuksa vkSj dbZ miHkksDrk
oLrqvksa ds ewY;ksa esa Hkkjh of̀) us mls
=Lr dj fn;k gSaA oLrqvksa ds ewY;ksa esa
o`f) dk Øe bruk rhoz gSa fd vki tc
fdlh oLrq dks nksckjk [kjhnus tkrs gSa]
rks oLrq dk ewY; igys ls vf/kd gks
pqdk gksrk gSA xjhc vkSj xjhch js[kk
ds uhps thou ;kiu djus okys yksxksa
ds eq[; [kk| inkFkZ xsgw¡ ds ewY; esa
yxHkx ,d&frgkbZ c<+ksÙkjh bl leL;k
ds fodjky gksus dk ladsr ns jgh gSA

fpUrkRed fodkl% dherksa esa
fujUrj of̀) ,d ng'krdkjh eksM+ ys
jgh gSA ftlds dkj.k euq"; dk lekt
esa mUur thou thus dh bPNk fnokLoIu
gks xbZ gSA [kk|kUu inkFkZ dh dherksa
esa vR;f/kd of̀) gqbZ gS] bldk dkj.k
gS gekjh d`f"k O;oLFkk dh chekj

voLFkkA dkyk/ku] tek[kksjh] jktuhfr
esa O;kIr Hkz"Vkpkj] xjhch] tula[;k
o`f)] jk"Vªh;d`r m|ksxksa esa ?kkVk]
jktuhfr esa O;kIr Hkz"Vkpkj] ljdkjh
dqO;oLFkk bR;kfn ,sls dkjd gSa tks
fujUrj egaxkbZ dks c<+k;s tk jgs gSaA

egaxkbZ vkt jk"Vªh; gh ugha vfirq
vUrjkZ"Vªh; leL;k cu pqdh gSA egaxkbZ
ds dkj.k vlarks"k c<+ jgk gSA yksx
vius t:jrksa dks iwjk u dj ikus ds
dkj.k xyr dk;Z djus yxs gSaA bl
egaxkbZ ls gj oxZ ds yksx =Lr gSaA
c<+rh egaxkbZ vFkZO;oLFkk ds gj {ks=
dks izHkkfor dj jgk gSA izR;sd oLrq ds
ewY; ,oa fdjk;s c<+ jgs gSaA vkt ,d
NksVs deZpkfj;ksa ds vkenuh ¼ru[okg½
ds cjkcj jgus ds edkuksa ds fdjk;sa gks
x;s gSaA gekjs thou 'kSyh ij egaxkbZ
bl rjg izHkkfor dj jgh gSa fd vxj
vki ljdkjh Ldwyksa esa cPpksa dks i<+k;sa
rks cPps f'kf{kr gks] exj vxj izkbosV
Ldwyksa esa cPpksa dh csgrj f'k{kk dks
lksp dj vfHkHkkod i<+k;sa rks ;k rks
cPps i<+sxsa ;k fQj vki viuh nwljh
t:jrksa dks iwjk dhft,xkA vxj vki
ljdkjh deZpkjh gS rks Hkh Bhd gS] ij
cspkjs csjkstxkj yksx D;k djsaxsaA egaxkbZ
us f'k{kk ds Lrj dks Hkh izHkkfor fd;kA
izR;sd miHkksDrk oLrqvksa dh iwfrZ esa
deh vk jgh gSA tgk¡ rd [kk|kUuksa dk
iz'u gS mldh of̀) nj rks vkSj Hkh de
gS ;kfu rdjhcu 2 izfr'kr izfro"kZ
yxHkx tula[;k òf) nj ds lerqY;A
ns'k esa [kk|kUu ladV D;ksa gS vkSj ewY;
c<+ D;ksa jgs gSa\ lp rks ;g gS fd Hkkjr

esa pwafd d̀f"k gh vkthfodk dk eq[;
vk/kkj gS blfy, ;g lkjs {ks=ksa dks
izHkkfor djrh gSA ljdkj us d̀f"k dh
?kksj mis{kk dh gS] dkys /ku dks jksdus
ds fy, dqN ugha fd;k gS] rFkk fons'kh
/ku dh ck<+ ds dkj.k c<+rs Hkz"Vkpkj
ij vadq'k yxkus dk Hkh bartke ugha
fd;k x;k gSA ;gh dkj.k gS fd
eqnzkLQhfr dks jksd ugha ik jgh gS]
ftlls Hkkjr esa ;g lky nj lky
Åij tk jgh gSA tc rd ljdkj
orZeku uhfr;ks a ij dk;e jgsxh]
eqnzkLQhfr c<+sxh vkSj vke vkneh dk
thou nwHkj gksrk jgsxkA nkeksa esa of̀)
dk ljdkj ds ikl dksbZ tokc ugha
gSA ljdkjh uhfr;ksa dh foQyrk us Hkh
egaxkbZ esa of̀) dh gSA

Hkkjr esa egaxkbZ dh leL;k vR;ar
fodV :i /kkj.k djrh tk jgh gSA
igys rks egaxkbZ dk ewy dkj.k
tula[;k dks gh ekuk tkrk Fkk fdUrq
vkt vusd dkj.k ,sls iSnk gks x, gS
tks bl leL;k dks tfVy cukrs tk
jgs gSA dqN /kuh oxks± dks NksM+dj lekt
dk izR;sd oxZ blls izHkkfor gSA vkt
dh gkyr ;g gS fd vke vkneh egaxkbZ
dh vkx esa cqjh rjg >qylrk la=kl
dh gkyr esa th jgk gS] ;g dksbZ jgL;
ugha gSaA cs'kd] I;kt vkSj nkyksa ds
vpkud ls mNyrh dherksa us ns'k dk
/;ku egaxkbZ ds ladV ij dsfUnzr fd;k
gksA fdUrq bldk ;g vFkZ ugha fd
nkyksa dh c<+ksÙkjh dk ladV ;gh rd
fleVk gSA nSfud miHkksx dh 'kk;n gh
,slh dksbZ pht gks ftldh dher dks
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U;k; laxr ekuk tk,A lPph ckr ;g
gS fd c<+rh dhersa vc gekjh ftanxh
esa bl dnj 'kqekj gks pqdh gSa fd bldh
pqHkuksa ij ge vkg ugha Hkjrs] lg tkrs
gSa] D;ksafd gesa egaxkbZ dh ekj ls cpus
dk dksbZ Bksl jkLrk utj ugha vkrk
gSA ysfdu de ls de vkt ds fnup;kZ
esa gesa og fQYeha xkuk O;aX;ksfDr Hkjk
ugha yxrk ftlesa dgk x;k gS fd
^^igys eqV~Bh Hkj iSls ls >ksyh Hkj 'kDdj
ykrs Fks] vc >ksys Hkj iSls tkrs gSa]
eqV~Bh Hkj 'kDdj ykrs gSaA** fdlh cqtqxZ
ls ckr dfj,A bl ckr dh iqf"V gks
tk,xh fd rhu&lk<+s rhu n'kd iwoZ
egt nl ls ianzg :i;s esa lCth lfgr
nSfud mi;ksx dh bruh phtsa cktkj
esa fey tkrh Fkha fd ,d vkneh ds
fy, <ksuk eqf'dy gks tkrk Fkk vkSj
vkt brus :i;s dh phtsa vki gkFk esa
fy, pys vk,aA vkt ds egaxkbZ ds nkSj
esa yksx yk[kksa] djksM+ksa dek dj ds
vius t:jrksa dks iwjk ugha dj ik jgs
gSaA rks ;g gS egaxkbZ dk vkyeA ;fn
bl foLrkj esa u Hkh tk,a rks Hkh gesa
irk py tk;sxk fd fdl pht dh
dher fiNys] rhl&pkyhl lkyksa esa

fdrus xquk c<+h gSA lu~ 1961&62 esa
VekVj dh dher 10&15 iSls fdyks
Fkh] ij vkt VekVj 30&40 :i;s fdyksa
fcd jgs gSA igys yksx nw/k vxj ugha
ih ikrs Fks] rks HkjisV nky jksVh [kkrs
FksA ij vkt ;s gkyr gS fd nw/k] nky
D;k I;kt jksVh Hkh yksx ugha HkjisV
[kk ikrs gSA vjgj nky dh dher 180
:i;s fdyks gks xbZ gSA

Qy ls ysdj gjh lfCt;k¡ lc
ij vkQr vk iM+h gS] ij yksx ijs'kku
gksdj Hkh [kk jgs gSA D;ksafd buds fcuk
gekjh fnup;kZ dSls pysxhA

lksus pk¡nh dk nke c<+ x;k gS]
ij D;k yksx lksuk iguuk NksM+ fn;s\
fcYdqy ugha] ;s Hkh ,d cM+k lp gS]
D;ksafd nqYgu dk flaxkj fcuk lksus ds
dSls gksxk\ ij egaxkbZ ds bl nkSj esa
yksx blesa Hkh dVkSrh dj jgs gS vkSj
lksp&le> dj iwath yxk jgs gSA
;krk;kr gekjs thou 'kSyh dk ,d
izeq[k lzksr gS] ij vQlksl egaxkbZ ds
dkj.k ;g Hkh vlarks"kizn gSA egaxkbZ us
;gk¡ ij Hkh ihNk u NksM+kA igys jsy
;krk;kr lcls vkjkenk;d ,oa lLrs

;krk;kr esa ekuk tkrk FkkA ij vc
;gk¡ Hkh fdjk;k rsth ls c<+ x;k gSA
yksxksa dks ,-lh- ¼pkgs oks rhljs Lrj½
dk gh D;ksa u gks lkspuk iM+rk gSA
isVªksy&Mhty ds Hkh nkeksa esa cgqr c<+ksÙkjh
gqbZ gSA

vkf[kj bl egaxkbZ ij dkcw dSls
ik;k tk;s\ blds fy, fudVorhZ ,oa
nwjxkeh nksuksa izdkj ds dne mBkus
gksxsa\ fudVorhZ dneksa esa ljdkj vius
[kpks± dks la;fer djsa vkSj fn[kkosa ds
fy, tks vuko';d O;; gS mls iwjh
rjg lekIr dj nsA dsoy dj c<+kuk
vkSj nke c<+kuk gh dksbZ lek/ku ugha
gSA djksa dh pksjh ,oa Hkz"Vkpkj ij jksd
yxkuk T;knk t:jh gSA

dqy feykdj egaxkbZ ,d
cgqvk;keh leL;k gS tks gekjs thou
'kSyh dks >d>ksj ds j[k nh gSA bldk
dksbZ lek/kku Hkh ugha fn[krk ;g fnu
izfrfnu c<+krk gh tk jgk gSA bldk
,d ek= ;gh lek/kku ,oa ,d gh
jkLrk cpk gS fd ge egaxkbZ ds lkFk
thus dk vH;kl djsa rFkk viuh t:jrksa
dks lhfer djsaA
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dfork & 'kjkch jksfV;k¡
jksVh vkSj 'kjkc!
lkFk esa Jo.k dqN vViVk lk] dqN fujkyk lk yxrk gS

,d rks og gS tks lcdh vko';drk gS
nwljh flQZ foykl gSA

vkbZ,] vkt ,d u;k ut+fj;k ns[ksa
D;k jksfV;k¡ Hkh u'khyh gSa\

vxj jksfV;k¡ u'khyh ugha rks
balku lkjs uhfr] fl)kar vkSj opu [kks dj Hkz"V vkSj [kwuh D;w¡ vkSj dSls gq,\

flQZ lknh jksfV;ksa ds fy, rks ;g t+:jh ugha
larks"k jksVh esa gS] rf̀Ir jksVh esa gSA
efnjk dh rks gesa eqQ+fylh gh ughaA

vr,o D;k ge dgsa fd jksfV;k¡ Hkh u'khyh gSa\
dk'k ,d ,slk fnu Hkh vk,
lwjt dh fdj.ksa /kjrh dks Li'kZ djs

ij dksbZ ekuo efnjk dh vfHkyk"kk uk j[ks
jksfV;k¡ i;kZIr gksa g"kZ vkSj vkuan ds fy,
oks losjk Hkh vk;sxk
oks losjk Hkh vk;sxkA

uksV% bl dfork esa ysf[kdk us jksfV;k¡ dks gekjh okLrfod t:jrsa vkSj 'kjkc dks foykl ds lehd̀r ekuk gSA

MkW- Lokfr 'kekZ
oSKkfud ¼ckxokuh½
jk-yh-vuq-dsUnz] eq-

pV[kkjk
iRuh & dSlh yx jgh gw¡ eSa vkt
ifr & vPNh yx jgh gks]
iRuh & ,d 'ksj dgks u esjs fy,A
ifr & vkt tks yx jgh gks rqe] bruh I;kjh] bl ij yx tkrh gS
esjh ru[okg lkjh]
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dfork & nksLrh
,d fnu geus lkspk] pyks vkt nksLrh djsa

fdlh ds lkFk galsa] [ksysa vkSj eLrh djsa
nksLr cus Hkh vkSj lkFk fuHkkus dh dlesa Hkh [kkb±

ij gk;] D;k irk Fkk\

D;k irk Fkk\

nksLrh Hkh eryc ds fy, djrs gSa yksx
nksLrh Hkh eryc ds fy, djrs gSa yksx

vkSj tgka eryc gks] fQj nksLrh dSlh!

gkj ugha ekuh geus] dksf'k'k tkjh j[kh

ij gk;] D;k irk Fkk\
D;k irk Fkk\

nksLrh Hkh cSad cSysUl ns[k dj djrs gSa yksx

nksLrh Hkh cSad cSysUl ns[k dj djrs gSa yksx

vkSj tgka iSlk vk x;k] fQj nksLrh dSlh!
fQj Hkh Bkuh Fkh] nksLrh rks djuh gS

nksLr rks cukus gSa

ij gk;] D;k irk Fkk\

D;k irk Fkk\
;wa gh Hkh NksM+ tkrs gSa yksxA

MkW- Lokfr 'kekZ
oSKkfud ¼ckxokuh½
jk-yh-vuq-dsUnz] eq-

pV[kkjk
tc ls nky 200 :i, fdyks gqbZ gS]
'kekZ th nky okyh Xykl /kksdj ihus
yxs gSaA gk gk gk

MkW- Lokfr 'kekZ

vke Qyksa dk jktk
gksrk] yhph gksrh jkuh
¼1½ vke Qyksa dk jktk gksrk] yhph gksrh

jkuhA xqByh Åij xwnk gksrk fNydk
gS cSekuhA

¼2½ tc ckxksa esa dks;fy;k us] viuk jkx
lquk;kA vke vkSj yhph dk le>ks
rc ekSle gS vk;kA

¼3½ ihys] yky&gjs jax ij lc gh eksfgr
gks tkrsA ;s [kV~Vs&ehBs Qy lcds]
eu dks cgqr yqHkkrsA

¼4½ yhph id tkrh gS igysA vke ckn
esa vkrs] cPps] cw<+s&;qok I;kj ls] budks
tedj [kkrsA

¼5½ BaMh Nk¡o] gok ds >ksads] vxj pkgrs
ikuk] ?kj ds vkaxu esa Qyokys fc:,
vki yxkukA

jes'k dqekj
okb-ih-&2

HkkX;
HkkX;ckfj'k dk ikuh gS vkSj-----

ifjJe dq,¡ dk ty---

ckfj'k esa ugkuk vklku rks gS] ysfdu---
jkst ugkus ds fy, ge ckfj'k ds lgkjs
ugha jg ldrs---!!

blh izdkj HkkX; ls dHkh&dHkh phts vklkuh
ls fey tkrh gS fdUrq ges'kk HkkX; ds
Hkjksls ugha th ldrs!!!

jes'k dqekj
okb- ch-2
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ds ns[kHkky djs yhfp;k fdlu fcuk
dkSu jax yhfp;k dkSu jax fdluok

yky jax yhfp;k loy jax fdluok

& ds ns[k Hkky djs yhfp;k fdlu fcuk

dkSu jax tfM+;k dkSu jax ifRr;k
czkmu jax tfM+;k gjk jax ifRr;k

& ds ns[kHkky djs yhfp;k fdlu fcuk

dkSu jax Qwyok dkSu jax Qyok

Øheh jax Qwyok yky jax Qyok
& ds ns[k Hkky djs yhfp;k fdlu fcuk

dkSj jax xq<ok dkSu jax fNydok

lQsn jax xq<ok yky jax fNydok

& ds ns[k Hkky djs yhfp;k fdlu fcuk
dSls fn[ks yhfp;k dSls fn[ks ,fjyok

fny ds tSls yhfp;k nw/k tSls ,fjyok

& ds ns[k Hkky djs yhfp;k fdlu fcuk

dko [kk;s yhfp;k dko [kk;s fdluok
,u ih ds [kk;s yhfp;k ,fjy [kk;s fdluok

ds ns[k Hkky djs yhfp;k fdlu fcuk

dkSu Qy ds fdM+ok dkSu iRrh ds fdM+ok

Qy cs/kd fdM+ok iRrh dk¡Vs lqfM;k
& ds ns[k Hkky djs yhfp;k fdlu fcuk]

dkSu Nsnd Mfy;k dkSu [kk;s Nfy;k

Mfy;k Nsnd fdM+ok Nfy;k [kkr fiYyok

ds ns[k Hkky djs yhfp;k fdlu fcuk

yhph xhr

MkW- t; izdk'k oekZ
rduhdh lgk;d ¼Vh&3½

Hkk-d-̀vuq-i-&jk-yh-vuq- dsUnz
eq'kgjh eqt¶Qjiqj] fcgkj

yhph Qy
yhph [kkvksxs] cy ikvksxs
lqUnj ru dk gy ikvksxs
yhph] fd'kfe'k vkSj jlxqYyk
'kfDr iqat gS tkus ekusA

yhph xq.k dh [kku lquks rqe
lcls igys bls pquks rqe
fNydk cht gVkdj [kkvks]
ek¡ fQj bldk twl cukvks

ns[kks yhph Qyksa dh jkuh
lhtu Qy gS [kkvks rks tkuh
fNYdk gVkds bldks [kkvks
fd'kfe'k] jlxqYyk] twl cukvks

yhph] xkxj vkSj dsyk
budk Lokn cM+k vycsyk
ekSleh twl vtc fujkyk
ih tkvks lc Mky elkyk

ikuh feyk yhph twl ihdj
nkSM+ yxkvks I;kl cq>kdj
dkedkt tc rd tkvks
yhph] jlxqYyk xVdks [kkvks

lqUnj Qy gS lquks ;kj
nwj djs ;g lHkh fodkj
bldks [kkvks lc fnu ;kj
psgjk neds gj ne yky

[kkuk] ihuk] fy[kuk] i<+uk
cPps rqedks vkxs c<+uk
ekuks ;kjks esjk dguk
yhph isM+ yxkvks vxuk

MkW- eR̀;qUt; f=ikBh
okb-ih-&2
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Qyksa dh jkuh % yhph
yhph gS Qyksa dh jkuh]

bldh gS vueksy dgkuh

jl Hkjs gS blds vUnj
feBkl dk gS leUnj

ns[kus esa gS xksyk

[kkus esa gS jlxqYyk

buds gS vusdksa :i
buls cus gS twl

ihus okyksa dks dj nsrk gS [kq'k

yhph dh 'kku gS 'kkgh

bldks yxkrs gS fdlku HkkbZ
eqt¶Qjiqj gS bldk clsjk

nwj ns'k ls yksx vkrs vkSj nsrs ;gka ij Msjk

xqykch gS bldk jax :i

ns[kdj eu gks tkrk gS [kq'k
xehZ;ksa esa ;s vkrk vkSj

[kkus okyksa dk I;kl cq>krk

cPps vkSj cM+s pko ls [kkrs

lHkh bldk yqRQ mBkrs
blesa gS vusdks xq.k

foVkfeu] [kfut yo.k vkSj ÅtkZ ls Hkjiwj

Qwyksa dk ekSle vkrk HkkSjksa dks lkFk ys vkrk vkSj
Qwyksa dh jl ls 'kgj dk feBkl c<+krk

vxj bldh u;h fdLe gS cukuk
tSo izkS|ksfxdh dks t:j viukuk

vkt gS tSo izkS|ksfxdh dk tekuk

jkek'kh"k dqekj] rduhdh&3] jk-yh-vuq- eqt¶Qjiqj

lw{ethoksa dh ifjdYiuk
eSa d̀"kd] d̀f"k
vkSj chtksa esa fo|eku gw¡A

eSa vkleku esa Hkh gw¡]
tehu ij Hkh gw¡] pk¡n vkSj
pkanuh Hkh gelsa ugha vNwrk gSA

eSa ?kksVk vkSj vn'̀; Hkh gw¡]
vkSj esjs fcuk dksbZ dk;Z Hkh u gksaA

eSa /kqou ls QSyrk
vkSj gok ,oa ikuh esa Mksyk
vkSj ikS/kksa dk thou Hkh gw¡ eSaA

ty ds d.kksa esa clk
feV~Vh vkSj chtksa esa fNik
nksLr Hkh gw¡ vkSj nq'eu Hkh gw¡A

esjs fcuk thou eSa vkSj dqN Hkh ughaA

^^vthr dqekj f}osnh vuy**
jk- yh- vuq- dsUnz] eqt¶Qjiqj] fcgkj
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jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr]
jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj
us 1 flrEcj 2015 ls fganh psruk ekl
dk mn~?kkVu fd;k] lfpo] us lHkh
lnL;ksa dk Lokxr fd;k ,oa vkt dh
cSBd ds fofHkUu eqn~nksa dh tkudkjh
nhA v/;{k] jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr
us vius lacks/ku esa loZizFke lHkh dks
ujkdkl }kjk izFke iqjLdkj ikus gsrq]
c/kkbZ nh lkFk gh ;g Hkh dgk fd vc
gekjh tokcnsgh jktHkk"kk fgUnh ds
izpkj&izlkj gsrq T;knk c<+ tkrh gSA
pwafd ge ̂ ^d** {ks= esa vkrs gS vkSj gekjs

fganh psruk ekl % 1&30 flrEcj 2015
T;knkrj vf/kdkjh ,oa deZpkjh fgUnh
dk vPNk Kku j[krs gSa] blfy, T;knk
ls T;knk dk;Z fgUnh esa lEikfnr djus
dk iz;kl djsa vkSj laLFkku dks ubZ
Å¡pkbZ ij ys tk,A fgUnh psruk ekl
2015 ds nkSjku fuEu izfr;ksfxrk
vk;ksftr djus dk fu.kZ; fy;k x;k
rkfd jktHkk"kk fgUnh esa dk;Z djus dh
xfr c<+kbZ tk ldsA
¼d½ 'kCnk{kjh & 13-09-2015

¼[k½ fuca/k ys[ku & 14-09-2015

¼x½ dkO; ,oa O;ax ikB ,oa ifjrksf"kd
forj.k ¼ujkdkl lnL;ksa ds eè;½
& 16-09-2015

¼?k½ fgUnh dk;Z'kkyk&16-10-2015

fof H k Uu i z fr;k s fxrkvk s a  e s a
izfrHkkfx;ksa us c<+&p<+ dj Hkkx fy;k]
fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk ifj.kke fuEu
izdkj jgk] fotsrkvksa dks 16-10-2016
dks ujkdl ds cSuj rys vk;ksftr dkO;
xks"Bh izfr;ksfxrk ds fnu iqjLd̀r fd;k
x;kA bl dk;ZØe dk lapkyu Mk-
,l- ds- iwosZ ¼izHkkjh jk-Hkk-½ us fd;kA

1- ¼d½ fgUnh vuqokn izfr;ksfxrk
d- Jh vfHk"ksd ;kno izFke
[k- Jh vfouk'k dqekj f}rh;
x- Jh jketh xhjh r̀rh;
?k- Jh fnyhi dqekj lkaRouk

¼[k½ rduhfd ys[k vuqokn izfr;ksfxrk
d- Mk- lq'khy dqekj iwosZ izFke
[k- Mk- ,l- Mh- ikaMs; f}rh;
x- Mk- dqynhi JhokLro r̀rh;

2- Jqr ys[ku izfr;ksfxrk
d- Mk- fouksn dqekj izFke
[k- Jh lqjsanz jk; f}rh;
x- Jh fnyhi dqekj r̀rh;
?k- Jh vt; dqekj jtd lkaRouk
M+ Jh iou dqekj lkaRouk

fgUnh psruk ikl 1&30 flrEcj 2015 ds nje;ku
fofHkUu izfr;ksfxrkvksa dk ifj.kke
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3- fuca/ku ys[ku izfr;ksfxrk ¼tyok;q ifjorZu ,oe~ d̀f"k½
[k- Mk- ,l- Mh- ikaMs; izFke
x- Jh iou dqekj f}rh;
?k- Jh jktho jatu jk; r̀rh;

4- okn fookn izfr;ksfxrk ¼iM+kslh ns'kksa ls laca/k½
d- Mk- vkyseorh izFke
[k- Jh 'kqHkkadj Ms f}rh;
x- Mk- lat; dqekj flag r̀rh;
?k- Mk- jkts'k dqekj lkaRouk
M+ Jh v{k; dqekj lkaRouk

5- 'kCnk{kjh izfr;ksfxrk
d- Mk- vejsanz dqekj ,oe~ MkW- ts- ih- oekZ izFke
[k- Mk- lat; dqekj flag ,oe~ Jh vfHk"ksd ;kno f}rh;
x- Jh jktho jatu jk; ,oe~ Jh 'kqHkkadj Ms r̀rh;
?k- Mk- dqynhi JhokLro ,oe~ Mk- vkj- ds- iVsy lkaRouk

6- fuca/k ys[ku izfr;ksfxrk
d- Mk- ,l- Mh- ikaMs; ,oe~ MkW- ts- ih- oekZ f}rh;
[k- Jh jke'kh"k dqekj ,oe~ Jherh iYyoh r̀rh;

7- dkO; ,oe~ O;ax ikBu izfr;ksfxrk ¼ujkdkl lnL;ksa ds e/;½
1- Jh jke fuokl dqekj] eq- nwjn'kZu izFke
2- Mk- ,l- Mh- ik.Ms;] jk-yh-vuq-] dsUnz] eq- f}rh;
3- Jh lkSjHk dqekj] lsUVªy cSad vkWQ bf.M;k r̀rh;
4- Jh vjfoUnz dqekj o:.k] Hkkjr cSxu lkaRouk
5- Jherh laxhrk] ,y-vkbZ-lh- lkaRouk
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cSad vkWQ bafM;k] vkapfyd
dk;kZy;] eqt¶Qjiqj ds la;kstu esa
LFkkuh; ljdkjh {ks= ds cSadksa] dsUnzh;
dk;kZy;ksa ,oa miØeksa dh uxj jktHkk"kk
dk;kZUo;u lfefr] eqt¶Qjiqj dh iape
Nekgh cSBd fnukad 02 Qjojh 2016
dks Hkk-d-̀vuq-i-jk-yh-vuq- dh cSBd
vk;skftr dh xbZA cSBd dh v/;{krk
Jh Mh- panzekSyh] v/;{k] ujkdkl lg
vkapfyd izca/kd] cSad vkWQ bafM;k]
eqt¶Qjiqj vapy us fd;kA cSBd esa
lnL;ksa dh jktHkk"kk ds dk;kZUo;u
laca/kh leL;kvksa ds fujkdj.k ds fy,
jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky; ds
mifuns'kd izHkkjh Jh fueZy dqekj nwcs
,oa cSad vkWQ bafM;k ds iz/kku dk;kZy;
ls Jh t;ar izHkq ukjk;.k ewu] lgk;d
egkizca/kd ¼jktHkk"kk½ fo'ks"k :i ls
mifLFkr FksA cSBd dk izkjEHk nhi
izTToyu ls fd;k x;kA dsUnzh;
fo|ky;] eqt¶Qjiqj dh laxhr f'kf{kdk
Jherh vYdk deykiqjh ds ekxZn'kZu
esa fo|ky; ds 23 cPpksa us bZ'k oanuk
,oa Lokxr xku izLrqr fd;kA dkWiksZjs'ku
cSad dh Jherh 'osrk izhfr flag] izcaèkd
,oa cSad vkWQ cM+kSnk dh jktHkk"kk
vfèkdkjh lqJh jkoh us v/;{k] ujkdkl
,oa eapklhu egkuqHkkoksa dk iq"ixqPN
ls Lokxr fd;k x;kA

Lokxr Hkk"k.k

Mk- fo'kky ukFk] funs'kd] jk-yh-
vuq-vad us Lokxr Hkk"k.k fn;kA mUgksaus
ujkdkl v/;{k ,oa mifLFkr lHkh
dk;kZy; izeq[kksa vkSj dfeZdksa dk Lokxr
fd;k vkSj muds dk;kZy; esa jktHkk"kk
esa gks jgs dk;ks± dh tkudkjh Hkh fn;kA

uxj jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr] eqt¶Qjiqj
¼la;kstd % cSad vkWQ bafM;k] vkapfyd dk;kZy;] eqt¶Qjiqj½ dh

fnukad 27-08-2015 dks vk;ksftr Nekgh cSBd dk dk;ZoR̀r
jktHkk"kk esa Js"B dk;Z&fu"iknu gsrq
lnL; dk;kZy;ks a dks ujkdl
jktHkk"kk iqjLdkj ¼o"kZ 2014&15½

bl cSBd ds nkSjku jktHkk"kk esa
Js"B dk;Z&fu"iknu ds fy, lnL;
dk;kZy; ds dk;kZy; v/;{k dks 'khYM
iznku fd;k x;k ,oa jktHkk"kk vfèkdkjh
dks iz'kfLr i= nsdj lEekfur fd;k
x;k] tks bl izdkj gS %

iqjLdkj Hkkjr ljdkj ds 
dk;kZy;@fo|ky; 

Hkkjr ljdkj ds 
okf.kfT;d cSad 

Hkkjr ljdkj ds 
miØe@ba';ksjsal dEiuh 

izFke jk"Vªh; yhph vuqla/kku 
dsUnz 

lsUVªy cSad vkWQ 
bafM;k 

ch-,u-,u-,y- 

f}rh; dsUnzh; fo|ky;] 
eqt¶Qjiqj 

cSad vkWQ cM+kSnk fn vksfj,aVy ba';ksjsal 
daiuh fyfeVsM 

rr̀h; deZpkjh Hkfo"; fuf/k 
laxBu 

iatkc us'kuy cSad ;wukbVsM ba';ksjsal daiuh 
fyfeVsM 

 
mi  l fefr  dk xBu

bl cSBd esa ujkdl lfefr ds
lqpk: :i ls pyus gsrq ,d mi lfefr
dk xBu fd;k x;kA bl milfefr esa
fuEufyf[kr vf/kdkjh gSa %

Ø-la- uke inuke dk;kZy; 
1- Mk- ,l- ds- iwosZ oSKkfud ¼iz/kku½ jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz 
2- Mk- lat; dqekj flag izca/kd ¼jktHkk"kk½ Hkkjrh; LVsV cSad 
3- Jh jkts'k dqekj ofj"B 'kk[kk izca/kd dsujk cSad] eksrh>hy 'kk[kk 
4- Jh xksiky th fd'kksj mi eq[; vf/kdkjh 

¼jktHkk"kk½ 
lsaVªy cSad vkWQ bafM;k 

5- Jherh 'osrk izhfr flag izca/kd dkWiksZjs'ku cSad 
6- Jh izoh.k dqekj izca/kd ¼jktHkk"kk½ iatkc us'kuy cSad 
7- lqJh jkoh vf/kdkjh ¼jktHkk"kk½ cSad vkWQ cM+kSnk 
8- Jh lrh'k pUnz >k fgUnh vuqoknd deZpkjh Hkfo"; fuf/k laxBu 
9- Jh jktho dqekj fgUnh vuqoknd ch-,l-,u-,y- 

 

i zeq[k fu.kZ;

1- ftu dk;kZy; ls vHkh rd
va'knku izkIr ugha gqvk gS] os
izkFkfedrk ij va'knku nsa] rkfd
bl lfefr dh xfrfof/k;k¡ lqpk:
:i ls pyrk jgsA

2- jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz] cSad
vkWQ cM+kSnk] iatkc us'kuy cSad

,oa cSad vkWQ bafM;k ds dk;kZy;
v/;{k us dgk fd uxj jktHkk"kk
dk;kZUo;u lfefr ds rRok/kku
esa lnL; dk;kZy; ds LVkQ
lnL;k s a  d s fy, ,d&,d
izfr;ksfxrk muds dk;kZy; }kjk
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ekpZ 2015 ekg rd djok fy;k
tk,xk] rkfd jktHkk"kk fgUnh esa
vf/kd ls vf/kd dk;Z djus gsrq
LVkQ lnL; izksRlkfgr gks ldsaA

3- lHkh dk;kZy; vius irs] VsyhQksu]
eksckby Qksu ,oa bZ&esy dh
v|ru tkudkjh ns a] rkfd osclkbV
ij viyksM fd;k tk ldsA

4- lHkh dk;kZy;ksa esa dEI;wVjksa esa
;wuhdksM ,fDVosV fd;k tk,A

/kU; okn Kki u

yhph vuqla/kku dsUnz ds iz/kku
oSKkfud lg ukfer jktHkk"kk vf/kdkjh
Jh Mk- lq'khy dqekj iwosZ us mifLFkr
lHkh dk;kZy; v/;{kksa] vf/kdkfj;ksa dh

cSBd esa mifLFkr gksus ds fy, /kU;okn
Kkfir fd;kA mUgksaus dsUnzh; fo|ky;]
eqt¶Qjiqj ds cPpksa }kjk izLrqr fd,
x, dk;ZØe gsrq fo|ky; ds izkpk;Z]
f'k{kdksa ,oa fo|kfFkZ;ksa dks ,oa nwjn'kZu
dsUnz] eqt¶Qjiqj }kjk bl cSBd dks
dojst djus gsrq nwjn'kZu Vhe ds
vfèkdkfj;ksa ,oa LVkQ lnL;ksa ds izfr
vkHkkj O;Dr fd;kA
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loZizFke vkidh cpr gh vkidh
vk; cu ldrh gSA fdruk dekrsa gS
blls vf/kd egRoiw.kZ gS dh vki
fdruk cpkrs gSA ,d egku O;fDr us
;g dgk gS fd [kpZ djus ds ckn ds
iSlksa dks cpr ugha djuk pkfg, cfYd
cpr djus ds ckn tks iSls cps mlh dks
gh [kpZ djuk pkfg,A fQtwy[kphZ
fcYdqy u djs ysfdu vR;f/kd datwlh
Hkh lgh ugha gSA iwjh nqfu;k vktdy
ØsfMV dh ftUnxh ij cM+k fo'okl
dj jgh gS] ̂ ^vjs u;k izkWMDV vk;k bls
yksu ij Hkh [kjhn ysrs gSA bZ,evkbZ
nsrs jgsaxs] ;g xyr gSA ges'kk vko';drk
dh gh oLrq dks [kjhnsaA yksu ds ykyp
esa vkdj O;FkZ iSlk cckZn u djsaA cpr
dks dsoy cSad esa j[k nsuk gh cqf)ekuh
ugha gS mls lgh LFkku ij fuos'k djuk
gh mRre fodYi gSA viuh izfrekg
dh dekbZ dk de ls de 3&4 xquk
dS'k vo'; fdlh Hkh vkikrdkyhu
ifjfLFkfr ds fy, vyx ls j[ksaA fuos'k
ds fy, izfrekg E;wpqvy QaM esa fuos'k
¼flLVsesfVd bUosLVes aV Iyku½ ,d vPNk
vkSj csgrj fodYi ekuk tk ldrk gS
ftlesa vki dksbZ Hkh fuos'k 100 ls 500
:i, U;wure jkf'k ls 'kq: dj ldrs
gSaA blds vykok 'ks;j] ckaM~l] fQDl
fMiksftV vkSj le;&le; ij ljdkj
}kjk vusd ;kstuk;sa ls Hkh ykHk izkIr
dj ldrs gSA ges'kk viuh vkenuh
dks gh c<+k,a u dh [kpZ dksA fjLd ls
cpus dk thou chek dsoy ,d vR;ar
t:jh lk/ku gh ugha gS cfYd] cpr
rFkk dj izkIr djus dk ,d fodYi

efgykvksa ds fy, NksVh cpr ds lk/ku
Mk- oanuk dqekjh

xg̀ foKku foHkkx] jktdh; efgyk LukrdksRrj egkfo|ky;] xkthiqj 233 001] mRrj izns'k
Hkh gS] ysfdu dHkh Hkh bls fuos'k u
le>saA dksbZ Hkh e'khu] nqdku ;k txg
tks dh izfrekg cf<+;k fdjk;k dek
ldrh gks mlesa iSls t:j yxk,¡A
dkedkt h efgyk,a cpr dSl s dj s
1½ ;fn vki izfrfnu ,d di dkWQh

;k pk; [kjhnuk de djrs gSa rks
vki lky esa dqN jde rks t:j
cpk ysaxs ;g lp Hkh gSA ;fn
vki dkWQh ;k pk; ihus ds 'kkSdhu
gSa rks ?kj ij dkWQh ;k pk;
cukdj mls FkeZl esa vius lkFk
vkWfQl ykb,A ;fn vki blds
cgqr T;knk vkfn gSa rks cM+s FkeZl
dk mi;ksx dfj,A

2½ vkWfQl esas vki [kqn dk ikuh
ysdj vk,aA okVj cksry uy ds
ikuh dh rqyuk esa dbZ xquk egaxk
gksrk gSA blfy, ;g csgrj gksxk
fd vki vius lkFk ?kj ls ikuh
dh cksry ysdj vk,aA ;g oSafMax
e'khu ls feyus okys ikuh ls Hkh
lLrk gksrk gSA

3½ vki vius lkFk viuk LuSDl
ysdj vkWfQl vk,aA gks lds rks
vki vius vkWfQl Mªkvj esa dqN
LuSDl tSls fcfLdV ;k uedhu
ges'kk j[ksaA rkfd tc Hkh eu djsa
vki dqN [kk ysaA gj jkst [kjhn
dj [kkuk egaxk iM+rk gSA

4½ dksf'k'k djsa fd vki jkst viuk
yap ?kj ls lkFk ysdj vk,aA ;fn
t:jh gS] rks iwjs lIrkg ds fy,
,d yap Iyku cuk ysaA vius

Iyku esa ,slh oSjk;Vh yk,a] rkfd
vki vius [kkus ls cksj u gks vkSj
vkidksa jkstjkst ckgj ls [kkuk
[kjhnuk u iM+sA ?kj dk [kkuk
vkids cgqr ls iSlk cpk ldrk gSA

5½ lIrkg esa vkids ikl okLro esa
,sls fdrus fnu gksrs gSa tc vki
v[kckj dk ,d iwjk iUuk i<+
,d iUuk ikrs gSa\ 'kk;n gh yksx
jkst iwjk v[kckj i<+rs gSaA csgrj
gS fd ,slh yk;czsjh ls lClfØI'ku
ysa] tks vkidks us'kuy o yksdy
v[kckj dh lqfo/kk nsrs gSa] ;gka
vkdj vki v[kckj i<+ ldrs
gSaA vki eSXthu ds lkFk Hkh ,slk
dj ldrs gSaA vktdy LekVZQksu
ij lc dqN miyC/k gksrk gSA
vxj v[kckj i<+us dk le; ugha
feyrk rks vki lkjh [kcjsa vius
LekVZQksu ij U;wt ,si MkmuyksM
dj i<+ ldrs gSaA

6½ vkWuykbu foaMks 'kkWfiax tfVy
ugha gS vkSj ;g vkidh tsc ds
fy, Hkh csgrj gSA ysfdu ,d
Li"V mn~ns'; vkSj r; ctV esa
gh dh tkuh pkfg,A

7½ ;fn vkidk vkWfQl ?kj ls T;knk
nwj ugha gS rks lIrkg esa ,d fnu
iSny py ldrs gSaA nwj gS rks ,d
;k nks fnu ifCyd VªkaliksVZ dk
bLrseky fd;k tk ldrk gSA
blls vkidk isVªksy ij gksus okyk
[kpZ dqN de gksxkA vius
lkfFkZ;ksa ds lkFk vki dkj iwy
Hkh dj ldrs gSaA

lgk;d iz/;kid ¼xg̀ foKku½
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cpr djus ds dqN lkekU; ckrsa
¼d½ Qksu vkSj fctyh de djuk %

jsfÝtjsVj ds vkl ikl gok
ifjlapj.k lgh ls gksuk pkfg,A
lw;Z ds izdk'k lh/kk ugha iM+uk
pkfg,A fÝt dks fu;fer :i ls
fMQjksLV djksA ,;j daMh'kuj
mi;ksx ds le; njokts can j[ksa]
f[kM+dh o njokts ij insZ fxjk
dj j[ksaA tc midj.k mi;ksx
esa ugha gS rks fLop can dj nsaA 50
izfr'kr fctyh vki vius ?kj ds
ikl Nk;knkj ikS/ks yxkus ls cpk
ldrs gSA fctyh dk fcy de
djus ds fy, vki cYo dh txg
,ybZMh ykbV dk bLrseky djsa
vkSj ftl oDr t:jh gks mlh
oDr fctyh ls pyus okys
midj.kksa dk bLrseky djsaA

¼[k½ ifjogu dk lk/ku % ,d lIrkg
esa de ls de nks ckj lkoZtfud
ifjogu] 'kVy clksa vkSj dkj&iwy
dk iz;ksx djsaA Vk;j esa fu;fer
gok tk¡p dj b"Vre ncko cuk,
j[ks] vDlj fx;j u cnysa] dkj
esa iM+h dckM+ t:j lkQ djsa
vkSj tc dkj [kM+h gks rks fLop
can dj nsaA

¼x½ fdjkus dh leku dh [kjhnnkjh%
Qyksa vkSj lfCt;ksa dks ges'kk
lkIrkfgd cktkj ls ysa] 10 ls
12 izfr'kr dh cpr gksxhA tYnh
u [kjkc gksus okyh oLrqvksa dks
Fkksd esa [kjhnsaA yEcs le; rd
pyus okys  mRikn tSls lkcqu]
'kSaiw] Dyhfuax eSVsfjvy dks bDV~Bk
[kjhnus ls vki ,d ckj cM+k
[kpZ djrs gSa] ysfdu yacs le;
rd [kpZ ls cp tkrs gSaA

¼?k½ euksjatu % fQYe ns[kuh gh gS rks
g¶rs ds chp esa ns[ksaA vkerkSj ij
fQYe dh fVdVsa g¶rs ds chp esa
lLrh gksrh gSa] tSls lkseokj ;k
eaxyokj dksA gks lds rks ckgj
[kkus ds fy, tkus ls igys ?kj ls
is; inkFkZ ysdj tk,¡ rFkk ,d
lewg esa ckgj tk,¡A

¼M+½ lapkj ds lk/kuksa dk iz;ksx % cM+s
cPpksa ds fy, izh&isM vkSj o;Ldksa
ds fy, iksLV&isM eksckby dusD'ku
pquuk pkfg,A varjkZ"Vªh; dkWy
ds fy,] Ldkbis vkSj What App
dk mi;ksx djsaA

¼p½ 'kkWfiax ds le; D;k djsa % rHkh
[kjhnkjh djus dh lkspsa tc
vkidks okLro esa t:jr gksA
lkeku dh fyLV cuk,a vkSj ftruk
t:jh gks mruk gh [kjhnsaA vxj
vkids ;qok cPps gSa rks vkidk
fcy c<+rk tk,xk vkSj vkidks
irk Hkh ugha pysxkA /kksdj iguus
yk;d diM+s [kjhnsaA MªkbDyhfuax
egaxh Hkh gksrh gS vkSj i;kZoj.k
ds fy, Hkh uqdlkunk;d gksrh gS
D;ksafd blesa lQkbZ ds fy,
isVªksfy;e inkFkZ dk iz;ksx gksrk
gSA dbZ lsy esa ,sls mRiknu csps
tkrs gSa tks ?kfV;k DokfyVh ds
gksrs gSa vkSj vki ,slh yqHkkouh
lsy ls nwj gh jgsaA

¼N½ igys ls ;kstuk t:j cuk,¡ %
vxj vkidks viuh jkstejkZ dh
thou 'kSyh esa cnyko djds FkksM+k
/ku lap; djuk gS rks mlds fy,
,d ;kstuk rS;kj djs] ;kstuk
,slh gks ftlls vkidks vius vki
dks nckuk u iM+s tSls vki vius
iwjs fnu ds [kpsZ dks fudkysa vkSj
mlesa ls oks lc phtsa ns[ksa ftlds

fcuk vki jg ldrs gSA ;g Hkh
lp gS fd fcuk ctV cuk, iSls
dgka vkSj dSls [kRe gks tkrs gSa
og ekWfuVj ugha gks ikrk  gSA
blfy, vki ?kj ds lnL;ksa o
fe=ksa dh lgk;rk ls vius ifjokj
dk ctV cuk ldrs gSaA

¼t½ cM+h ek=k esa [kjhnnkjh djsa %
cM+h ,oe Fkksd ek=k esa [kjhnnkj
djus dk lcls vPNk ykHk ;s
gksrk gS fd vkidks gj oLrq ij
fuf'pr :i ls dqN NqV fey
tkrh gS blfy, vki tc Hkh
cktkj esa ?kj dk lkeku ysus tk,¡
rc dher esa NwV rks feysxh gh
vkSj nwljk vkidks ckj&ckj nqdku
ij lkeku ysus ds fy, ugha tkuk
iM+sxk] fdUrq bl ckr dk t:j
è;ku j[ksa fd vki flQZ ,slh
phtksa dks gh [kjhnsa tks iwjs eghus
py lds vkSj mudks bLrseky
djus dh vafre rkjh[k Hkh t:j
ns[k ysaA

¼>½ vius lkFk dHkh Hkh t;knk iSls
u j[ksa % ftldh otg ls ge
mudh rjQ vkdf"kZr gksdj vius
vius /ku dks O;; dj nsrs gSA
ge ;s ugha dg jgsa fd [kkuk
xyr gS ;k fQj dksbZ oLrq [kjhnuk
xyr gS fdUrq vxj vki jkst
bUgha phtksa esa iSls [kpZ djsaxs rks
blls vkidks gh leL;k dk
lkeuk djuk iM+sxk vkSj vkidk
/ku Hkh lap; ugha gks ik;sxk]
blfy, vki bu pht+k s a dk
dHkh&dHkh gh lsou djsaA tc Hkh
ge ckgj tkrs gS cgqr phtsa ns[kus
dks feyrh gSA
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vkWuykbu [kjhnnkjh o ATM vkSj
Credit Card dk i z; ksx

vkWuykbu fdlh Hkh oLr~ dks
[kjhnus ij vkidks vf/kd NqV feyrh
gS blfy, vki ftruk Hkh gks lds
vkWuykbu lkeku [kjhnus dh dksf'k'k
djsa] vki pkgs rks vkWuykbu oLrqvksa
dh dher dks lkekU; cktkj dh oLrqvksa
ds lkFk rqyuk djds Hkh ns[k ldrs gks]
blds lkFk gh vkWuykbu lkeku dh
xq.koRrk Hkh lkekU; ls vf/kd vPNh
gksrh gSA

ØsfMV vkSj MsfoV dkMZ nksuksa dkMZ
gh gS fdUrq buesa ls ,d dks vki ges'kk
vius lkFk j[ksa vkSj nwljs dks de ls
de vius lkFk j[ksa] dgus dk vFkZ gS
fd vki [kjhns x;s lkeku dh dher
vius ØsfMV dkMZ ls gh vnk djsa D;ksafd
blls Hkh vkidks vkids fcy esa dqN
izfr'kr dh NqV fey tkrh gSA ogha
ATM dkMZ dks ges'kk lkFk j[ksa ijarq
gj NksVh vupkgh bPNkvksa dh iwfrZ ds
fy, csotg /ku fudkydj O;; u
djsA dqN yksx rks yksxksa dks fn[kkus ds
fy, ckj ckj ATM dk bLrseky djrs
gS vkSj viuk gh uqdlku dj cSBrs gSA
efgyk,a di M+ksa dk l gh ns[kHkky l s
Hkh i Sl k cpk l drh gS i j  dSl s\

vxj vki pkgrs gSa fd vkids
diM+s T;knk le; rd vPNs fn[ksa vkSj
mudk bLrseky Hkh yEcs le; rd gks
blds fy, vkidks dqN ckrksa dk /;ku
j[kuk iM+sxk tSls
v diM+ksa dks fdlh lqjf{kr LFkku

ij j[kuk pkfg,] ,slk uk djsa fd
tgk¡ vki mBrs cSBrs gks ogha vki
diM+ksa dks Hkh j[k nsaA blls diM+ksa
dh n'kk [kjkc gks tkrh gSA

v [kkuk [kkrs le; Hkh /;ku j[ksa
fd dksbZ [kkus dh pht diM+ksa ij

u fxj tk;s ftlls diM+ksa ij
nkx yx tkrk gSA vxj dHkh
,slk gks Hkh tkrk gS rks rqjar nkx
dks /kks nsa ugha rks nkx ges'kk
vyx ls fn[ksxk] nkx dks /kksrs
le; diM+ksa dks T;knk tksj ls u
jxM+sa ugha rks diM+k QVus dh
fLFkfr Hkh cu ldrh gSA

v diM+s dks ges'kk vPNs lkcqu ;k
lQZ ls gh /kks;s] ?kfV;k fdLe dk
lkcqu diM+ksa dks uqdlku igqapkrk
gS ftlls diM+ksa dh mez de gks
tkrh gSA bl rjg dk lkcqu ;k
lQZ diM+ksa dh ped Hkh [k+Re
dj ldrk gSA

v diM+s a lq[kkus ds fy, dsoy
izkd̀frd /kwi ;k [kqyh gok cgqr
vPNk lk/ku gSA

v diM+ksa dks mYVk djds lq[kkus ls
diM+ksa dk jax Hkh gYdk ugha gksxkA

v Åuh diM+ksa dks j[kus ds fy, Hkh
isij cSx dk iz;ksx djsa] ;g djuk
cgqr t:jh gS D;ksafd bu diM+ksa
esa cgqr tYnh jks;sa iM+ tkrs gS
ftuds dkj.k ;s diM+s cgqr iqjkus
ls yxrs gSA jks;sa de djus ;k
gVkus es a lkYV isij cgqr xq.kdkjh gSA

v vxj diM+k gYdk gS rks ml ij
de izsl djsa] T;knk izsl ls diM+s
detksj gks tkrs vkSj tYnh gh
QV Hkh ldrs gSA

v diM+ksa dh /kqykbZ mudk iwjk
bLrseky djds gh djsaA nks ;k
rhu ckj diM+ks a dks igudj gh èkks;s aA
bl izdkj ;s dqN iz;ksx gS ftudks

è;ku esa j[kdj vxj vki diM+s dk
bLrseky djsaxs rks fuf'pr gh vkids
diM+s yEcs le; rd pysaxs vkSj lkFk
gh mudh ped Hkh u, diM+sa dh rjg
gh cjdjkj jgsxhA

vkSj  D; k dj sa efgyk,a
cpr dh 'kq:vkr djus dk lcls

igyk dne gS fd vki cSad esa viuk
cpr [kkrk [kksysaA veweu lSyjh vkWfQl
dh rjQ ls cus lSyjh vdkmaV esa vkrh
gS ,sls esa NksVh&NksVh t:jr iM+us ij
FkksM+s&FkksM+s vekmaV esa djds dc lkjh
lSyjh [kRe gks tkrh gS irk gh ugha
pyrk gSA vHkh ls nwjxkeh lkspsa vkSj
fjVk;jesaV ds fy, cpr djuk vyx
ls 'kq: dj nsaA

vxj vkius fdlh dke ds fy,
dHkh fdlh ls iSlk ;k dgha m/kkj
fy;k gS rks ftruk tYnh gks lds mls
pqdkus dh dksf'k'k djsaA ;g dHkh u
lkspsa fd ,d lkFk lkjs iSls gks tk,axs
rks rHkh dtZ pqdkÅaxkA

vDlj efgykvksa ds ckjs esa ;g
dgk tkrk gS fd oks gj pht eksyHkko
djds [kjhnrh gSa ysfdu gj & efgyk
,slh gks ;g t:jh ughaA vxj vki
[kjhnkjh djrs oDr eksyHkko ugha djrs
gSa Hkko djuk ugha vkrk gS rks bls
lhf[k,A vki iSls ds ekeys esa Bx
tk,aA vkidks [kjhnkjh djrs oDr eksy
vkidks vius cPpksa esa Hkh cpr dh ;g
cs'kdherh vknr rks fodflr djuh gh
gksxhA vxj vkids cPps vHkh ls cpr
djus dh vknr lh[k tk,axs rks mUgsa
Hkfo"; esa dHkh Hkh iSlksa dh leL;k dk
lkeuk ugha djuk iM+sxk vkSj muds
fnu ges'kk lqdwu ls xqtjsaxsA

rks dqy feykdj geus ;gka dbZ
,sls mik; crk, gSa ftuls iSls Hkh
cpsaxs vkSj thou'kSyh Hkh izHkkfor ugha
gksxhA cl vkidks FkksM+k lk gkseodZ
djus dh t:jr gS vkSj dqN le>nkjh
viukus dh t:jr gSA
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1- dsUnzh; fgUnh lfefr ds v/;{k
dkSu gksrs gS\ & iz/kkuea=h

2- jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 dc
ikfjr gqvk\ & 10 ebZ 1963

3- Hkkjr esa lokZf/kd yksxksa }kjk dkSu
lh Hkk"kk cksyh tkrh gS\ & fgUnh
¼nsoukxjh fyfi½

4- dsUnz ljdkj esa deZpkfj;ksa ds fy,
fu/kkZfjr fgUnh ikB~;Øe D;k&D;k
gS\ & izcks/k] izoh.k o izkK

5- lafo/kku ds fdl vuqPNsn ds
vuqlkj fgUnh Hkkjr dh jktHkk"kk
gS\ & vuqPNsn 343 ¼1½

6- fgUnh fnol fdl frfFk dks euk;k
tkrk gS\ & 14 flrEcj

7- eSfFkyh fdl jkT; dh Hkk"kk gS\
& fcgkj

8- jktHkk"kk uhfr dh tkudkjh nsus
okys vuqPNsn lafo/kku ds fdl
Hkkx esa gS\ & l=goka Hkkx esa

9- Hkkjr ds izFke jk"Vªdfo dkSu gSa\
& eSfFkyh'kj.k xqIr

10- vk/kqfud ;qx dh ehjk fdls dgk
tkrk gS\ & egknsoh oekZ

11- fgUnh fo"k; ij izFke KkuihB
iqjLdkj ikus okys dkSu Fks\ &
lqfe=kuanu iar

12- dye dk flikgh fdls dgk tkrk
gS\ & eqa'kh izsepan

13- lkfgR;dkj ^vKs;* th dk iwjk
uke D;k gS\ & lfPpnkuUn
ghjkuUn okRL;k;u ^vKs;*

14- fgUnh dk izFke ik= dkSu lk gS\
& mnar ekrZ.M

lkekU; Kku iz'uksRrjh % fgUnh
15- Hkkjr esa laLd̀r ek¡ gS] fgUnh cgqjkuh

vk Sj vaxz sth ukSdjkuh fdl
egkiq:"k ds vueksy cpu gS\ &
MkW dkfey cqYds

16- Hkkjr dk 'ksDlih;j fdls dgk
tkrk gS\ & dkfynkl dks

17- e/; izns'k ds fdl ftys dks ns'k
dk izFke fgUnh lk{kj ftyk ?kksf"kr
fd;k x;k gS\ & ujflagiqj dks

18- jke/kkjh flag ^fnudj* dks fdl
jpuk ds fy, KkuihB iqjLdkj
feyk Fkk\ & moZ'kh

19- ns'k dk igyk jk"Vªh; fgUnh
laxzgky; dgk¡ LFkkfir fd;k tk
jgk gS & vkxjk

20- fo'o esa lokZf/kd Hkk"kk,a fdl
ns'k esa cksyh tkrh gS\ & Hkkjr

21- lafo/kku dh vkBoha vuqlwph ds
vuqlkj fdruh Hkk"kkvks a dks
jktHkk"kk ds :i esa lkafo/kkfud
ekU;rk izkIr gS\ & 22 Hkk"kk,a

22- fgUnh dh o.kZekyk esa fdrus Loj
o fdrus le Loj gS\ & 11 Loj
o 33 le Loj

23- fgUnh esa vk'kqfyfi ds tUenkrk
dkSu gS\ & jk/ksyky f}osnh

24- egknsoh oekZ dks fdl jpuk
ds fy, KkuihB iqjLdkj feyk\
& ;kek

25- vk/kqfud ;qx ds pj.k gSa\ &
jkeèkkjh flag ^fnudj*

26- nsorkvksa dh fyfi fdls dgk tkrk
gS\ & nsoukxjh fyfi

27- fgUnh Hkk"kk dk izFke egkdkO;
fdls dgk tkrk gS\ & iF̀ohjkt
jklks ¼pUncjnkbZ dh jpuk½

28- fgUnh x/k ds izfr"Bkid & vkpk;Z
egkohj izlkn f}osnh

29- fgUnh [kM+h cksyh ds tUenkrk\
& HkkjrsUnq gfj'pUnz

30- fgUnh lkfgR; esa gkykokn ds
izorZd & gfjoa'kjk; cPpu

31- fgUnh lkfgR; dh izFke dgkuh\
& bUnqerh

32- fgUnh ds izFke dfo\ & fl)
ljgik ¼9oha 'krkCnh½

33- fgUnh dh i z Fke jpu\ &
Jkodkpkj xzaFk ¼nsolsu oer½

34- fgUnh dk izFke miU;kl\ & ijh{kk
xq: ¼Jhfuokl nkl oer½

35- fgUnh dh izFke miU;kl\ & laokn
dkSeqnh

36- fgUnh ds loZizFke xhr ys[kd \
& fo|kifr

37- fgUnh ds loZizFke nSfud lekpkj
& i=\ & lq/kko"kZ.k

38- fgUnh dk izFke ,dkadh\ & ,d ?kw ¡V
39- eSyk vk¡py miU;kl ds ys[kd

dkSu gSa\ & Q.kh'ojukFk ̂ js.kq*
40- vkfndky ;k ohjxkFkk dky]

eè;dky ;k HkfDrdky] mRrj
eè;dky ;k jhfrdky] vk/kqfud
dkyA

41- vVy fcgkjh oktis;h fgUnh fo'o
fo|ky; dh LFkkiuk dgk¡ dh
tk jgh gS\ & Hkksiky ¼e/; izns'k½
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Agreed & lger
Approved & vuqeksfnr
By Cash & udn
Confirmed & iqf"V
De facto & oLrqr%
Exgratia & vuqxzg iwoZd
Confidential & xksiuh;
Ex officio & i<+su
On an average & vkSlru
Out of date & iqjkuk
Per capita & izfr O;fDr
Representation & izfrfuf/kRo
Prio approval & iwoZ eatwjh
Ratify & vuqeksfnr
Discretion & foosdk/khu
Demand Draft & ekax i=
De facto & oLrqr%
At per with & le ewY; ij
For onwords transmission & vkxs Hkstus ds fy;s

iz'kklfud 'kCnkoyh
Pending & vfuf.kZr@yafcr
Leave granted & NqV~Vh eatwj
Lag behind & ihNs ys tkuk
Keep up the progress & izxfr tkjh j[ks
Urgently required & rqjar pkfg;s
Verified true copy & tkap iM+rky dh xbZ
Verify the figures & lR;kfir vkadM+s
Will be dealt with & xaHkhjrk ls dke
With due regard to & dk lkE;d /;ku j[krs gq;s
With reference to & ds lanHkZ esa
Sine die & vfuf'pr dky ds fy;s
Status quote & ;FkkiwoZ fLFkfr
Subject to suitable & c'krsZ fd vuqdwy izfrLFkkiuk i=
Taking stock of the siutation & fLFkfr dks le> ysuk
Transfer order & LFkkukarj vkns'k
Under consideration & fopkjk/khu
Undue influence & vuqfpr izHkko
Without prejudice & fcuk iwokZxzg
Yours fatithfully & Hkonh;

1- ^^gj pht bUrtkj dj ldrh gSa] ysfdu d̀f"k ¼[ksrh½ ugha** & ia- tokgjyky usg: Lora=rk 1947 ls iwoZ dgk½
2- ^^bl lexz ns'k dh ,drk ds fy, fgUnh vfuok;Z gSA** & jktk jke eksgu jk;
3- ^^ftl Hkk"kk esa rqylhnkl tSls dfo us dfork dh gks] og vo'; gh ifo= gS vkSj mlds lkeus dksbZ Hkk"kk Bgj ugha

ldrh** & egkRek xk¡/kh
4- ^^lR; dHkh Hkh ,sls dkj.k dks {kfr ugha igqaprk tks mfpr gks** & egkRek xka/kh
5- ^^/kU; gSa oks yksx ftuds 'kjhj nwljksa dh lsok djus esa u"V gks tkrs gSaA** & Lokeh foosdkuUn
6- ^^turk dh ckr turk dh Hkk"kk esa gksuh pkfg,** & egkRek xk¡/kh
7- ^^jk"VªHkk"kk ds fcuk jk"Vª xwaxk gSaA esjk er gS fd fgUnh gh fgUnqLrku dh jk"VªHkk"kk gks ldrh gS vkSj gksuh pkfg,**

& egkRek xk¡/kh
8- ^^fgUnh dks xaxk ugha cfYd leqnz cukuk gksxk** & vkpk;Z fouksck Hkkos
9- ^^fgUnh gh mRrj vkSj nf{k.k dks tksM+us okyh leFkZ Hkk"kk gS** & vuUr 'k;ue v;axj
10- ^^fgUnh Hkkjr dh vejok.kh gS] ;g Lora=rk vkSj lEizHkqrk dh xfjek gSa** & ek[kuyky prqosZnh
11- ^^jk"VªHkk"kk ds :i esa fganh gekjs ns'k dh ,drk esa lcls vf/kd lgk;rk fl) gksxh] blesa nks jk; ugha** & tokgjyky

usg:
12- ^^Hkkjr ds fofHkUu izns'kksa ds chp fganh izpkj ds }kjk ,drk LFkkfir djus okys lPps Hkkjr ca/kq gS** & egf"kZ vjfoan
13- ^^,d fnu fgUnh ,f'k;k gh ugha] fo'o dh iapk;r esa egRoiw.kZ Hkwfedk vnk djsxh** & x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ
14- ^^iki ls ?k.̀kk djks] ikih ls izse djks** & egkRek xka/kh
15- ^^ukxfjdrk ns'k dh lsok esa fufgr gSa** & tokgjyky usg:

vueksy opu
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ou xeu ds le; Jh jke] y{e.k vkSj lhrk eS;k fp=dwV ioZr dh vksj tk jgs Fks]
jkg cgqr iFkjhyh vkSj daVhyh Fkh!
fd ;dk;d Jh jke ds pj.kksa esa dkaVk pqHk x;k!
Jh jke Øksf/kd ugha gq,] cfYd gkFk tksM+dj /kjrh ekrk ls vuqjksèk djus yxs!
fd ^^ek¡] esjh ,d fouez izkFkZuk gS vkils] D;k vki Lohdkj djsaxh\**
/kjrh cksyh & ^^izHkq izkFkZuk ugha] vkKk nhft,!**
izHkq cksys] ^^ek¡] esjh cl ;gh fourh gS fd tc Hkjr esjh [kkst esa bl iFk ls xqt+jsa] rks vki uje gks tkuk!
dqN iy ds fy, vius vk¡py ds ;s iRFkj vkSj dkaVs Nqik ysuk!
eq>s dkaVk pqHkk lks pqHkk] ij esjs Hkjr ds ik¡o esa vk?kkr er djuk**
Jh jke dks ;w¡ O;xz ns[kdj /kjk nax jg xbZA
iwNk ^^Hkxoku] /k"̀VRk {kek gks! ij D;k Hkjr vkils vf/kd lqdqekj gS\
vc vki bruh lgtrk ls lc lgu dj x,] rks D;k dqekj Hkjr lgu ugha dj ik,¡xsa\
fQj mudks ysdj vkids fpr esa ,slh O;kdqyrk D;ksa\**
Jh jke cksys & ̂ ^ugha--- ugha ekrs] vki esjs dgus dk vfHkizk; ugha le>ha! Hkjr dks ;fn dkaVk pqHkk] rks og mlds ik¡o dks
ugha] cfYd mlds ân; dks fonh.kZ dj nsxk!**
^^ân; fonh.kZ!! ,slk D;ksa izHkq\**]
/kjrh ek¡ ftKklk Hkjs Loj esa cksyha!
^^viuh ihM+k ls ugha ek¡] cfYd ;g lkspdj fd--- blh daVhyh jkg ls esjs HkS;k jke xqt+js gksaxs vkSj ;s 'kwy muds ixksa esa
Hkh pqHks gksaxs!
eS;k] esjk Hkjr dYiuk esa Hkh esjh ihM+k lgu ugha dj ldrk] blfy, mldh mifLFkfr esa vki dey dks ia[kqfM+;ksa lh
dksey cu tkuk---!!**
vFkkZr~
fj'rs van:uh ,glkl] vkReh; vuqHkwfr ds ne ij gh fVdrs gSaA
tgk¡ xgjh vkReh;rk ugha] oks fj'rk 'kk;n fj'rk ugha ijarq fn[kkok gks ldrk gSA
blhfy, dgk x;k gS fd---
fj'rs [kwu ls ugha] ifjokj ls ugha]
fe=rk ls ugha] O;ogkj ls ugha]
cfYd---
flQZ vkSj flQZ vkReh; ^^,glkl** ls gh curs vkSj fuoZgu fd, tkrs gSaA
tgk¡ ,glkl gh ugha]
vkReh;rk gh ugha--
ogk¡ viukiu dgk¡ ls vk,xkA

,glkl dk ekuo thou esa egRo

d̀".kk ik.Ms;
yhph vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj
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Aboriginal & vkfnoklh
Acacia arabica & ccwy
Acacia auriculiformi & vkdk'kef.k
Acacia catechu & [kSj
Acid & vEy
Acidification & vEyhdj.k
Acidity & vEyrk
Adhesive & vklatd
Aerosal & ok;q foy;
Agro based & d̀f"k vk/kkfjr
Agro biology & d̀f"k tSfodh
Agro ecology & d̀f"k ikfjfLFkfrdh
Agro forestry & d̀f"k okfudh
Agronomist & 'kL; oSKkfud
Agronomy & 'kL; foKku
Agro silviculture & d̀f"k ou o{̀k foKku
Air layering & xwaVh cka/kuk
Alkali & {kkj
Alkali & {kkjh;
Allelic & ;qXe fodYih
Ambient condition & ifjos'kh voLFkk
Ambient temperature & ifjos'kh; rkieku
Anotomy & 'kjhj foKku
Anther & ijkx dks"k
Antioxidant & mipk;d jks/kh
Apical & f'k[kkxz 'kh"kZLFk
Apical growth & vxzo`f)
Apiculture & e/kqeD[kh
Aqueous & tyh;
Arable land & d̀f"k ;ksX; Hkwfe
A sexual reproduction & vfyaxh iztuu
Auto clave & mPpnkc
Autoclave process & mPpnkc
Adaption & vuqdwyu
Adelphogamy & tud
Adentritic & v'kk[kh;
Adventitious root & viLFkkfud tM+
Aerial root & ok;oewy
Aerobic respiration & ok;q'olu
Aeroform & xSlh;
Aerotropic & okrkuqorZu
Afforestation & oujksi.k

ckxokuh 'kCnkoyh
Agamogenetic & vySafxd
Agamogynaecism & uiaqld
Agamospermy & vfu'ksd chtrk
Ageing & dky izHkkou
Aggregate fruit & iqtQy
Agrarian & d̀f"k
Asexual & vySafxd
Apomixis & vlax tuu
Appretizing & viVhZdj.k
Bee Kacping & e/kqeD[kh ikyu
Biodiversity & tSo fofo/krk
Bio-efficiency & tSo {kerk
Bio-metry & tho lkaf[;dh
Bio-product & tSo mRikn
Berry & ljl iy
Bery & osjh
Bengal gram & puk
Bio-agent & tSo dkjd
Biotic & thoh;
Bisexual & f}fyaxh
Bio-fertilizer & tSo moZjd
Breeder & iztud
Breeding & iztuu
Bunch & xqPNk
Bud & dyh
Beraing & Qy vkuk
Bearing habbit & Qyo&izof̀Ùk
Beet & pqdUnj
Beet root & pqdUnj ewy
Biomass & tSoHkkj
Cauliflower & Qwyxksch
Cavity & xqgk
Cell & dksf'kdk
Cell wall & dksf'kdk fHkRrh
Cereal & vukt
Cashew nut & dktw
Certification & izek.ku
Chitted & vadqfjr
Chlorenchyma & i.kZgfjr
Canning & dsfuax
Climate & tyok;q
Cracking & QVuk
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AA ¬ xatkuuk;~ ue%AA
T;ksfr"k foKku % fdlh Hkh ckr ds ckjs esa fo'okl rHkh fd;k tk ldrk gS] rc bfUnz;ka vFkok vUrjkRek }kjk ns[k

vFkok le> fy;k tk,A ekuo&izd̀fr dk v/;;u] fo'ys"k.k ,oa ijh{k.k djus ds lHkh ek/;eksa esa lokZf/kd 'kfDr'kkyh
ekè;e T;ksfr"k gh gSA

'kqHk ;k=k fo/kku
jfo dks iku lkse dks niZuA
cq/k dks /kfu;k dfj, viZuA
'kqØ dgs eksgs nf/k ds ihjkA
dgs 'kfu eSa vnj[k ikokA
lq[k lEifr fu'p; ?kj ykokAA

mi ; ksxh dj us ; ksX;  ea=

¬ Øh dkydk;~ ue% dh ,d ekyk ¼108 ckj½ fuR; izkr% izR;sd 'kfuokj tki djus ls 'kfu xzg dk lk<+s lkrh] v<S;k
esa izdksi de gksdj fcxM+k dk;Z curk gSA

t kuus ; ksX;  rF;

euq"; dks pkj oxks± esa oxhZd̀r fd;k x;k gSA

ew[kZ & vYiK & fo'ks"kK & loZK
oLrqr% loZK bZ'oj dks ekurs gS ijarq ,slk ns[kk x;k gS fd ew[kZ Loa; dks loZK le>rs gS vkSj vYiK Lo;a dks fo'ks"kK

le>rs gS rFkk ew[kZ vYiK fo'ks"kK dks ew[kZ fl) djus esa yxs jgrs gSA

AA Jh jketh fxfjAA
l-iz-v-

jkf'k vad jkf'k dk uke jRu@mijkUr vuq'kaflr 
1- es"k ewaxk] Vksikt] xksesn 
2- o`"k lQsn iq[kjkt] tfjdu] ewaxk] yktorZ 
3- feFkqu ihyk Vksikt] xksesn] iUuk 
4- ddZ eksrh] ewaxk] tfjdu 
5- flag ekf.kD;] ewaxk] iq[kjkt 
6- dU;k iUuk] uhyh] Vksikt 
7- rqyk lQsn] iq[kjkt] tfjdu] eqaxk] yktoZr 
8- of̀'pd ewaxk] xksesn] Vksikt 
9- /kuq iq[kjkt] yktorZ] xksesn 
10- edj uhyh] eawxk 
11- dqEHk uhyh] Vksikt 
12- ehu iq[kjkt] eawxk] xksesn 

 



jk"Vªh; yhph vuqla/kku dsUnz esa ujkdkl dh Nekgh ¼2015½ cSBd

jktHkk"kk izfr;ksfxrk ds vUrxZr iqjLdkj izkIr djrs izfrHkkxh



jk"Vªh;yhphyhphyhph
vuqla/kku dsUnz] eqt¶Qjiqj

q- du s- v e qth ¶ph Qy j i-k qjj
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